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I. COMPONENTE: VIGILANC|A EPIDEMIOLOGICA

11. Antecedentes

Livs coronayvires (Coby san un grupa de wiros RN ancapsolades de polandad posiliva
altamente diversps 72 A fam ha Cofonawndae que se gividsn &1 4 géneras. alfa, beta,
gammma y dellacaronayirus, w que causan enlsrnadadrs B Umanos y ammales

Sa han datactado corgnawrus erdem cos parad el ser humnaro (HCow-223E, MLES, 0043 &
HKLI, las cuales producen inteccignes leves &n las widh 38885 Sapnores e in‘enores,
Eqatre ol 2002-2003, fus defectada en China [(Guangdong o SaRS-Cob Lubo 3008
personas infzciadas er loda el murco. de esla sifra 774 personas muncren. Bl poncipal
metn e propagacion del 3ARS parece ser gl conlacia cercano de Jessora a persoaa.
Hazla 1a aclugl cad no 52 han reg stado neseos casns.

Fri&l 2012, fue cetectado por primerg waz en Arabia Jaudla el MERS-CoVY, reg strandose
hasta &l 20158 a rval imuechz’ un letal de 2 492 pagos Jda infecaidn {eeafirmados - rediarns
pricebias e laberaone). de los cuales 353 personas murigron Bl princioal comagio sooda
por contacto direcin 2 indireclo oon Samelios dromedan 05 Dasareaand ) Aamqus el virgs ha
demeostrads la capacdad de transmitrse anto hemanss. hagta o momenls & transrmison
ahservada da parsana a persona no P& 390 sosisnida v se Ra predunda prncipalmente on
aAmbitos de aloncizn medics

En gl 2019 al 31 de dicismbre, en |z ciudas de Wiunan, £nina. 52 repono un bole de
cnfemiadad febnl respi-atnr Son an wincolo epdemiclogice av el mercada de cormgda e

Huaanan,

El T de enern de PLED w2 Lagn Aislan un noavo Balazaronagsings (COVID-1% Analias de |3
secuenciantn ganalica senalan gquo cRle coronavirus os similar al SARZ-Cow dal 2003,
Hasla el 27 do enerc 2020, a nuel mund &l han rapadadn a fa Cganizacion Mundial de la
Saluc casas conbirrmadas:

Tabla 1 Homero da casas conllirmados de coronaviras COVIE-19 a mivel mundial

sl ndur¥orn ol GOWIE- B9 i 4 8 QF 38 Fadrunry, B30

Tetal de Casos en el
Murcde: B1.1105

Casas en Chinag:
THE1EA

Mletes: 2.7 14

fuera de Chana. 29718
CASSE 20 AT pAIses v

44 muetoes
Fusmo [l_'.“lME 2ENLse the lmeseA Cosishen® Dolian o 32 cilalizes L Bes seesaneenl.
"t epree da casos erla supEto A las aciualesssnres e Giles cle O S
' 3
fartbre oy
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Sintomas

Las sinkamat dol nuevs Coranauwings nshren

El cuadrn inicia con sintomatzlogia respiratoria inespecilica que pusds evelisonar @ un
cuadro mas severs.

FAale slar ganearal

Tos szCa

Crolor de garganla

Fiaas

Cisrmea (cilcultad para respirar]

Infiltradnes neumormsos 1waseos an amoass pulmones (siqnos radigloqcos de neomon)
nbservablas enlas radiografias de orax.

*

1.4.

Definicion de ¢aso

Caso Sospechoso:

S0 ConSiklerg casn sospechoss a 05 2asicrtes que cumplan Lno de oz sguicates orilenos.

A, Paoantes conarfecsida respirataria aguda grave caraclerizada por fisbre tos dificulizd
respiratoria ¥ queé enuieren hespitahzacion, sinoatra 2hologua ncluyendo patolagias
rasp ratonas y que. adamas que tangd.

Historial de viajg & Ching, Wala, Coed del 31, Idn o olros paises goe engan an
brola activo de cormonavirus COV.0-1% en Ins nlimos 13 diss arlerioras &l e o
de ‘o5 sindorras o

Cloynac onosame Irabaador de la s2lud on un chtorhe gue arends & pacienies
o A con etoleg's fesconocida. [ORE, Glebal Sorvaillarncs Tor doiman
milaclion with novel coronavirus Coaed- 190 20200

;"‘_.:ﬂ:.p*..-,!. LA O E_?.
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B. Pacierde soa enfermedad respiratcria aquda lewe o moderada {los ¢ figbred que no
reqLiare Ltermace y Al reno: uno de 05 siguisnias:

» Veilar o frabajar en China, llaha. Cored del Sur. IFEn O alos parsas gL SngAan
un bBrote activa de coronay rus COID-19. en Ins 14 dias previas sl incmo de log
SIM1Smas.

«  Compartir hogar o Contaclo cercano 2on un tasn gonfirmada d2 COYID-19 en los
14 dias pravics alinicia de A anler nedad.

» Trabajd o asistio profesionalmenta en un candio de Asnaon mesicoa en log 14
das Aarlerioras al o de los sictomas en w05 Jgue s nodficaron sasos
canfirmadog o probad’es de Corgnaurngs COVID=18 (OS5, Glchsl Surveillance
Fror B e lectior with nevel coranay roes COWI0-18, 2020)

Caso Probakle:

Un gaso saspecheso o guen realizaron prucnas para coronsy rgs (SOVID-19) v no o5
conclhuyznte el resultady de ln proebs in‘aimada pee laboratoric g para quicnaes las prusbas
fuergn posidas on o un Gi1Sayvo de coronavings gerericoe 9 pard la region comdr de
concravires de allc impacis (esle debe ser gbtabilecdlo v defimds por nsal central)

Caso Confllrmado:
Caso  saspachosa can cedfirmacion de igboratorio de caronawvirus (OO0,
indaepandeniemeante de Ios signas v sinlomas chnoeos. (DRSS, Global Sureeillanee for human

mrecdion with noval coranawiras SOVID-149, 20270

Intportante; Eatas dolinciones e gk s FReRITErEN S Geadcedn can 2l comoodandanto
condamnaltgicn de la enfarmedad

(0 copfoodn de cosos doboerd combrpoe oo 10 esigdiecady oo o wgaendio oo infeociones
rs I FREEIRS Rodes groves STHAG) (usiloose, CrEGureTde I Mo de iad v enwio ooortung
e muestiay ol Coglos de wefereno orena) ge fefluensa poeines Wines Besparetonos el WWER)

1.5, Notificacian
na vez que ae ha realizaoo 2l process de reconcoimignto d2l caso sospechozos de
coronavings [ovid-1%), se procederd @ ealizar la notificacidn 4o marcra mmediala ¢ pos 13
via mas rapda, Bomigma que debe ser conlirmada su recepodn for el inmediaie sJdporior.
Cabe ‘rdicar rue o5 cAasos detectados se les deben realizar un aislamierto emediaio
Larmar &l 511 a ravies del codigo ESPIL (Arexo 6], para su edaranos de manera inmediala a
I hospitales designacdos para «ale afesta JAnedo G1). Establacinema ar daads deberd ser
llemado =n el SIVE Aterla &l Epil Individaal (Aneso 107F)
Codiga CIE 10 para la notificacldn:

+ U071 Enfermedad Respiratona Aguda

1.6. Frocaso de invastigacion

1.6.1. Labaratario

El procadimerto dizgndsacd se reglizard con los panentes que cumrplan la dalin ogn de
DAL SDSPECEED,
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Es necesans & nchspansable gque de forma paralela se cumpla an proceso de gescans de
oira Lo do patologias respiralonas mome NTluen?a, paramfluoarza, acenowros, wres 5 ncial
rocpiratonn metapne nsvinge

1.6.2. Obtencien de muestras

Las muesiras dehsn ser racoleciadas oor porsonal capacitads y teniende en cusnts odas
las matruccicnes o8 nogeguridad v & aguipa de prodeccdn personal 2promacds pEra virus
rasgiratarios

Na Ba racomienda mieresireo de cordacios asintomdiicns oa forma rolinaria.

1.6.3. Tipe de muestra

Hizopa nasofaringeo o nisgepo crafaringes Use solo hizppos de libra sintguca con ejes de
qlAsica. o Jse hizopos de algnato de calom o Ecpns can &8 de madera, va que pusden
contener sustancis yua inasivan algunos virus e inkiben 13s pruehas de PCR Cologue los
hisnpos inmedialamente en tubos 2stériles qua centengan 2-3 ml de madio de ranspore
vl'al Las moestrss ME y OF datien mamerersa o viales separados. Reftigana la muesig 8
2-8 " Oy wnie duranto g noche 3 COC &n una bolsa de higlo, [Anexd 22)

Lavado brorraslvealar asmrads iraglagdl: Recoa 2-3 ml en ond 1378 de recoloccon de
gcpuln con tapa do rasca esténl yoa prusha de fugas o an un renpente seco 23erl
Ecfrigere la muastra o S-H " C.

Esputn. Haga que el paciante se enjuague la boca con agod v loagoe oxaeiors 2l ssputn
para Iz tas prdunda dircclamenss on Jn recipients esigrl, 8 crueba de fugaos, con tapdn de
rnsch 0 recipiente seco estéril. Refrigere la muestra a 2-6° (G,

En cazo de fallecidos obtenar de 1 4 2 gramas de lgolos (Tranuea ¥ Pulmon) colectandalos
RO 52pardcio an rascoz plashen 4o boca ancha dekidanente rolulades v conenc s medio o
transpore viral, fosfaia fuffer saline: [FEE] o e s lefesto siern [l!-:iull':;_;li:n Ao mpsnados
de su respertiva Ticha epdamicldgica, las cuales d2boran sor transpanan en a2 condicona g
de bidsaquridad adecuadas y en cadena ds fio

1.6.4. Algoritma de laboratorio

Los laboralonos del Sonro de Referenzia Nacional de Enfluenza v olros W ras Rosporatorios
cont ruan an utilizands &l algentmn de influgnza racomendado jor e OFPS para 1a vigilancia
de influenza dz2 caszos de IRAG e IRAS inusitzdo.

1.6 5. Envio de moestras

Previo al envic dz nuestias el apidomedlogo cel diztile mas cercana, qlien vahdara cue
crigle una adeouada ashmoion de case Son la inaldad de asequear el coarpl mienta da los
hrearmentss proviamente eslaalecidos Las moestras deben manienerse refrigaradas (4-8
*0]y erwadas al laboratoria (Zortre de Referencia Macional de Inflignza del INZPI ubicado
g Guayaquil o 5Ly sboralonos ssnales ubicadog on la oedad Ao Auite y Suenca). de ferna
imwnecdiata cormpriends con la normaliva para el einbalajg v gl ravsusrte de 1as muesiras
raspialonns. Cuando sea necesario &1 INSF remilird muastras sospechosas al Cenlra
{olaborador de la ORS (20O de Mlanta EELIL )

ki
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En casc dg nn poder hanspeda la meestia denha de s pomaras 72 loras por algura
crcunslancia. esta deberd ser conpelaca g uv rangn de -F0 Pasta - 700 13573 Sw anue &
| aknralaria de Referaroia Macional

1.7,  Investigacidn de campa
La wrvesligacidn 1igne conmo propd site:

«  Faalizar ol censc de contactos v sU 3eg.imianto
»  Azpqura’ la detecoon aportuna da casos s0spechnsos.

Ae d=hine conlacto.

Cralkpuae parsana que Mayd propsiciandse suidados o wiva an g mesmns vvenda del
CaE0 sospechasc.
Tiakajadaras sa.we gue han ate1dido 3l caso sospechoso.

w  Culquigr agrgoes O 2 MBTDS] qus SS5vEnA 208’ misTo ugan foondientes, vistas
colenas og trakajo compancros de @studad 3 un caso Sospechofe. mianlras gl caso
presenfabs sinlamas

s Se conaidara soractd 1ambidn en un avdr a les posaeros situadas en un radio de 2

asientos dlradedor de cssos srtomaticas curante € wiglo v a3 18 rigulacién qua haya

tenigda ronlacko con dichos casos,

Es imporlanie sefalar gua axislan 3 razones para real zar la bhoscuacda acliva fa coalaclos:

1, Comasios de pacentas sossechasoz o confirmados refarldos por s punles de enfrada

2. Conlactos de pacienies sospechosns referidas por og eslabiecaricnlas da salud de
primer nival de atendcion (ncloye amaolanclas;.

3. Conlagtos do pacientes sosoeshnosns o cenfirmados de un hospiwal,

Para gl proceso de investgacién epidemioldgica {busqueda de comastos) ¢ epeenmialogn
dabera llevar upa mascarilla Quirirgica, para la prevencion  ds apfecciones  pon
nucroorgansnas hasmindos: por godas. =5 impoianie scnalar la nacesidad de lisear el
erjupa de proteccion naividudl [mascan Nz, gquanlss, Lata v gafas para proleccian acular], en
cass da que en la visila & s corlacias o cncueniren parsanas smilormatizsas

La inwveshgaciin o cAmpa 1ercra Somo finahdad clenbificar s sepnenlss  variables
epdermaldgoas:

1. Aresancid de sintomatolagyia conforre a la definicion de caso op los contasios imadizos.
eqfermeras, olm purzonal, farmihares) oue esbuvieron en canlacky Zon 2| 2acents
snEpecnsd & So7nmado desde &l inicio de sintormas.

2. Referir do forma inmediata a un caso 2ospochoss al hospital designada,

3. Lowarnlamiento de la infgemacian de los contactos (ficna de investigasian)

4. Sagquimicna die los cortactas en farpa digria hasta complir los 14 dias,

5 Repora de hallacges Ao la Bosqueda activa de contactos al aeecl inmediate supansr

G En casd de qua los cortaclkss gue e:lan Bajg ssguimienlo nesamrallaran simomas
respratorios. debera recomendarse hacer auaaislamiento invedids v contactar de forma
inrmediala con al iesponsable Sel establecimiento de sa.ud qae ealzZa el zegquinnenta.

Y. Impard r medidas de pre«2node ¢ coplrol A Les comlachkes wisitados, as: cormo en el casn
de que presenlaran snlomas sr el ranscurss d2 los dias posteriores rol ficar en forma
irmnediala Al e=lgblacirmensa de salad,

-

gheete. 1
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1.8, Medidas de contral

ah oo Al cardctar altamsrts 1 ([Tt rfermedad, las iz ' P SO0
Dt [ b It be mlacemss de la orfermedad, las medidas prevantvas son la
[riadra ariqqular e el control para evisar 1a QAN dE ruEvDs L0,

| .35 estrategas a mplemantarse Come medidas de sarfeal son.

1, Capazlacdn al persenal de salud sobre deliniconss e casa, que aemila mea-ar 13
captacion, notil cacian v diagndstico opatana

2. fslamicnto do cascs sospachasns o conhrmades tanks a mvel hasmlalance como an gl
prirmar fivel y siodormcis,

3, Imalgrnanlaewdn de neoidas de bissegundad de acuerd> con los lineamientas emitidos
prr la nstancia corespondisnte {ver Componente de bioseouricdan].

4. Dhrectrices para medulas o prevancidn ¢ conlral generales para 12 pablacion paa 13
prevarniin da anfapmneaados raspiratorias: higiens de manos

§. El personal de salud de cualgueer sarecie hospitalana deba astablecer 1a nabfisacion de
forma inmediala s un paciante con nfeccign respirataria aouda comple con iz defipioér
de casp sospecheso para meas! gacion dn coanawrs 2074,

1.8.1. Medidas generales

¢ Mimmizar &l contacts cor peraonas alectadas inchess reduoendo 08 wAes 3 Fanas oon
casos conlirmants; & Leng que wiajar 5o dobe fatar lugares coradog » con omala
verlilasicn,

s Cabrirse la Boca al estornodar < oser cor el angulo internn el codo 9 vsardo toallas
cescartables. nara disminu e la sinisici de secrec ones, Lavarse [as manas con anua y
jabdr de mAnrra TecuentE,

«  Euwtar con partr glirentns batudas, ulansiliof oon un CASS SO 5pachos.

1.9, Egulipes de respucsta rapida

Son los encargadns de polencrr 3 respuesia dal sector salud frenta A § toacones de
emamencid pa’ brotcs o epidemias. Estos equipos se censtituyer en los difarentes nivelos
dp gostion [nacional. zcegl oy dilolal, senda necesariao que s profesonalzs goe
carfo'man Ios eguipos coms las auidridades sanilaras de la: diferentes niveles =g
encuontren organizedos v prE:[]E.l'F]di-]E_ para brinda- al apowd al mveal local donde sa produce
al guarkn advarse.

Loz equipos de respuasta rapda activaran la geation oG ‘ccursos pa@ ol a09ya de accnas
para la vig laacia epidermizlidgica v la anlicacion de medidas de conlrzl en 1odzs los nreales.

I, GOMPONENTE: CALIDAD DE SERVICHIS DE SALUD

21. Medidas de prevencion y control

2.1.1. Principalas estrategias de prevencion y control ante un caso
sospechoso y'o confirmade par COYID-19

Lag estralzqias de provencion v control de mleccoones (PCH paa presen:s o limilar 2
Lianatssian o nfeccicnes en entornos de slane S medics incloyen lJ3s sigrieelss:

ferdr e
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1. Reconociruents terprano y aonleol de fusma,
2. Adlicacian de precaucianz2s estanda paia 12305 o5 pacenlas.
3. Implemeniacian gde precaociones adicianales do acucrdo o wa do UansmiSn.

a. Para codlgueer casc sespachose o canfirmado de COVIDIE, precaucianes
estdndares + conlaclo + precavciones en la transmisidn por gotas.,

b. Para cusljuizgr  oasc sospachose o sonfinmado da COWID-19 0y
procedimigntos goreradores de aerosoles: precauciones estandares +
contacto +fransmisidn aéraa (aerosolas o nuclao de golltas).

4. Contrales adrmnistratives
5. LControles ambianlalas ¢ de ingemoria.

2.1.2. Raconocimiento temprano y contral da Fuento

E1 trigje cl'micn gue moluys al raconocnucnto temgrane ¥ @ cclocacdn nrediala e
pacizntes an uwn droca scparada de olres pacienles {conlrzl oz fuenle) es Lha medida
gsercial 2ara la idertif cacian rapida, £l aisla-mean v 1o alancen adacud:la de paceniss con
sospecha de nfacotn por COWID-15,

Para racilitar la idanlficacisn 1emprana do casos sozpechosos. las establecimicnios de salud
rle b

o« Inceniivar a los prdesionales samtanas y adngtrativos a tenor un alla nivel e
soIspachs clinca.
La pramodcisn e la higiens respicalena &s und imesrante medida presentiva.
Los pacertes scepachnsos de COWID-19 debizn colocarss @noun 4red sapdrana de
olros pacientes, ¢ daben orplamentasse coh pronblod precaucionas adwianalas
[gotas v contaco).

2.1.3. Aplicacion de precausiones éstandar para {odos 105 pacientes

Las precaunmones sslbandar mcluyen higene de manos & higiene ré8spiracnd. uss de equipno
de proteccion perscnal (EFF] sequn gl nesga;, presannosr os pinthazns oon aguias o
maienal cortopuriegarte, geshon 2coura de desecho hospdalanzs, Fmpicza amiental g
aslerilizacion de eguipas de cundado de pacentes y ropa.

Higlene de manos [Anexo 03):

=  Realizar al lavado de 22 manas con adgua v jabon si las manosg estda s blementa
SUGiAs, ¢ 558 COMPruzoa o 58 sospacha IFmemenio g nscin @ minroorganismoss
lormaaorss de esposas, o despuss de Jsar el baha,
Lavadn manual (=50 say i rwa s las manos y aphzas abon; frotar das las
supafizes. enjuagar [as manss ¥ Seca'se MIrucosaments con una [alla
dnecarlabla; use la toala para corar ol gofo.
v De o condranc, shihce preparada de basz alcohdhca al PE% oo regigtro sanilanmo.,

Frodada de las mano: (20-30 sagl. aphear suficiente qocucts paa cubir
lodas las araas de las manos; Trodar Tes manos hasta oue se senue.
»  Asogurar i dosponibilidad de mslalavieres pasa ol lavado de las manss con ajua
corrignie impgia.

L.

N
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« Aspgurar 5 disporitahdad da prodoclesinsamcs para iQene de fas manas jaoua
braa, |gbon, oallaz descadables, almancl ged al 70% o mayer porcenizys). Estos
deben estar disporillas en al punta de atehcion,

+« Indicacionas resurmdaz

- anes v despues de cuglguier corlacle slireck: mon paciantes vy enle
pACiaTas. $& SN 0 Ao gUARTES.

- Inmediatamante despugs de quitarse 1o quantes.

- Anles da manigular un disposilive invasivg

- Despues de fpcar sangre, Tuidos 01ganicos, Secreciones. Sxcre ciones, prel
lesicnAada v elenentos conlamingdos, aungue se eslén usando gusnies.
Curarte atencion de dazienles, al movarse de un 5tia contaminads a uno no
conlaminado del cucrpo 42l pacienle
Despuas dal cortanio son aljelos inanimados an 1oz alrededaras inmahales
clead pairienle.

Medidas de higiene resplratora (Ancxo 44]:

o Cdrecar 4 08 Jazertes una mascanila qurrongca ante fa sospeck: de infeccsidn pas
COWIC-15,

a  Cuourse lmomariz oy la Boca al toser o estornudar co1 panuelos desechables o con el
ol flaxionads.

=  Realizar 3 higiena 39 manos despues del ZoMacto con secrecionss respratorias.

« Colocar aledas wisuales an la enlrada del contro de zalud que ensensn a las
pBrsonas con Sintomas respiratorios a pracicar vgisne respirgtoria £ etiguela de la
1os.

2.1.4. Equipo da Proteccion Personal (EPP]:

El uso racional, corecds v conglanle dal EPP y 1a hiene adecoada da las manss requce 5
propagacion de o paldgenos, B uso do oquipog do pratoczien porsonal {(EPPY par los
trabapadares da salud rgquisere oo uns el gac tr el nasyo do las acividodes relacionadas
cor |3 atencian sarular a. (Ancss 05)

La ofectividad del FPP cepende de surmunistros adocoados » dizpombles en las purdos e
atenoisn, cagasilacion  adecuada del perszonal. hgigns de2 mangcs adecuada v
compo-tamiento bumann especilicaments apnepiaca.

Estimacidn del uso de equipns de prolecelén personal

¢ Los catos presentadas zor estimaciones aproximadas v bazadas ¢ oorcicios de
sirnulacidn del uso de EFF an briles chn FISEAT SIS Ge ITANSMISisn Semejantes.
bales nomo &l sindromie respiratene 3g.da zevern (SARE, por 23U sigla en o nglésh v
Sindrome Respiratoria or ¢ coronayicus del Medie Criente (RMERS, por su sigla en
inglesh.

«  S¢ capora or ircrementa en sl nnmarn de BERPF segon 13 sevendad da la enlarmadsd
y gl nnrers de procedimigntos generadores ds aercsoles por pacienta,

Fara coda pacient/idiz sa recarignd .

+ PBalas - 2% unidadas
o  [Mascanllas madicas — 2% unldadss
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Equpe de prateccicn respiralona (MBG FRPZ o equivadlania) — 1 uridad
= Glantes no aslénles — SO unidates
»  Gafaz o prolecior fawal - 1 umidad

Uso de equipaes de protecelon personal (EPP) segun nivel de atencicn

E: uso ce equipos de  prelscoan passonal (CPPY segdn nivel oo atancidn, Zslas
recomaifa: oreg 521 basadas nla evidans a actual sobre mecamsmas de ransmision dal
COYID-19. Los sigldisntes nivelss de alencidn goe deban de 580 congicsrados 5o

+« Trigje

»  Toma do mucstras gara disgnastica laborztaria

« Case sospechosg o confaomado de SOVID-19 gque ragaiere admisidn al
aslablecimlanley  de sakd oy SN PROGCEDIMIEMNTOS GEMERADCRES DE
AERCOSALES

#  {2a50 sospechoso ¢ confmazo de GOV que regquers adTisicn Al
catahleciniz o de salud v PROCEDIMIEMTCOS GENERADORES DE ASROS0L =5

Trinjn K ! w
Temg de muRi®rds Pack
Arpgridablia Iubion acarinl

Caya senphchiaso o candirmado
de 2013 OCEY quE reg9Ue e
podrn[plEn ul sncabineltoa s de
anliad 54 PGA

Laga wpppechione o canfusnddo
de 2013-nIod quea requ e
sdmisicn pl e ldalkcinnerto de
valad v 2LA

2.1.5. Procedimientos de limpieza y desinfeccidn ambiental.

Fara la limgicza ambcrtal en les gslaklgcimigntas de alengian de salkd o los domicilios que
acogen & pacionies cor o nfescmon par 201500 piesonta o confirmada deben wlilizar
desivfectanlas que actoen condra los wirus encapsuladss. come el 2019-nCo’ v ofros
COOMavirLs.

S cebo asequrar que 103 procedumierices S@ sigan de inanera conzslents v comecks La
imp eza @ lunda de las supericss ambentales con acua v dalengente vy la aphcacisn do
pesitfectantes de mivel hospdalario de oso coradn {eamo el mpachonte g sodin o
monopersulfal e polaio con redistro Sanikanal 25 un procedimie o eficaz ¥ suficiznle.

El mangjn de los procesog 0 [avanderia, senvic0s de alimentacicn y e otensilios y 195

ceserhns hospizlanios deban fegueze reahzands d2 azuerdo con la pormaliea wgonle,
(Acuerda Mnigtenal QOO E-2717F

2.1.6. Implemantacién do precauciones empiricas adicionales para
sospechas de infecciones por COVID-19

Pracaucionss de contacto y gedlas por sospecha de infeccion por COVID-18:

d
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adaras de lag Precaucnnes astandan, odaz 1as persanas. ncilidos las mierizias
de la famdla. I0s vigitanies oy Ios profesianales sanilAaros debet aphcar l3s
pracanciones de comasto y gotas,

Loz pacientes fdeban sor obicadog 2n hobrlacoones individuales con ventilacidn
Alecuada para  sdle general con owenllacon nateal se oonsdera 6
L'sequnco/pacients

Cuando no hay hatelaconaes ndwidoales disporibles, 22 debo reahzar coborte de
patiantes saspenoscs doarfectidn por nsolf

Colacar laz camas de los paciemas al menas a 1 1 e drstanoa

Raalzar zonote & os pro‘esicnales samlarios sdra oguse alendan ochisvamenies los
casas a i e reducr ab nissds de propagdcian de 12 ransnmision.

Lizar mascarlla quirdrgica
Lizar proleccidn pard 1035 oes . & card [es decir, ga‘'as o mascanlla con wsor],

Lsar una balz descartable, no esternil. de manga larga resistente w paios reforzados
reesislente a flaidos. l2mhbign uap de dalanial impermsable descarlable, 2n caso de
8T NECaAArD

Lsar Juantes de mMancjo.

Evllar locarse las ojos, la nariz 0 la boca durante s alencan sanilana (505 nanes
pueden esiar contamnadas),

Lhsar equipas dosechables de un 500 use 0 equ pog excusivos (par openpla,
foncndoscoping, ensidmalms y wrracnelios igita es) S 2l redipn nRoesila s
campariica anfre les paocntes, limpiar y aesinfectsr enire cada uso {enfre pazienta »
paciante] oon laming impregnada e alnabal al TOv.

Evizar ¢l mowimicnts v transpodc du pacia-des fuers do la kabilazian o area a nionos
que 524 slimzamenie necesans. Use equipo de rayos X poratil designade v 1w otro
equipd de dragnasticn impormanis. 51 se recuerd transparla usar rwlas e transpeore
pradelarminadas pora minimizar las exposiciones al personal, ofros pacenics
wisilantes y coloque una mascarilla quinigca al 2acior e,

Superasar que 1as trabajadores sanitanos que ransportan paoenics wsan el ERP
adecuado (pate descardabla con puAns réorralns, mascanl 3 quonipts yoguanies
de manzjn} y reahcen la lugene de a2 manos.

Matificar al area recerard lds pracaucio s necasaras |8 antas positie anlas de la
llegada de posibles casos.

Limpuar y agsikfactar rdlinariamente 24 suxerices de alle contacts con el pacients.

Limilar el normar de trabajadores sarlanos, amhargs yoasitanles en sonfacla con
un cacerd2 son sozpoecha oo irfeesicén por COAID-159

fMantengs un regisiro de lodoas B@3s personss goe ngresan a @ habelacidn el
pacierie, e Todoe &) parsonal y s viglaelas,

b
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¢ L[l drca destinada al asariento debe estar rofulada de marera visible v entenditlo.
Usar cartales y alras madiog do comunicacan pard aasar 4 los wistantas sobro ey
resslnicoinnss

¢ Mo se dehben llgvas objetos v aqups de las habitaciones o areas de aislamignto &
alras arcas dil cslahlec mienls de Azstenc.a samlans.,

2.1.7. Precauvciones de aira paa los procedimientos que gensren de aerosolaa
anle la gospecha de infeceian por COVID-1S

Algunos procecdimentos de gansracion d2 2erosolss sk han dgoeaEd Con un Mmayor resao
do lransmision de coronavirus (SARY-Cov ¢ MERS-Cob'y coma la inlubacion tragaeal, 13
versilacion no nvasva, 2 lragqueoctomia, la resnimacion cardiopulmonar. g veolilacion
mnanual Anles da @ intLbacion y 13 broncoscaria,

Se debe aseqnar que 05 profesionales de salud que realizan procaimienios que generan
aarasnles;

v Ulsenoun respitads bhB3 con certif cacienes internacicnales (MIDSH, FEFZ). (Ancxo
DB}

Los respiradores H9% se daben dosockbsr cvandn sg hayan olilizado para un
praced mianin con Al probabilidad o gaaerai agmsoles, JAnexo G5

Targa en cuenld qoe el vsuano bene (barkd}, csle pucde evitar ¢l Gjaste adecuzcin
del mismo.

+  Llsarn protecsidan para las ojes (es docor, gafas o mascanlla can wisgr)

a  Lser bala ae manga banga dessarlabi € con panos raforzados ¢ goanles o manen
iy eslenlas,

+ Ublicen 2 delantal o pechera én al GAse degua 3 2ala da manga langa con peios
reforziados fo Soa mpermeable, como segunda bamesa Jurarte procedimientos Ao
atencion que genernn gran woluman da Tluides corporalas,

¢ PBealican procedimigntos o una haditacion adecuadamente vent lada. salas ae
pressn nooatva con al mengs 12 cambios 3e are por borg y dirgccion controlada dsl
flujo de s coando 58 usa venti2cion mesan.ca.

=  Limian et norers <c porsonas prazeales en la habitacidn al mimimmo absoluto
puendo para ts atencitn ¢ al dpoys cel pacenta.

2.1.8. Contrales administrativos

¢ _os controlog ¢ ocliticas adrministrativas gue se anlican A a prevenoo© y s cant ol dea
la lransmsan de nfecconas por COVID-19 apcluven el establecmignto de

infraesinicturas v actividadss sosterit gy de Pravencitn ¢ Control de nf2saones.

«  Enliooanmicnio de profesiond:es sanitarios y cducacion a cuidadores de pacientss.



zHEFenrem el Sl
Pioloca olineamienta s gl razoqccinionts lempraro de la infeocion respiratcna
aguda potencialmonte debido a CONIL-1%.

Arceso 8 praabas de laberalong rapidas para la identificacién cel agerte eticlagico.

Provencion de hacnamenta, espacia.mente en las areas de emergencias.

Frovisitl de freas de espera exclusias parag pacientas smlomabicos v oeolocasdn
ddecuada de pacignles hospitalizadoss promoviendo una proporcion adecuada ce
[rariEnTas A parsonal.

Prosision y uaa a8 d sposilivos mahcas & nsnamos e foma ragular,

Paliticas y procedimignlos dehneios de Pravencidn y Sonbol de Infeccionss paia A
atencion rmadica a los profesionales sanilaros con enfasis en la viglancia dz2 1s
faccitn reso raloria aguda polencialmenle datide a COWIO-19 v 8 mporlanos de
huscar ateresion reohsa.

Suparasin del cumplhmiente dz las medidas de Prevencion y Donfrol de infecciones
purtia con la 2pl cacion de ciclas de me ora Corbnus Segin Sed nec:e saria.

2.1.9. Cantralas amhbientales y de ingenieria

Estos incluyen infiaastructaras basicas de 103 eslablecimiznios de galud.

Estos contrales daben garanbicar ana ventilacon ambiertal adecoada on locas |as
areas derlie de und inslalacion ce atencion madica, asi como wuna limpieza
armbiental acecuaria Se debs maniener una scparacidn cspacial dooal menas 1
rnatia de dislancia enlre cada paciente sospecliso y alress Ambng conlrles pueden
ayLdar & redudic 1A Fropagacmn da mocios patdgenos durante la atencidn meacloa.

2.1.10. Dwracién da las precaucioncs de contacto y de gotas para la

infeccian COVID-19

Las precauciones estandar siemusa dalen aplicarse an odo mamanlo.
Las precaucicres 2dicionales de comlaito v golaz debien cenlinuar hasta quea al
pacignle esld as ntomalico,

Il.COMPONENTE: PROVISION DE SERVICIKOS DE SALUD

21. Manejo de casos sospechosos por niveles de atencidn

3.1.1. Primer nivel de atencién

Los esablecimientas de Priner Ml da dlencadn deban realzar 12 denbflicacidn y caplac i
de cAso Sospechoss wo prcbehlz, en base a las deliniciores fde rasa gslableoedas geer la
Direccidn Maoonal da Viglanc a Epdarmoldgica (GMWE) gara su atencion o referencia al
sggurod vel, con g apoyn del seracin de Salud mced 8 haves de ambdlanad, cuands &
paoienba Lo reguicra,
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MWata: eg indispsrsabie | disponisl osd permanens de EFF an los punios de afencicr v de
acuerdo Al grado do exposicion

La captacion e idenfificacion de los casos dase sealizarse por 1as Equipce oo Atchaian
Imlzgial de Salud [EAIS: larta ¢n la ofecta de serdizizs infra mural come extremural. 2n
caorcinacion con el eaddern ologa distrital.

El 'maja 5o realzard en 1Ry 5alas da espora de todos los esiablecimeentes dsl prmar nivel de
atencion, gara asle ol miznbro del EALRS, cada S0 minutos wentiicara 2 .05 sacien|es con
sinfomatalagia respiratoria, & ndagara antecedanta da v aje fuera del pais wo. que hayan
cstado en conlacln con porsonas diagnosticadas de corpnavrngs COVID-TY para el
aislamignta.

Lina vez idenlificado @l casg sospechass, 2| establecimients de primer nivel debe proceder
.

a  fuslar Al pacignle en un espEoe previamenls destinadn para @t electe. Foooaso de no
haberso designado un lugar de alaneenle <8 Colacad al caso Z0Spachaso £nour
fugar saparada del reatn de pacienies.

»  Colocerle nascarila quirtrgica inmediatamenta al pacenta. Tedes s profescnalas
de sald invnlucrsdos en la atencidn dJeben otlil.zar massarilfy guirsirgics.

» lmplementar 138 medidas or prevencidn v aondrol da nfacooaes con anfasis en la
higiene de manos.

»  Makificar 2t cpidemidlogo distrifal, medianse la via may rapida ¢ dabiked llenar E01 1
individual. quizn en Mo posible, Aapavard 1Gchcaments al establecirignlo de prirner
niveal,

o Coordinar la referant =y lrastado el pacianta que o reguicca, al esablacnnsnln de
referencia Asgnada (Anexa 01) cor sus espectivos formulanas (CE3) conforme a
los lneamicrtos establscides nor la Antoridad Samtana

» La relarencia se orealizord a t2do pazierte que cumipla con |3 definicion de caso
establesida por la DWWE.

3.1.2. Segunda y tercer nivel de atencidn

Se hat establecda provisionalmente |os siguienies hospilales para la atzncisn de los
ANMIETH GAS0S SASpechos0s O pArA CA5C5 42 pLoianen benar atlrada por via agrea

i Maspital General Fable Arturn Susrez :
Haspital Fechiaineg Baca Orlis
Hospital De Especialidades Euganin

Ouite | Conbngente | Espojn
i- Haspital Genarat Du-':.g!rﬂe Ei:e:ld&rc'n

Prirapal

IESS Hospilal Ca0las Andrade Marit a
Haspilal [ESS Ouilo S

|
['—'— | U T T HoRpkEl Dal Mg F1aasece 1cara
i i
| 1
!
!

Prncpal | Bustamanis o
Hospital Geneal Guasmo '{-}L:w

Caimays gl

-

sorlinpanta | | lasaital Capeoialidades sbhal Gilbert

T

[ESS Hospital de los Soibos

— e =
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En el casa de entrada por wid marlma o torrasire

Tulcdn “Hoapital General Luis Gabriel Ll
Famaialdas [ His=pital Ganeral Esmeraldas 5ur
Sucambiog Hospital Gencral Marcos Vincio [za

Farave]o Hrsperal Ganeral Yordi Cevallos
Galapaoos Hospital General dakar fandal
Cn Hoszpital Goneral Tedlile Davila

Lopa Hozpital (energl Isidro Ayora

Unicarenle astas wnidages oe salud eslan hatazacdas parg 2 oalensién de los casos
sNSpEch0208 O confirmanoy

Ademas en al Ancke 01 g2 dispone dal islabo da hospiales de la KRS Y BP0 que cuanlan
con capacidad fe contansien en el zase de pregenlarse un brote d2 13 enfe'medad er ol
resto civdades o auntento de casas de COAVID-1R

3.1.2. Mangja inicial del paciente

El gersonal de salud v el peraenal de apoyvo que esle asignado al paciente deherd apliza-
precadciancs eslandar y precaucionas e atuaa A 145 via% de transmiztin en oo
moments durante el manee del pac.cnto.,

El peraonal de salud que brinda la alchcion dobe cumple can las rormas y protocolos para
manrjn da pacicnlzs crilices, 21 base a su esolucian climca y d2 las complicaciones que
puadan aparacer =0zl pacinnia,

Mo axiste tratamiento especifico movacura 2ara coronavires, por o gue, bxlo casn debe ser
manejadio para o cual 50 reduiere cuntplir con 135 siquientas recomendacionas:

«  Activacion cel Comited Teonizo de Prevencidn vy Conlol d2  Infeccicnes dol
gstaziecimiznts de salid para aplear maddas da contancion

= Mormitores v regiztra continuo de constanles vitales drecuentia cardiaca, frecuencid
respiralona, lomperatura y lensidn amarial’!

«  Admimstracsn de  ligudos  nlravenasos gara mEntanrmanlo dul aqquibbnr
hid-oelacrolinga v baknge hidonoa.

s Manienimienle de niveles adaouadss de adoens y pesidn arlenal.

s Adminsracion oo anhpirgicos No adminstrar AS8 andicflamatorios no gsfernidales
[AIMES]

a  Tratarmiento de clras infeccionss yin complc aciones segin L2 presenten,

314, Consideraclones parg el transporte y maneja dé paclants sospoachoso ylo
confirmado de Infeccien por COVID-19

Si gl pacenta preésenta sinomas de ung infazcion resprralcns ag.ada grave (fiehre, disneaa,
dificullad para respiran tos). Racordar gqua ne 2empre |a iabia pueda aslar presente:

= Aplcar pracaumonos estarcar ¥ wilizar pracaucionges da wiss de rasmisdn e acusrds

a la exposicicn da riesnc.
v Colpnue una massarila quirergica al pacients.

_h
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+ Motfique al Fospital deswnadoe (de acorrdo con & defmcih de caso) o artes posible
para Eermitie | preparacisn dal lugar de gislarmiento asi)nacdo

v Tenga pracaucion con les procedimianlos de qoeneracion de serssales.

v Cuilarse v desechar el EFP ademuadaranle sagdn o protocaolo.

s Lianpieza y desinfeccidn e la un cad d2 acuerds can la normaliva vigaite. (ompansnis
de wigilanra epidemiclogica).

o Sostian de desachns sanila<ios de aouerdo oonla normatvg vigeele.

» En gl wahlculo solz podra viggar el personal esa1aal para el coidada d=l paciente y se
deberan seguir 188 normas do uso de EPP. limpisza, desnfecadn y maneo de
desechos.

# El transporle 21 pacenta desde los punlos de enfrada se realzard @n una ambulancia
previgmenta dasignaca {tabla 02). la cual debked e star aspacialiments preparada paia al
manoqo de |3 inferion.

» Para atencion civdadana y referencia n deranon da paciantes el responsatble zonal o
provincial de atencian wre hasptalaia Jestionara |3 ambulancia definida previaments v
presdrada para al rangje de las medidas da bosaguidad amea 18 achvaadn del aod g
ESPIIL.

+ B! condueic de la ambulancia NUNCA estara en conlacts con al pacients, debrd
ulihzar el EFF v martena-se an & cab ra, scparado de los paranodicos y del paciar te.
{Cruz Roja Mesicana, 20200 (MAEMSE, 20200,

3.2. Atancién Pre hospitalaria para el traslada de pacientes sospechosos

Cualtular casn sospachosn da nfascitn am SOVID-19 dentficado o caplado ar coalogLisr
punto de entracda. eslablecimicntes d2 satod w ootro lugar. g2 equigre del sawvicio ce
Ambulancia, padra ser transportacda, refatidfo o depvada a hespilales, acorde a 1os b sptabes
definidos previarmenta | Aaen (1)

Las ambulancias dafindas san [as s guiantos:

Tabla 2 Listado de ambulanclas para ol transporte de paciantes sospachosos de
infeccion por COVID-19 de los puntos de entrada.

Funios de’
entrada-
inte miacianal

Principal ! W ol Hospital de

Ambulancia L :
Zona alternative referencia

- = " | ]
o Hosprtal "_18 5 bl Luis Az Lelig |
alfal Frincipal Gl Davila- Gabriel Davila Laisd !
L e Tulcan | = = |".-1£|r'|1||IE1"-Tu|-:i_-‘1_|;'|__i
P— _ 1
CZ Alfat Frinipial D!__E'?_r:Z ilﬁﬂdlﬂ; :
| EENEEAES ) geagtal Deffes | Poads mariamo
Distit> 0ado- | Tairesde Concha - Ceameraldas
Alfa 3 Alternativa e |
| e —_— |
| Alfa 2 Frincipal Hasplal" ED':-ILEIUEE
i i Zambrana®- .
[ Rodriguoz Puerto maritimao
i A 3 Marts |
Zarnbraro©- Jde Marta
PAanla HGEP”.‘:‘I de |
Alfa 20 Alta-naliva Ezpecialidadess-
| . Ponavizja . mEE. -
oy LI N .
Hospdal "Vicenlte | e vl | lomers .
LA Alla | Frincipal L Castarnme - S SRR
=~ 2 &l kMoscozo®- _ Merracal Larmar
: A es
IS N R o *y |+ B M ;
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=71 L ' o Hraspsilal”
| £ 15 Alammativ L:'f";"r‘:::'r
i Azogues | e o
i - T Hospla ' Santa
I Alai1Z Frincigal Terezila’™ Sania
- '_____ n ) Rusa Hosspulal "Teolily | Pusrhs riArisimo
| e Hoentlal “Tastin Dawla""ackala Fucrta Jel
Alfa 1 Atainativa ST S
) Hespilzl" Kai Ide
. o Hiclrloa cs Hespatal Gaqaral | Puats masiinmo
Al LT FrinG =i Frocel”- (uasma Sur GUayaqLil
| = . .. Guayadgul RS | B -
: (2FH Hospital ae
Infastolaga™ Hozpilal de Acraupuerla
Hllata Alte-nativa i José Rodrgues Infectolona” Jusé o Joss Joaquir
' ; AHriLefiaT- Fouch igquas Cler Oller e by
: | Suayaaguil
I ' - Hospital Basicn '
_ BIfak Froneipal "Albaa Eu:nrrea_ R
CZ9 | - - = Lortga” vamqur | Hosprhal Pabla | o o B
oEpilAl Gereral Arluic Suaro: Tahabel
Eltals Altarnaliva Cocerte de
= L ! Ly

De confimuanse un casa sospechoso. el rezponsable de punke de entraca o de
gstaslacinienos de sald sagun las dracirces erulldas Bamard al 315 ECU 911, para
achvacion dea la ambulanoa desigrada meciante Codigo ESPIL dAnexo 07

Fara el ransporle da pacionies s& roguiels una ambuelancia preparada con €l equiaamlanto
tromédico v Jue tenga 3 profesionales: & paraimerhcos T coamlucln,

Ina vez gue & ndtfique desde el 515 B 311 1 caplacon de ar par énta nue curdla
con la definic on da Gase S55388ho20 ¥ O probable Y provaniante de cuoalgdior pumie e
erirada al pais. csloblecimients de zalad g desds 12 cgdadama en general; s€ 4eberd
transfenr al pacienta o la unidad hospilalaria de referencia cormaspondicnte sagun flujograma
estanlocidis.

FPara la stencian al siudadana v refororcia o dorivazidr a los establzcientos de salod el
Sislema YNacional de Salud. cada zora debe definir y asignar las ambulancias (prinzipal v
Apiepa] por arovincia, con £l egquipanue s bomediza equenda v talents humano capacilado
en &l mangpe de madidas de biosegundad para el raslada del caso sospechoss y o probable

Recomendaciones preliminares para |ps servicios e sangra (renta al potenclal
impaclo da 13 diseminacidén de la infeccign de Coronavirus [COVID-19) en |2
disponibilidad y sequridad de |3 sangro ¥ COMPoRGntes sanguineos

+  Balctar a laz porsenas que han donads sangre recientzments, o ordormen Al
serv oI da sanyre S0 530 diagrosticadas como oaee sespechoss o prohable de
{C2AD-19) denlro de * mes despuds da la donacon e sangre.

v Los servizios de sangre deben rebran s podocios sangoin@os o aon N
rranzfundidcs. asocadas cor las netificacionas anlanores.
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A ETE——— e e d

A sshrera el Addh

«  Psra s pases con msemas @ instalacones existenies (Hemow gilanoa) para
raslrear |os receptaores ne sangre, Facar un sagommenls e (02 raceploras qua hzn
recibidn sangra S productos sorguengos d2 os donant2s que infarmaron dentra de un
mes despuds de la donacon que corrple can B dofinicdn 2e caso probable de
(L0149

+ [aralecer 13 colecta daosangre aon sa an deraciones valuntarias hatitualas v onao
Ferri =T Aas.

o Revizar ¢ comunicar s plangs da abaslscnesnta de saagre an silluaconess de
EI‘I‘IEI‘QEI‘I-{ZIH

o Comunicar y alentar El cumplimgnto del perscnal d s sanicins de sangrs oa B

«  recomendacionas para 105 raba adores do la salud sebre la prevencion del (COWID-
187,

v danterer continug conlase ran l@as areas de epdemiologia para info-rmaras acarce
de Ia circulacion del vinds,

v Estas rocomendacionas tambige peaden ohleaise para adacusr on cnilenos de
detaciinm da Cganss, tepdos v celulas para el resplanls. leniendo en caanta gLe las
madidas de precausiton, @n pErliculan e s wa@ms de areas con Tansmsern lod
raciente, daebien aqwhb-arse can ol eenahcio del rasplane para al pacienta,

+  Esztaz pavlas ooparcicnan una base gehénca sobre la coal 2= Aulewidates
nacionales de salud poedeor desarodlar pavkzs oplicables @ sus circunstancias
padiculares. Asi mismse, =3 révisaran v act.shzaran aconde pon la desponizibdad de
nueva informacion.
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(ru7 Foa Mex cana (2020) Profooan ge Alsosdn Pratospdalaco duranic &l rasiado s
Fmimancia aal paoenla con Wfoocion rEEDIRtaNG AQuUDa - revYERCion gal RUcYo
soronavius. Maxico.

MAEMSE (20700, Cunsefsramones pErg cHONAVns &n sendicas fde emergensias medicas,
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Anexa 4 Higiend {&2pirsto-ia

" Forma correcta
de toser y estornudar

Cubra su bocay narz cen la
parte superiar del brazo,
formando un sello para cvitar
I salida de' gottas de saliva

O cubwase con un
paiuelo decachabls

[y - - - = =
Prepositc of paasic
cre ol asUrzrg,

Moy {erJance 21 medla ambients

MUnca S tagqueda Card s
se ha tavada las manos

antes con agua yjabon

3A EL CONTAG
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Arexa § Enquion de Frotecadr Pazara! (E7P)

SECUENCIA PARA COLOCARSE EL EQUIPD
DE PROTECCION PERSONAL - (EPP)

Bata:

Cubra con @ batatocky &l torsn dosds: al
cusller hasta lay rodites, {06 brazos: hasta
A mgneca y sobie Talrededor de: a
ae=pEida;
Ate por detrds sl atura del cuslla y s
eariura.

=

.'_,. .—...—-'i-'- .."'

Mascara o réespiredor:,

Asaqure oo corgdanes o L banda sldsiica
an la mitad ge g cabezay an al cusllo.
Ajuste |3 banda flexibla en & puents da . la:
nariz.

Acomode e la-carfd. par debajo. del
MMy

Yariligue &l ajuste del respirador.

Gafas protectoras o caretas:

Cologua store [a° carg y. 108 ojas v apsle:

Guantes:

Extanda fos quantes pars cua cubran g
parte. ol pofla anfa Bata de sisiamisnto.

MINISTERID DE SALLID PURLICA




MINISTERIC CE = 4LU0 PUBLICA =

SECUENCIA PARA QUITARSE EL EQUIPD
DE PROTECCION PERSONAL (EPP)

Busrise

i Eb o, e s gludimted EREE Oov M
* fesets 1B Pare Sdertan 3| cuante Con iE MG SEnkasis
C-TONF- 0 PUA el EU R LTl [ R
Soelenpa; - al guamle- qQRIE © 6F Ul
Liardantn
M (Pl MRS ChA A TTLANRD &N GHARAER-pod dREnjo < e
e QAN A G N A ha [ Nedao Iodnvin a leulsers 37’ la
MiNeACA;
Aatha . pl quena’ e maners - que - acabe” cobdend e
PrimAr uana.
Ao e ok guurmes am ol redlphen e s deusiio.

Ol o profacior ' n Careine

A E| ettanar e |As paike prabeciarae = tHr R CRra1A-sEL
TP =y A

= Parg cpAsE . nrer o IR pEne do o’ banda e
cotare o Qo g pnras ca s orajpne

GO o T ol pie 4 derSimeda . e T rar ol

Eata:

L3 para:;oolwitorn ‘do o bala y Ims rrargass asian
cor ke !

Doam4 loa sarmd e

Tocands solsnaids @ lecor &8 18 buds . pass por
[ Tt R T T B T e TR

Wiahey | frBfd - al reae,

Chidne o 2 e il i b pi=hie

MR O SBrC i

g pate dalaniced de 2 TekBIaE G I'E¢5|'.IIEH.‘.|-I:=r =21k
carhargsd WOk LS TS

* Frlepden dpyosc | e he Co aleags . e g ronrhiv s O
rearchy elEN A i e Ay LA auHe L nidec ceng
o i animro,

BOAME G e B recpbarto oe deaachoa
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Anexs d Colocacis Jet ressrade s WNELD v masos-ila guinlgicy

COLOCACION DEL RESPIRADOR N 95

MNISTERC: OE SALUC PUBLICA

Pranapy 4 realizar higiane de manos: coloaua el
raspirador. en a3 ‘palmal e su mano. con 1y
parte que 55 Coiota S0bro [ nanz woanio
s dadns:

Afgarra &l rezpiragar én la’ palma ds-1a: manoz
{ean Ja man ahusetada), depnoe Qe las
tandas caigan sobre la mang, Sostenga el
resperdor debajc: da 13 -barbila con la pata
qu& 58 colosa sabre’ [a-fans mirands hacia
arribs,

L3 banda superios (e respiradovas de barda
tmica = dobls bapda). se colosa =obre |a
cabera, descansano an al aran sunerior da
la pte de” atrds de la,cabeza. La banda
ferian s chiica alradedr detocusllo y
debajc de las arejas, jNo.cruce’las bandas
wuna sabrg |3.otra|

Cojorps |3 punta e |08 dacns da ambas
mancs o [a parts” suparkod 08l gancho da
rmetal qua culre 43 nanz- 5 teng ganthoy,
Deslice hacia abajola punia dalos dedos por
armbos [ados del ganchoe da metal que culbra
|2 e para. rmcidear gl drea, v oue tome 1
lormea dala-nari.
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Pacec e ot liny e | i .
G SESaL L .CcA -

REVISION DEL AJUSTE
DEL RESPIRADOR N 95

CooanLs am Ba s e 6% 90D & Faspirsoar y
ASENTS . LN pocd- de - girg pard ravizar si gl
respiradorse aiusta tolalmantea su-cara.

Cor . las_ manea . ciodavia - tapando
campalameanta. al: reepirados, bobo. o aire
por|amariz y la boca, Si siente qua gl airege
filtra, mo Aay un-ajuste adecuado:

Si- gf @ire’ g, hitra alrededor dela nang,
reapste & pieza de kB nanz- segun o
indicadc.” Sivel:aire sa fliba por be:lades. da
la mascarilla, majusts las'bandas a 1o [Fmo
da |3 cabesa hasta que oblenga un ajuste
adecUadn.

Qi o peade s obiarar - un - austa: -y sallo
aoacladn pasa ayuda - oo pruskase. ofro
TAMmaiS, o e,

MMNISTERED DE $ALUD PURLICA




MINISTERIC DE SALUD PUBLICA

PARA QUITARSE EL RESPIRADOR M 95

(N TOQUE La parta, da adedante dal
espirmdor | Puede estan contaminadal

) teee Bl mrEr: acert nalzndol a0 eansal
nferior soboe la parte dal atras dela) < abaes
sif tacar el respiradony Paciando, o mismo
coHld Bandal supariar

Bote gl | rasperadar afl & racigienta; de
gesmecnns [LAYESE LAS MANOS!

MINSTERIC DE SALUD PUBLICA
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MINISTERIC DE SALUD PUBLICA

Coqrecha coinomuion od i 050! I Gt A,

~ CORRECTA COLOCACION DE
LA MASCARILLA QUIRDRGICA

Praviod realizar higisne demanos,

Colocarss, la mascarnita cubviengs @ narz y la bogs, wego amarara
1ormancn solameete lasA41ras.

Weoldear 248 altura ™ de |5 nen para que quscs comoda y SecuTa)
Realizar higr3ne de mancs manas

Cesamarranas hras:

Earruriar A mascanlla an deposito oOe desechos, manteniandes
siemipe d8 '35 AMEArAs

Realizan iigiens damanos.

KINISTERIO OF SALUD FUBLICA
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