.\\\
\n

ﬁ Ministerio

" | de Educacion

PRECISIONES METODOLOGICAS Y CURRICULARES
PARA EL BACHILLERATO GENERAL UNIFICADO

BIOLOGIA

SEGUNDO CURSO




Precisiones para la ensefianza - aprendizaje

Nuevos conocimientos se construyen a partir de la exploraciéon de conocimientos
previos y del desarrollo de destrezas. Las ciencias experimentales no pueden
trabajarse de manera separada, la Biologia, la Fisica, la Quimica se integran para
poder visualizar de manera interrelacionada los procesos que tienen lugar en los
sistemas de vida.

La ensefianza de la Biologia en segundo ano de bachillerato debe enmarcarse en la
comprensidon de los principales conceptos del metabolismo y la homeostasis,
conocimientos que le permitirdn entender, explicar y argumentar sobre la
integracion de procesos que se dan en la célula y los organismos, utilizando
herramientas como la indagacién cientifica, que permitirdn al estudiante
experimentar y explicar los procesos metabdlicos que mantienen en equilibrio el
organismo y aplicar estos conocimientos para dar respuestas légicas a problemas
cotidianos.

Las recomendaciones que se detallan a continuacion tienen el propdsito de servir
como sugerencias metodoldgicas para alcanzar el desarrollo eficaz de las destrezas
con criterios de desempefio que describen lo que deben saber hacer, saber y el
grado de profundidad del conocimiento para cada bloque curricular.

BLOQUE 1: Bases bioldgicas y quimicas de la vida.

El estudio sobre las bases bioldgicas y quimicas de la vida debe girar alrededor de
la comprension del concepto “la célula como unidad funcional de los seres vivos”,
para ello se recomienda que se inicie con cuestionamientos tales como: ¢Por qué
la célula es considerada unidad de vida? ¢Qué importancia tiene su estudio, para
comprender como funciona un sistema de vida?

La ensefianza de este bloque comienza con el estudio del agua y la funcién
bioldgica que cumple en los seres vivos. Para iniciar su estudio se recomienda una
lluvia de ideas, enfocando el trabajo en la descripcion de la funcién del agua en los
organismos. Durante este proceso de indagacién sugiera a los estudiantes recordar
las propiedades del agua, como cohesion y tensién de sus moléculas, que permite a
las plantas transportar los elementos nutritivos disueltos desde las raices hasta las
hojas, asi como esquematizar los puentes de hidrégeno en la molécula del agua, y
su propiedad como disolvente universal, conocimientos tratados en la Educacidn
General Basica. Luego de este breve proceso de indagacion, los docentes pueden
orientar el andlisis de la funcién del agua en procesos como la fotosintesis como
un factor esencial para que las plantas elaboren su alimento y el reciclaje de
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oxigeno. Asi también visualizar al recurso agua como un termorregulador,
transportador de sustancias y sobre todo su intervencién en procesos metabdlicos
que se dan lugar a nivel celular.

Se puede recurrir al anadlisis de cada uno de estos procesos, con la observacion,
utilizacidon de modelos explicativos y la descripcion, que permitan visualizar desde
una perspectiva general cada proceso, llegando a particularidades para que de esta
manera se pueda interpretar la importancia del agua en los procesos metabdlicos
gue se dan en los organismos, facilitando la comprensidon que permita luego al
estudiante explicar y argumentar con bases cientificas.

Se sugiere trabajar en la comprension de los términos bioelemento y biomoléculas.
Proponga realizar una pequefia investigaciéon sobre estos dos términos. Es
importante reconocer a los bioelementos como parte constitutiva de las
biomoléculas. Para empezar el estudio de las bioelementos se sugiere que el
docente haga una lectura donde se hable de sustancias hidratantes y energizantes
gue se utilizan durante los ejercicios fisicos, con lo cual se tendrd un punto de
partida en la identificacidon de elementos quimicos biogenésicos, como son el C, H,
O, N, P, S y oligoelementos, como el Fe, Na, Ca, K, entre otros. Con esta
informacién el docente debe guiar al estudiante a la busqueda de informacién
sobre las propiedades y funciones que cumplen estos bioelementos en diferentes
procesos metabadlicos. Este proceso de indagacion podria ser trabajado en grupos.

En este momento es pertinente iniciar el estudio de las biomoléculas. Presente a
los estudiantes varias clases de alimentos y sugiera que describan los nutrientes
que los forman. Con esta informacién proponga una lluvia de ideas sobre lo que
recuerden de cada una de las biomoléculas ya estudiadas en EGB.

Plantee a los estudiantes realizar experiencias que permitan comprobar algunas
caracteristicas y propiedades quimicas de las biomoléculas y que junto a
informacién obtenida de otras fuentes, puedan llegar a describir y posteriormente
analizar las funciones que cumplen en los diferentes procesos metabdlicos. Para
concluir puede desarrollarse un cuadro comparativo de las biomoléculas, bajo los
siguientes criterios: composicién quimica, propiedades especificas y procesos
metabdlicos en los que participan.

Como una forma de aplicacidn de los conocimientos, analizar la relacién e
importancia de los bioelementos y biomoléculas en la nutricidn, de manera que los
estudiantes lleguen a tomar conciencia sobre sus habitos alimenticios para
mejorar su calidad de vida.



Para llegar a la comprension de las funciones de relacion, reproduccién y nutricién
celular como procesos vitales, se recomienda iniciar con un trabajo grupal para la
elaboracidon de esquemas mentales, que les permitan organizar sus conocimientos
sobre, clases de células y estructura celular. Esto servird de base para iniciar la
descripcién de las funciones celulares, estableciendo relacion con las estructuras
gue las cumplen, puede hacer uso de material audiovisual, desarrollar practicas de
laboratorio que permitan verificar dichos procesos. De esta manera fortalecera la
comprension de esta parte del conocimiento.

Para complementar este bloque se puede llevar a cabo el estudio del transporte a
través de una membrana bioldgica, se sugiere la construccién de un modelo de
membrana celular para la identificacion de sus componentes quimicos, la
observacion de simulaciones en medios audiovisuales y la experimentacion para
determinar el efecto de factores tales como la temperatura, permeabilidad,
porosidad, solubilidad, concentracién de solutos, u otros en el transporte de
materiales a través de la membrana. Con estas actividades el estudiante logrard la
comprensidon de su funcionamiento y sera capaz de describir los procesos de
difusion simple, osmosis, difusion facilitada y transporte activo, en este punto se
puede sugerir la indagacion sobre las aplicaciones en la vida real de este proceso
como son la preservacion de alimentos, la maquina de dialisis, u otra aplicacion de
relevancia local.

BLOQUE 2: Biosintesis

La interdisciplinariedad del conocimiento se evidencia en el estudio de este bloque.
Las leyes de la termodinamica y su relaciéon con los procesos de transformacion
energética en la célula, los procesos de transporte a través de una membrana
bioldgica, la respiracion celular y la fotosintesis topan conceptos fisico- quimicos.

Para iniciar el proceso de ensefianza se recomienda el desarrollo de varias
experiencias en las cuales se pueda mirar cambios en la materia y produccion de
energia, podria realizar experiencias sencillas de la vida cotidiana como quemar
papel, encender una vela y mover una rosa de los vientos, desde estas
experiencias, plantear preguntas que lleven al estudiante a deducir las leyes de la
termodindmica. Esta activacion de conocimientos le servira de base para
introducirse en la comprensién de los procesos metabdlicos.

Para trabajar los procesos metabdlicos es indispensable comprender la importancia
de la accién enzimatica en estas reacciones. Su estudio puede partir de Ia
observacion y comparacion de diferentes reacciones quimicas a partir de las cuales
los estudiantes puedan reconocer qué es una enzima y la forma de accién en los
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procesos metabdlicos. A partir de estas experiencias se puede continuar con el
andlisis de modelos explicativos que representen la diferencia de energia de
activacion requerida en un proceso metabdlico con y sin la acciéon de una enzima.
Realizar actividades como la experimentacidn, para determinar las condiciones
Optimas de accién de una enzima, en los que se practicaria la recoleccion,
procesamiento y presentacion de datos en formatos apropiados, y la construccion
de un modelo explicativo propio, donde represente la acciéon de una enzima,
facilitara la comprensiéon de la importancia de estas substancias en el desarrollo de
los procesos metabdlicos que ocurren en los seres vivos.

En este momento se puede dar inicio al estudio de los procesos metabdlicos como
evidencia del flujo entre la materia y energia. Puede partirse de la descripcion de
las clases de procesos metabdlicos: anabolismo y catabolismo.

Para desarrollar el estudio del flujo de materia y energia a nivel productor, se
sugiere la elaboracion de un mapa conceptual o un mentefacto que facilitara la
descripcién del proceso de la fotosintesis. Lo puede realizar a partir de modelos
comparativos del proceso, referidos en diferentes fuentes, para que los
estudiantes al realizar un andlisis comparativo, puedan establecer los puntos
esenciales del proceso y asi evidenciar la comprension del mismo. Es
recomendable para la comprensidon del proceso metabdlico de la fotosintesis, la
experimentacién, que guie a determinar los factores que intervienen en la
transformacién de energia luminica a quimica, asi como factores que influyen en su
normal desarrollo, para la produccion de alimento y reciclaje de oxigeno.

El estudio de la respiracién celular como un proceso catabdlico puede abordarse
desde la revision de los conocimientos previos por medio de la elaboracién de una
bateria de preguntas sobre: el transporte a través de membrana y la accién
enzimatica. La observacion del proceso en forma secuencial por medios
audiovisuales y su comparacion con el proceso de combustiéon permitird a los
estudiantes describir en forma esquematica vy secuencial los procesos de
respiracion aerébica y anaerdbica. La experimentacién para determinar el efecto
de un factor ambiental en el proceso de respiracidn permitird la recoleccidon de
datos y su posterior analisis e interpretacion. Para que los estudiantes evidencien
parte del proceso de la respiracién celular, se recomienda que se lleve a cabo una
indagacién sobre la aplicacién de la respiracion anaerobia en la produccion de
alimentos, bebidas, obtencién de biogas y otros de relevancia para los estudiantes.

El estudio de este bloque tematico se cerraria con la elaboracion de una tabla
comparativa entre los procesos de respiracion celular y fotosintesis y una reflexién
orientada a demostrar la comprension de su interdependencia en relacion a la
produccién y conservacion de la materia, reciclaje de la energia. Todos estos
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procesos referidos a la conservacion de la vida en el planeta. Es oportuno en este
punto la discusién sobre el calentamiento global causado por la acumulacién de
gases que producen el efecto invernadero, gases provenientes de la respiracion
celular aerdbica y anaerébica, la combustién de algunos productos de
hidrocarburos y otros factores.

BLOQUE 3: Relacion entre estructuras y funciones

La Relacién entre estructuras y funciones recoge los conceptos aprendidos en los
bloques anteriores y los aplica en su estudio. Se sugiere que se inicie el tratamiento
de esta tematica con una bateria de preguntas orientadas a la revisién de las
funciones vitales y la identificacion de los sistemas que cumplen dichas funciones y
sus interrelaciones con el fin de mantener la homeostasis.

Dado que los organismos pluricelulares se originan a partir de una célula, la cual
inicia sucesivos procesos de division celular para finalmente formar un organismo
complejo, es necesario trabajar en la descripcion de la especializacion celular que
ocurre en la etapa embrionaria y que abre el camino a la formacién de drganos y
sistemas. Esta tematica puede ser trabajada con ayuda de recurso multimedia,
recreacion de modelos explicativos de organismos pluricelulares para la posterior
comparacion de los niveles de organizacién bioldgica que alcanzan los diferentes
organismos.

En los organismos superiores donde se evidencia un mayor grado de complejidad,
es factible el estudio de los procesos vitales de manera interrelacionada. Recuerde
que los estudiantes ya aprendieron estructuras y funciones de los sistemas vy
aparatos que conforman los organismos, de tal manera que es necesario activar
estos conocimientos previos con la elaboracion de esquemas que sinteticen dicha
informacién. A partir de estos esquemas el docente guia a los estudiantes a la
identificacion y descripcion de la integracion de funciones de estos sistemas, la
misma que se puede evidenciar cuando el estudiante genera modelos explicativos
de la integracion de estos procesos. Para complementar el estudio puede sugerir al
estudiante la solucion de problemas cotidianos en la vida de los organismos, como
ejemplo podria ser “las aves pequefias tienen altas tasas metabdlicas tractos
digestivos deficientes y dietas altas en calorias. Algunas aves consumen alimento
equivalente al 34% de su peso corporal cada dia. éPor qué crees que casi nunca
comen hojas y pasto?”?

Otra de las relaciones que se observan entre los procesos en los organismos
superiores, es la funcidon neuroendocrina. Para el estudio se recomienda trabajar
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con una lluvia de ideas donde se revise conocimientos previos sobre la estructura
y funcidén de los érganos que conforman estos sistemas. Por ejemplo la estructura
del sistema nervioso central y periférico, el mecanismo de accién neuronal;
revision de clases de glandulas, mecanismo de accién hormonal.

Estos conocimientos son la base para entender los mecanismos a partir de los
cuales se regulan los procesos estudiados anteriormente, asi por ejemplo la
regulacién de la glucosa en la sangre, regulacién de procesos de crecimiento, entre
otros.

El estudio de la funcidon neuroendocrina se la puede abordar desde la solucion de
problemas, donde los estudiantes puedan identificar la alteracion en la integracion
de los sistemas, con la busqueda de informacién en diferentes fuentes para
explicar de manera argumentada la solucién al problema planteado.

Se sugiere al docente empezar el estudio de los mecanismo de defensa del
organismo con una conversacion sobre las enfermedades comunes en la localidad,
puede trabajar una investigacion bibliografica de enfermedades para las cuales los
centros de salud estén vacunando, este conocimiento previo le permitird abordar
temas involucrados con el sistema inmunoldgico, conocimientos abordados en
EGB.

Los organismos cuentan con mecanismos de defensa que actuan en diferentes
momentos de acuerdo al tipo de agente que les afecta. Asi tenemos las barreras
externas no especificas, las barreras internas no especificas y la respuesta
inmunitaria. Para guiar a los estudiantes a la comprensidn de estos mecanismos el
docente puede trabajar con procesos de indagacién, al plantearles temas para que
los estudiantes investiguen, recolecten datos sobre el agente que provoca el
desequilibrio en el organismo, efectos o formas de reaccion del mismo, este
analisis llevard al estudiante a reconocer la importancia de la defensa del
organismo ante diferentes enfermedades.

Como cierre de este bloque, se sugiere proponer a los estudiantes realizar una
exposicién sobre el uso de las vacunas y antibiéticos como las formas para evitar
algunas enfermedades. Se sugiere realizar la descripciéon de la accion de los
antibidticos y vacunas, su relacidén con la respuesta inmunoldgica y la consecuente
argumentacion sobre la automedicacién y sus consecuencias.





