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» Se refiere al conjunto de técnicas aplicadas en la
primera etapa de la vida del nino, para potenciar sus
habilidades fisicas, mentales y sociales a traves de
distintas areas y etapas




Se refiere al conjunto de estrategias dirigidas a la
poblacion de 0 a 3 anos, que tienen por objetivo dar
respuesta lo mas pronto posible a las necesidades
transitorias o permanentes que presentan los ninos
con trastornos en su desarrollo. Estas deben
considerar la globalidad del nifho, enfocada a
potencializar los aspectos basicos y esenciales del
desarrollo.



Elevar al maximo los progresos del nino para lograr
su independencia

Mantener al nino en el contexto familiar, ayudando a
los padres y a la familia

Emplear estrategias de intervencion de una forma
natural, evitando formulas demasiado artificiales




La Intervencion Temprana va dirigida, de forma
preventiva, a toda la poblacion infantil , si se
detectan factores que puedan incidir negativamente
en el desarrollo, interviniendo rapidamente para
anular o minimizar sus efectos.

También a todos los nifios que presenten cualquier
tipo de trastorno en su desarrollo, sea de tipo fisico o
sensorial o se consideren en situacion de riesgo
biologico, psicologico o social.
La intervencion Temprana no debe considerar solo al
nino, sino también a la familia y al medio.



Se caracteriza por la progresiva adquisicion de
funciones tan importantes como el control postural,
la autonomia de desplazamiento, la comunicacion, el
lenguaje verbal y la interaccion social.

Dicha evolucion se encuentra ligada al proceso de
maduracion del sistema nervioso, ya iniciado en la
vida intrauterina y a la organizaciéon emocional y
mental.



1.- Desarrollo motor grueso
2.- Desarrollo motor fino
3.- Lenguaje

4.- Cognicion

5.- Desarrollo Social

6.- Autoayuda



» Los bebés aprenden a mover musculos mayores
(piernas, brazos, abdomen)

» Estas actividades fisicas e interactivas promueven el
entendimiento y dominio del ambiente, estimulacion
cognitiva, lenguaje y desarrollo social.




DESARROLLO MOTOR FINO

O

» Comprende destrezas necesarias para controlar los
movimientos pequenos y refinados ( manos y dedos)
presentandose desde la prension voluntaria hasta la
pinza fina.




El desarrollo del lenguaje se divide en dos:

Lenguaje receptivo: capacidad de entender
palabras y gestos

Lenguaje expresivo: uso de gestos, palabras y
simbolos escritos en la comunicacion



» Se puede definir como la capacidad para razonary
resolver problemas asi como el desenvolvimiento de
funciones mentales superiores: atencion, memoria,
razonamiento, lenguaje.




» Es la capacidad para funcionar en relacion con otras
personas, estas habilidades le permitiran convertirse
en un miembro activo de la sociedad.

.-}. -




Es la habilidad para cuidarse a si mismo.

Es indispensable fomentar la independencia
personal en cada etapa de desarrollo desde un inicio
ya que este aspecto le permitira adquirir un mayor
alcance en las mismas.




El bebé que presenta algiin problema en el desarrollo necesita
guia para poder dominar las destrezas en cada area, ya que
ueden presentar caracteristicas especificas que atrasan su
esarrollo, entre estas encontramos:

Hipotonia muscular

Hipertonia muscular
Flexibilidad en las articulaciones
Resistencia fisica reducida
Sensibilidad tactil

Problemas auditivos

Retraso mental

Desarrollo del lenguaje



Programa de Intervencion Temprana

O

e La Intervencion temprana ﬂ

abarca el conjunto de
acciones dirigidas hacia el
nino, la familiay a la
comumdad a través de
servicios de informacion,
deteccion, diagnostico y
tratamlento orientacion,
apoyo familiar y social,
con el objetivo de
desarrollar al maximo las
otencialidades de los
ebés.




Programa escolarizado.

Programa foraneo



Caracteristicas generales del programa

O

e Etapas:

Control cefalico (1a 6
meses)




» Sedestacion (6 a9
meses)




o Arrastre (9 meses a1
ano)




e GGateo (1 ano a 1.8
anos)




)

» Marcha y preparacion
a la escuela (1.8 a 3
anos




Motriz Gruesa

-Establecer la coordinacion visomotriz a través de la
ejecucion de patrones de movimiento.

-Presentar equilibrio estatico y dinamico; el plano
referencial horizontal e inclinado.

-Mostrar la postura recta durante el establecimiento
de patrones de movimiento.

-Manifestar desplazamiento en patron cruzado, en
patréon de arrastre, gateo y marcha.



Presentar utilizacion funcional de la pinza fina.

Efectuar rotaciéon de muneca en movimientos
precisos y finos.

Establecer coordinacion visomanual en la
manipulacion de objetos.



Incrementar progresivamente la atencion como
proceso cognitivo basico.

Aplicar proceso de juicio-razonamiento en la
resolucion de problemas.

Aumentar gradualmente lapsos de memoria a corto y
largo plazo.



Instalar habitos de comunicacion para la relacion
social a través de la interaccion con el medio
ambiente.

Manifestar necesidades e intereses por medio del
lenguaje expresivo.



Presentar independencia en la realizacion de
actividades sin la presencia de familiares.

Perfeccionar habitos alimenticios y de vestir en la
ejecucion independiente de los mismos.



Perfil de reflejos

Formato de evaluacion por areas de
desarrollo

Pertil global de desarrollo



» Cuando se tome Intervencion temprana, es
importante revisar que se dé de forma metddica,
programada, sistematizada y disehada por
especialistas.

» El mayor trabajo es el de los padres y familiares
cercanos al nino con la contmua supervision de los
especialistas. § A 2




Los factores de la salud juegan un papel mayor en
los logros de un nino, siendo la asesoria
importantisima, los problemas de salud deben ser
tratados en cuanto estos son reconocidos.

El éxito de cualquier programa depende de la
planeacion que de éste se haga, del grado de
compromiso que asuman los responsables de su
ejecucion y de la consistencia de las acciones.



Expectativas altas no realistas o bajas pueden danar
el amor propio y progreso del nino. Una actitud de
aceptacion, optimista y a la vez realista crea un
ambiente amoroso para un 6ptimo progreso.
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