PASA LA .
V&L

OCTUBRE

“LA IMPORTANCIA DE PROMOVER EN LOS CENTROS
EDUCATIVOS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE /
RECUPERANDO APRENDIZAJES PARA ELEVAR EL NIVEL
ACADEMICO EN LAS NINAS, NINOS Y ADOLESCENTE”

C :Aﬁ
Ministerio de Educacidn ﬁ Republica
—4 del Ecuador



—
=Q

“LA IMPORTANCIA DE PROMOVER EN LOS CENTROS PROLOGO 4
EDUCATIVOS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE /
1. LA IMPORTANCIA DE PROMOVER EN LOS
CENTROS EDUCATIVOS ESTRATEGIAS DE
APRENDIZAJE
RecuperandoAprendizajesparaelevarelnivel

académico en las ninas, ninos y adolescente ___________ 5
2. OPORTUNIDADES PARA RECUPERAR
APRENDIZAIES 7
3. .QUE DEBEMOSHACER? . 9
JUGANDO A TRABAJAR . 10
4. “ACTIVIDADES PARA FOMENTAR EL INTERES
DE APRENDIZAIE" . 12
EICOVID -19y la deserciénescolar___..._._._._.___..._.______. 12
Actividades para fomentar el interés de
aprendizaje ... 13
cQUé hacer?. . 14
1. Actividades ... 14
Revista Pasa la Voz. Quito - Ecuador 2. Bellas Artes (Creatividad) ... 14
(Direccion Nacional de Educacion Inicial y Basica) 3.Lideres . 15
Ministerio de Educacioén. Vol. 2, 2021. 4. Reorganice El SalondeClases ... 15
o 5. Roles ... 15
Cédigo 6. Ambientacion . 15
PC.2.05.01.013 B
BIBLIOGRAFIA .. 18

Equipo Pasa la Voz
Liliana Auz N.
Paola Flores L.

Disefio grafico, diagramacion
Juan Bolanos E.




©

PROLOGO

Queridos docentes, directivos y lectores de |la Revista Pasa La Voz:

En el mes de septiembre de 2021 el Ministerio de Educacién lanza
como estrategia técnica el Plan Nacional “Aprender a Tiempo” como
medida de accion afirmativa para nivelar los aprendizajes de una for-
ma integral y permanente a través de competencias comunicaciona-
les y matematicas, cuidando el bienestar socioemocional de nuestros
estudiantes.

En esta propuesta acompanamos a los directivos de las instituciones
educativas en la mejora de la calidad educativa y a recuperar los apren-
dizajes de estudiantes que presentan una brecha, la cual se profundizo
a raiz de la pandemia por COVID 19, a través de Aprender a Tiempo se
pretende brindar herramientas a los docentes y directivos de las insti-
tuciones educativas para fortalecer las habilidades de los estudiantes
previo a un abordaje curricular.

Las instituciones educativas inscritas al Plan deberan implementar 5
ejes: Socioemocional, para el cuido de las emociones, autoestima y
motivacion escolar a través de experiencias ludicas. Lectura y Escri-
tura, asegurar espacios y experiencias acotadas diarias de lectura y
escritura. Prevencién a la Exclusién y Permanencia Escolar, fortal-
cer el vinculo con la comunidad educativa, sentido de pertenencia y
promover la asistencia a clases en cualquier modalidad. Metodologia
Recuperando Aprendizajes, implementar un curriculo priorizado con
énfasis en competencias matematicas y comunicacionales, flexible,
con autonomia y contextualizado, capacitacion a directivos, docentes
y profesionales de apoyo. Insignia “Aprender a Tiempo”, generar una
cultura de recuperacion de aprendizajes y mejora educativa: altas ex-
pectativas, foco en la sala de clases, trabajo colaborativo y cultura del
error.

Agradecemos el compromiso de los Directivos y Lideres Docentes,
Docentes Pedagogos de Apoyo a la Inclusion, Docentes del Proyecto
Fortalecimiento de Aprendizajes, Asesores Educativos y Comunidad
Educativa.

iExitos en sus funciones!
Claudia Valeria Sanchez Bastidas
Directora Nacional de Educacion Inicial y Basica

LA IMPORTANCIA DE PROMOVER EN LOS CENTROS
EDUCATIVOS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

Recuperando Aprendizajes para elevar el nivel
académico en las nifas, ninos y adolescente

INTRODUCCION

“Es opinidn comun que la inversion en la mejora de las estrategias de
los estudiantes es mas rentable académicamente, que la mejora de las
técnicas instruccionales o los materiales de enseflanza” (Gonzalez D. y
Diaz A, 2006)

Actualmente se ha generado un gran interés por las Estrategias de
aprendizaje para poder promover de alguna manera nuevas orienta-
ciones psicopedagogicas.

Desde esta perspectiva el Ministerio de Educacion y con la finalidad de
disminuir el rezago y brechas educativas existentes en los estudiantes
del sistema educativo, plantea el desarrollo y ejecucion del Plan Nacio-
nal “Aprender a Tiempo”, como un instrumento de apoyo técnico pe-
dagdgico orientado a la nivelacion y recuperacion de aprendizajes, ali-
neado al primer eje de accion “Encontrémonos” (planes de reinsercion
nacional y nivelacion) como respuesta a las nifas, ninos y adolescentes
que presentan rezago y que se profundizaron debido a la pandemia.



Este Plan es una estrategia de aprendizaje que contempla un proceso
de nivelacion continua y permanente, a través de la implementacion
de un curriculo priorizado focalizado en competencias comunicacio-
nales y matematicas, con un acompafiamiento individualizado a los
directivos y docentes, teniendo la conviccion de incluir estrategias de
aprendizaje para mejorar la educacion de las nifas, nifos y adolescen-
tes les ayudara a formar el potencial humano altamente calificado que
promueva el desarrollo econdmico social y cultural del pais, garanti-
zando la formacién de seres humanos que busquen soluciones a pro-
blemasy que impulsen la productividad.

Daniel Crespo
Subsecretario de Educacién
Especializada e Inclusiva

OPORTUNIDADES PARA RECUPERAR
APRENDIZAIJES

Para la mayoria de los estudiantes, la pandemia del COVID-19 trajo con-
sigo muchas consecuencias, el haber tenido escuelas cerradas, las ni-
Aas, ninos y adolescentes perdieron acceso a un entorno relativamen-
te seguro sin contar que se generd una gran brecha digital a pesar de
las diferentes formas de aprendizaje a distancia con plataformas que
combinan métodos en linea con la televisién, la radio y la distribucion
de material didactico pero ninguna de estas formas lograron sustituir
al docente en el proceso de aprendizaje o a la interaccién entre estu-
diantes en el desarrollo de habilidades sociales.

Durante este Ultimo afo, también se ha generado mucha informacion
sobre las pérdidas de aprendizaje causadas por la falta de clases pre-
sencialesy al encontrarnos en el proceso de retorno seguro nos hemos
motivado a buscar estrategias de aprendizaje.

Las estrategias de aprendizaje segun Nisbet y Shuckersimith (1987):

“Son procesos ejecutivos mediante los
cuales se eligen, coordinan y aplican
las habilidades. Se vinculan con el
aprendizaje significativo y con el
aprender a aprender. Las estra-
tegias de aprendizaje ponen de
manifiesto la implicacion en

la ensenanza de los diferentes
tipos de pensamiento y estra-
tegias metacognitivas” (Geno-
vard, 1990).

“L.os alumnos que poseen con-
ciencia de sus estrategias meta-
cognitivas las aplican a situacio-
nes de aprendizaje, resolucion de
problemas y memorizacion “(Melot,
1990).



La importancia de crear oportunidades para recuperar aprendizajes ha
sido el motor para crear el Plan Aprender a Tiempo como estrategia de
aprendizaje. Dentro del Plan se realizara procesos de capacitacion a los
directivos y docentes, entrega de recursos pedagdgicos, seguimiento
y monitoreo para la mejora continua, fortalecimiento con las familias y
planes de comunicacion, que de seguro seran de mucha utilidad para
elevar el nivel académico en las ninas, ninos y adolescentes.

Liderazgo y Acompafamiento Corresponsabilidad

Recursos

formacion Pertinentes seguimiento y de la familia
Profesional o Lineamientos monitoreo para eFortalecer el vinculo
® Personal Directivo curriculares mejora continua familiar.
e Personal Docente e Fichas de eZonas Educativas eEducando en familia
competencias eDistritos Educativos * Acompafiamiento al
comunicacionales y eAsesores Educativos desarrollo de las

SEEI actividades

matematicas
' ' escolares.
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PLAN COMUNICACIONAL

(QUE DEBEMOS HACER?

Para mejorar el aprendizaje de los estudiantes con rezago se pueden
implementar tutorias las cuales han demostrado su efectividad en dis-
tintos contextos. Las tutorias deben realizarse en grupos pequefos,
centrarse en las habilidades basicas (matematicasy Lengua y Literatu-
ra) y ajustar la instruccion al nivel de competencias de cada estudiante,
es decir, ensefar al nivel adecuado( Hoyos R. y Saavedra J.).

Recuperar aprendizajes proporcionara a las Instituciones Educativas
recursos para apoyar a los estudiantes en riesgo de abandono escolar
y ayudar a diagnosticar y cerrar brechas de aprendizaje. Se puede en-
contrar informacion relevante en el siguiente enlace: https://recursos2.
educacion.gob.ec/aprenderatiempo/

Es asi como el Plan Aprender a Tiempo ha desarrollado planes de re-
cuperacion del aprendizaje con estrategias eficaces para que su im-
plementacién tengan las acciones necesarias para que el aprendizaje
mantenga esa estrecha vinculacién con la formacién cognitiva, afecti-
va, social y motriz.

Los invito a ser parte de Aprender a Tiempo, visitando nuestra pagina
en https://feducacion.gob.ec/aprender-a-tiempo/ y juntos lograremos
disminuir el rezago y las brechas educativas.



https://www.nber.org/papers/w27476
https://www.teachingattherightlevel.org/
https://recursos2.educacion.gob.ec/aprenderatiempo/
https://recursos2.educacion.gob.ec/aprenderatiempo/
https://educacion.gob.ec/aprender-a-tiempo/
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Sitienes ideas innovadorasy
quieres compartirlas a la
comunidad docente para

fortalecer la Educacion General
4 Basica del Ecuador

‘Siun nino no puede aprender de
la forma en la que ensenamos,
quizas deberiamos ensefnarle de la
forma en que aprende” (Anénimo)

ESCRIBENOS A:

QUIERES SABER COMO
HAS CLICK

AQUI
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https://educacion.gob.ec/wp-content/uploads/downloads/2020/05/Herramienta-de-gestion-educativa-2020.pdf

“ACTIVIDADES PARA FOMENTAR EL INTERES DE
APRENDIZAJE"

Segun una publicacion realizada por la revista digital Gestion, en agos-
to del 2018, en base a un informe presentado por el Banco de desarro-
llo de América Latina y Results for Development (R4D) “Politicas para
promover la culminacion de la educacion media en América Latina y
el Caribe”, sefala que en un 90% los nifos escolarizados logran culmi-
nar sus estudios primarios, mientras que al llegar a la etapa secunda-
ria casi la mitad de ellos van desertando por diversas razones como la
falta de recursos econdmicos; motivo por el cual deben trabajar desde
corta edad para apoyar en los gastos de la casa.

El Banco de desarrollo de América Latina indica ademas que entre las
razones mas comunes son la falta de interés por culminar sus estudios,
bajo desempefio académico, violencia intrafamiliar y el embarazo en
adolescentes.

El COVID - 19 y la desercion escolar

Siempre han existido motivos de desercidon escolar, actualmente la
pandemia afectd los ingresos familiares de muchos hogares, al llegar
la época escolar se dieron una serie de cambios, uno de ellos el medio
de ensefanza el cual pasd de presencial a virtual. Unos dudaron de la
eficacia de la educaciéon y optaron por no matricular a sus hijos por

lo cual para ellos fue “un ano perdido”.

La falta de acceso econémico para cubrir

los gastos del servicio de internet o que

cada hijo cuente con su propio dis-
positivo. Muchos de los padres ma-
nifestaron temor ante el uso de las
plataformas o redes, y al no sentirse
preparadas para guiar a sus hijos en
casa algunos padres decidieron que
no estudien.

Pero, asi como hay escepticismo, tam-
bién podemos encontrar a estudian-
tes motivados y decididos a utilizar
juegos didacticos, documentos rele-
vantes, videos; entre otros, como re-
cursos de aprendizaje y de evaluacion
de conocimientos, donde pueden ex-
presar también sus puntos de vista.
Ya depende de la vision del docente
aprovechar este potencial en sus es-
tudiantes, lo importante es seguirles
motivando a mantener ese entusias-
mo de unirse a la clase o asistir de
manera presencial, creyendo en ellos
mismos y recordando cuan importan-
te es nunca dejar de aprender.

Como docentes debemos inculcar en
los padres de familia y estudiantes la importancia de obtener una edu-
cacién que los prepare para la vida y que sea la catapulta para obtener
un buen empleo o en el mejor de los casos emprender un negocio con
iniciativa propia, acciones que de seguro ayudaran a mejorar asi su
calidad de vida y la de su familia.

Actividades para fomentar el interés de aprendizaje

Para fomentar el interés de aprendizaje en nuestras nifias, ninos y ado-
lescentes es importante buscar estrategias para capturar la atencion
de ellos, siendo el control del grupo una estrategia que hay que traba-
jar dia a dia, convirtiéndose en un pilar importante para motivarlos a
continuar en el ambiente escolar.

Como docentes en ocasiones nos resulta algo dificil poder tener un
buen control de grupo. Hay docentes que ante el desespero y descon-
trol recurren a técnicas como gritar, pitar o dar con algun objeto so-
bre el escritorio para poder callar y controlar al grupo. El gritar y
golpear objetos crea en sus estudiantes, especialmente en los peque-
Aos y los mas timidos temor hacia usted y eso no es lo que buscamos.
Queremos que nuestros estudiantes se sientan contentos y en con-
fianza cuando llegan al salén de clases. Esto le hace perder ante los
estudiantes su posicion, demostrando que ellos pueden mas.

®



¢Qué hacer?

Con mi experiencia docente le
aseguro que se puede tener con-
trol de grupo sin recurrir a los
gritos o técnicas inapropiadas.
Recuerde que estructura y dis-
ciplina van de la mano. jY es ahi
donde usted gana!

Evite improvisar en las clases,
como docentes debemos siem-
pre tener un plan A, B, C y hasta
D. Cuando los estudiantes tienen
lapsos de tiempo sin actividades o
tareas dentro del salén es cuando
ellos recurren a conversar.

Comparto algunas ideas para fomentar el interés de aprendizaje:

1. Actividades

Lleve a sus estudiantes varias hojas de actividades relacionadas al
tema discutido en la clase. Estas deben ser de varios niveles de difi-
cultad, ya que contamos con estudiantes de diferentes niveles y nece-
sidades. Recuerde retar al estudiante con actividades que los motive
a analizar y pensar. Trate, dentro de lo que sus recursos se lo permita,
incluir siempre la tecnologia. iNuestros estudiantes son de una gene-
racion tecnoldgica!

2. Bellas Artes (Creatividad)

Debe considerar incluir en sus activida-
des el arte, bien sea de pintura o dibujo.
Pueden utilizar materiales vegetativos
(hojas, ramas, flores, piedras peque-
fAas, entre otros) para representar al-
guna escena de lo discutido (si aplica).
Estas actividades les ayuda en su ma-
yoria a concentrarse y relajarse. Ade-
mas, aporta en sus destrezas de motor
fino. También puede incluir el realizar tiri-
llas comicas relacionadas al tema.

No podemos dejar de mencionar la musica. Sugiera escribir una can-
cién con ayuda de algunos compaferos (trabajo en equipo), ¢y porque
no? jHasta grabarla!

3. Lideres

Identifique aquellos estudiantes con mayores destrezas para que pue-
dan ser de ayuda a otros. Sin dejar de atender sus necesidades como
estudiantes.

4. Reorganice El Salén de Clases

Acomode su salén creando grupos pequefos para poder distribuir los
estudiantes. De esta manera podra separar aquellos que suelen ser
mas conversadores y colocar en cada grupo un lider de apoyo (previa-
mente identificado y orientado a ayudar NO A REALIZAR LA TAREA DE
SUS COMPANEROS)

5. Roles

iPermita que cada estudiante pueda

sentirse Gtil! R ©

1.  Timekeeper- el estudiante es-
tara pendiente del tiempo
que tienen o le falta para que
su grupo realice la actividad.

2. Recoger la tarea- se encarga-

ra de recoger las hojas y en-

tregarlas a la maestra.

Distribuir tareas o materiales

Sea creativo, asigne roles de-

pendiendo de la actividad que

tenga en la clase.

NI

6. Ambientacion

El ambiente del salén de clases influye en el comportamiento de los
estudiantes, jincluyendo hasta el color en que estan pintadas las pa-
redes! Recuerde también que aunque nos gusta decorar el salén, no
podemos cargarlo ya que esto distrae con facilidad a aquellos nifios
con ADHD (Attention Deficit Hyperactivity Disorder o ADD Attention
Deficit Disorder)

Tomado de Forwardteacher

C
C
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https://medlineplus.gov/spanish/attentiondeficithyperactivitydisorder.html
https://medlineplus.gov/spanish/attentiondeficithyperactivitydisorder.html

Nosotros los docentes por naturaleza somos recursivos, ingeniosos, re-
cicladores y creativos; cada uno de nosotros sentiremos por inspira-
cidon y vocacion , que métodos y estrategias son las mejores para cada
uno de nuestros estudiantes tomando en cuenta siempre su realidad y
entorno en el cual se desenvuelven, pero sin dejar el menor espacio de
duda en abandonar esta gratificante profesién ni que nuestras nifas,
ninos y adolescentes piensen siquiera en restarle importancia a la llave
de la puerta del progreso que es la educacion.




BIBLIOGRAFIA Y WEBGRAFIA

BORDA Avila, E. (2013). Las Estrategias Metodolégicas para
ensenar a leer y escribir.

GARDNER, H. (1993). Inteligencias multiples. La teoria en la
practica. Buenos Aires: Paidos.

GOODMAN, K. (1994). “El lenguaje integral: Un camino
facil para el desarrollo del lenguaje”. Adquisicion de la
lengua escrita, Organizacion de Estados Americanos. (Coleccion
Interamer, Serie Educativa).

JIMENEZ, J. (1996). “Conciencia fonoldgica y retraso lector en
una ortografia transparente”.

LENER, D. y Palacios, A. (1992). El aprendizaje de la lengua
escrita en la escuela. Buenos Aires. Santillana (Aula XXI).

MED (2002,) Capacitaciones en contenidos de Espanol y
Matematicas, Segundo proyecto de educacién “Aprende”,
Managua, Nicaragua.

Ministerio de Educacion. https://escuelasarriba.mineduc.cl/ .
Chile 2021

Ministerio de Educacion. https://feducacion.gob.ec/apren-

der-a-tiempo-introduccion/. Quito.2021

Agradecemos la participacion y colaboracion de:
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Quienes aportaron con su entusiasmo y disponibilidad al
enriquecimiento de la revista Pasa La Voz.



https://soundcloud.com/user-750595554/rompiendo-limites-en-el-rezago-educativo
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