CIENCIAS NATURALES

De acuerdo al nuevo curriculo de la Educacion General Basica

TEXTO PARA
ESTUDIANTES

DISTRIBUCION GRATUITA - PROHIBIDA LA VENTA



PRESIDENTE DE LA REPUBLICA
Rafael Correa Delgado

MINISTRO DE EDUCACION
Augusto Espinosa Andrade

VICEMINISTRO DE EDUCACION
Freddy Pefafiel Larrea

VICEMINISTRO DE GESTION EDUCATIVA
Jaime Roca Gutiérrez

SUBSECRETARIA DE FUNDAMENTOS EDUCATIVOS

Paulina Duefias Montero

DIRECTORA NACIONAL DE CURRICULO (E)
Isabel Ramos Castaifieda

=

[\
epinun
EDICIONES NACIONALES UNIDAS

GERENTE GENERAL
Vicente Veldsquez Guzmdn

EDITOR GENERAL

Edison Lasso Rocha

EDICION PEDAGOGICA
Padl Rodas

COORDINACION EDITORIAL

Gabriela Paredes

CORRECCION DE ESTILO

Jaime Pefia

DISENO DE COLECCION
Duo Disefio y asociados
Eliana Ruiz Montoya

DIAGRAMACION

Duo Disefio y asociados
Eliana Ruiz Montoya
Anita Lalaleo

ILUSTRACION
Marko Villagémez J.
Guido Chaves L.

PINTURA DIGITAL

Susana Zurita

MINISTERIO DE EDUCACION DEL ECUADOR
Primera edicién julio 2010
Octava reimpresién febrero 2014

Quito — Ecuador
Impreso por: EL TELEGRAFO

La reproduccién parcial o total de esta publicacién, en cualquier forma
que sea, por cualquier medio mecdnico o electrénico, no autorizada por
los editores, viola los derechos reservados. Cualquier utilizacién debe ser

) previamente solicitada.
DISTRIBUCION GRATUITA
IMPORTANTE

El uso de un lenguaje que no discrimine ni reproduzca esquemas discriminatorios entre hombres y
mujeres es una de las preocupaciones de nuestra Organizacion. Sin embargo, no hay acuerdo
entre los lingistas acerca de la manera de hacerlo en espafiol.

En tal sentido y para evitar la sobre carga gréfica que supondria utilizar en espafiol o/a; los/las y
otras formas sensibles al género con el fin de marcar la presenda de ambos sexos, hemos optado
por usar la forma masculina en su tradicional acepcion genérica, en el entendido que es de utilidad
para hacer referencia tanto hombres y mujeres sin evitar la potencial ambigtiedad que se derivaria
de la opcion de usar cualesquiera de las formas de modo genérico.

Tomado de UNESCO, Situacion educativa de América Latina y Fl Caribe: Garantizando la educacion de
calidad para todos. UNESCO. Santiago de Chile, agosto 2008.




Vamos a compartir el conocimiento, los colores, las palabras.

El Ecuador ha sido, segun el poeta Jorge Enrique Adoum “un pais irreal
limitado por si mismo, partido por una linea imaginaria”, y es tarea de
todos convertirlo en un pais real que no tenga limites.

Con este horizonte, el Ministerio de Educacion realizd la Actualizacion
y Fortalecimiento del Curriculo de la Educacién General Basica que
busca que las generaciones venideras aprendan de mejor manera a
relacionarse con los demas seres humanos y con su entorno y sobre
todo, a sofiar con la patria que vive dentro de nuestros suefios y de
nuestros corazones.

Los nifios y nifias de primero a tercer afio van a recibir el libro de texto
en el que podran realizar diversas actividades que permitiran desarrollar
sus habilidades. A partir de cuarto afio, ademas del texto, recibiran un
cuaderno de trabajo en el que van a dibujar el mundo como quieren
que sea.

Estos libros tienen un acompafante para los docentes. Es una guia
didactica que presenta alternativas y herramientas didacticas que
enriquecen el proceso de ensefianza-aprendizaje.

El Ecuador debe convertirse en un pais que mire de pie hacia el futuro y
eso solo serd posible si la educacién nos permite ser mejores ciudadanos.
Es una inmensa tarea en la que todos debemos estar comprometidos,
para que el “Buen Vivir” sea una practica cotidiana.

Ministerio de Educacion
2014



Es+ruct+ura del +ex+o

El texto de Ciencias Naturales para quinto afio consta de cinco bloques que propenden al

desarrollo de las destrezas con criterios de desempefio, asi como los conocimientos esta-
blecidos en los respectivos bloques curriculares del documento de Actualizacién y Fortale-
cimiento Curricular de la Educacién General Bésica 2010.

Cada bloque cuenta con las siguientes secciones fijas:

Entrada de bloque

Una imagen estimulante para inferir el aprendizaje que adquirirdn
nifios y nifias es la forma como inicia cada bloque, siendo su decodifi-
cacién el primer proceso cognitivo que aplicard el estudiantado. Inme-
diatamente se encuentra una tabla en la que se relacionan las destrezas
con criterios de desempefio con sus respectivos conocimientos, lo que
permitir& activar conocimientos previos y conocer los temas que articulan
dicho bloque, asi como los componentes del buen vivir, elementos bdsicos
en la formacién emocional y desenvolvimiento actitudinal.

Desarrollo y adquisicion del conocimiento

Considerando la madurez cognitiva y emocional de nifios y nifias, el aprendizaje ha sido
mediado a fravés de tablas, imdgenes, organizadores cognitivos, infografias, entre ofros;
llevando consigo un lenguaje sencillo pero al mismo tiempo técnico y cientifico, de forma
que sea asimilado por el estudiantado, provocando en todo momento la aplicacién de
habilidades del pensamiento. Dentro de esta gran seccién encontramos elementos como:

o000 000OOOOOOOOT0
.................0...
.'..................C

...........Q....Q.....

Contiene informaciones y co-
nocimientos pertinentes a la
realidad mundial, apoyéndose
en el drea de Estudios Socia-
les, en vista que requiere localizar paises o ciuda-
des mencionadas en esta seccién.

0] En donde surge efec-

to la decodificacién
de tablas, lecturas, organizadores cognitivos, info-
grafias, efc., afianzado el aprendizaje en base a la
reflexién.

?e diste cuenta 0.

Atractivas y, sobre todo, interesantes actividades relacionadas con la experimentacién, brin-
dan la oportunidad a nifios y nifias de trabajar con el método cientifico, planteando hipétesis,
construyendo o descubriendo conceptos, leyes o teorias que hardn de este espacio uno de los

mds activos dentro del proceso de ensefianza—-aprendizaie.

— Los conocimientos son contextualizados con la realidad nacional; logrando que
'% 1£ ?,_,,?,Sfr'lﬂr nifios y nifias incrementen su identidad nacional, asi como la identificacién de ne-
Eﬁ ‘ 820 cesidades y problemas nacionales desde el punto de vista de la ciencia.

NCON el saber |

Pequefias pildoras de cono-
cimientos o curiosidades que
dan énfasis a la adquisicién de
aprendizajes significativos.

En- Za te
) [

con
Matematica

"

Relacién del aprendizaje con términos
técnicos y cientificos fundamentales de
las ciencias naturales. Es una fuente de
informacién y comprensién de aquellos
términos necesarios para reforzar la
comprensién lectora.

e00000000060000000000000
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Busca la relacién de los conocimien-
tos con las habilidades y saberes de
ofras dreas, para provocar un apren-
dizaje interdisciplinario.

e mmemssemmsems s e ————-————
S ————]
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Cvadernho de +rabavo

Las actividades de refuerzo de los aprendizajes y de evaluacién cuantitativa
y cualitativa constan en el Cuaderno de Trabajo, que posee estas secciones:

Practico lo que aprendi

Es el nombre de la evaluacién formati-
va que se encuentra en el Cuaderno de
trabajo. Aqui, cada nifio y nifia podrdn
desarrollar y fortalecer las destrezas con
criterios de desempefio mediante ejerci-
cios que propenden a un nivel proyectivo
del aprendizaje, llamado asi por cuanto
el conocimiento y las destrezas adquiridas
deben servir para pro-
yectarse con solvencia
cientifica y axiolégica
sobre su entorno social

20000000000000000000000000
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A través de equipos de trabajo,
esta seccién brinda significan-
cia al aprendizaje, pues recopi-
la los saberes de cada médulo
en forma procesal y los combina
coherentemente para lograr un es-
pacio de aprendizaje significativo a
través del método cientifico.

Adicionalmente, brinda la oportu-
nidad de aplicar distintos tipos de
evaluacién: coevaluacién | g ) y au-
toevaluacién ( g ), mismas que cons-
tan en el libro de texto.

y natural inmediato.

Apoya a esta seccidn

ts;lnzi‘:qg:ore? de iA trabajar con
valuacién, mismos . - -
que constituyen indi- Ias’ln-tellgenmas
cios que el docente | T =TT multiples!

podré usar como pun- S
to de partida para la
toma de decisiones en

lo que se refiere a la

Conscientes que el estu-
diantado responde a dife-
rentes tipos de inteligencias

.‘m"'.‘ﬂ-yihw-mhl.h&y“
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>€ ec ) y con la finalidad de estimular 1
evaluacion cualitativo. : su desarrollo, se plantean desafios para &

{ la resolucién de problemas cofidianos 3
oooooooo.oooooooooooooooooooooooooooo.: quepermifcn GlCGnZGreI buenViVir. :
.............’...'....'....'...........

compruebo Io que aprendi Evaluando mi entorno

de aprendizaje

Es una heteroevaluacién
recortable para facilitar
su aplicacién, y es de
tipo sumativa y sumaria
para afianzar el proceso
de evaluacién por medio
de preguntas y activida-
des que evidencian el de-
sarrollo de destrezas con
criterios de desempefo a
través de los indicadores
esenciales de evaluacién.

Es un espacio diverso donde conflu-
yen la criticidad y el autoconocimien-
to, pues estd enfocada para que cada

nifio o nifia valore el desem-
pefio de su docente y el de
sus compaferos o compa-
feras, asi como la forma en
que se encuentra prepara-
do o preparada para asu-
mir el trabajo del siguiente
bloque.

Yo eoo0oo00000000000000
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Yo seré tu guia para

Yo te acompaiiaré recorrer nuestro pais.

a descubrir el
conocimiento.

Conmigo conocerds Juntos
{ descubriremos
el mundo
experimentando.

nuevas palabras
y enriquecerds tu
vocabulario.

Movimientos de la Tierra y sus manifestaciones:
las estaciones, el dia y la noche 8

Proyecto 1: jObservo mi jardin!

El aire: una mezcla de gases que lo componen

60

Descubro y aprendo: Movimientos de la Tierra .. 10 L ) » )
L taci n Caracteristicas del aire y su relacién con el clima:
as esfaciones temperatura, humedad y precipitaciones en los
Pisos climdticos y el clima: regiones tropicales, diferentes ecosistemas 62
subtropicales, templadas y frias 12 Contaminacion del aire 63
ESh’UCf'L;.I'G nger?l de los ecosistemas terrestres 17 El Sol, fuente de calor y luz, influye sobre el clima
¥ acuaticos focales que caracteriza los ecosistemas 64
Interrelof:lon entre los elementos que conforman Clases de energia 66
los ecosistemas 24 ) o
o Fuentes de energia natural y artificial 66
Descubro y aprendo: Elementos abiéticos de ]
un ecosistema 25 La energia se transforma 67
Factores bidticos de un ecosistema............. 26 Proyecto 4: La energia del Sol y el ambiente
Los organismos y el ambiente 27
Comensalismo y mutualismo 30
Relaciones entre factores bidticos y abidticos 31

Bloque 5 |°s ciclos de 1a haturaleza Y sus cambios

Las plantas 70
La semilla 71
Clasificacién de las plantas con semilla 72
. . . Funcién de la flor 73
Clases de suelos y su influencia en los diferentes ) ) :
ecosistemas terrestres y acudticos El ciclo de vida de las plantas con semilla ... 74
El suelo Descubro y aprendo: Germinacién de una semilla 74
Formacién del suelo Los animales 75
Clases de suelos Closificocién de los animales por la estructura
. . . inferna de su cuerpo 76
Importancia del suelo agricola y la agricultura ) ) :
o ; Ciclo de vida de los animales vertebrados 80
Técnicas agricolas ) ) )
L ] - Ciclo de vida de la especie humana 82
Técnicas agricolas de conservacién del suelo Co ) -~ -
Cambios bio-psico-sociales de nifios y nifias
Ecuador, un pais agricola con la edad 83
<
'u% Proyecto 2: {Conozcamos los tipos de suelo! iCudnto crecemos! 84
; Descubro y aprendo: jAsi soy yo, ahora! 85
2 Semejanzas y diferencias entre la locomocién
< . () :
3 Bloque 3 {| agua’ uh medlo de Vlda del ser humano y otros animales 86
% o Relaciones de la locomocién con el esqueleto
5 Distribucién del agua en el planeta 48 y los mosculos 88
& El ciclo del agua 49 Los huesos 89
é Descubro y aprendo: El ciclo del agua ... 50 Los mUsculos 90
S Diferencias organolépticas entre el agua dulce Descubro y aprendo: Maqueta humana 9]
i | ] ‘ aprendo: Maqueld RUMANG .
Ny y el agua salada o S Articulaciones del ser humano 92
g Descubro y aprendo: Caracteristicas del agua........... 51 Salud y enfermedad 03
8 Descubro y aprendo: Caracteristicas del agua salada 52 Ciencia y tecnologia en la locomocién 94
E Ecosistemas acudticos de agua dulce y de agua salada 54 Proyecto 5: {Vamos a elaborar un bestiariol 96
x El agua en los ecosistemas: la importancia para todos
(%) los seres vivos 55
“ Contaminacién del agua 56
Conservacién del agua 57
Proyecto 3: Propiedades del agua. ... 58



Si, desde este

lugar puedo ver al {
planeta Tierra y : 2Y cémo seria
ahf estd nuestro el juego si los
pais, el Ecuador. J - \movimientos de la
Tierra no fueran

Juguemos a ordenados?

que estamos en
el espacio.

aestrezus con criterios

de desempeno @onocimientos

Interpretar |os movimientos de la Tierra y su influen-
cia en los seres vivos, con observaciones directas
y la relaci n de resultfados meteorol gicos.

Movimientos de la Tierra y sus
manifestaciones: las estaciones,
eldaylanoche.

Pisos clim ticos y el clima: re-
giones fropicales, subtropicales,
templadas vy fr as.

Describir la flora y la fauna propia de cada piso
clim tico, con la obtenci n, recolecci n vy pro-
cesamiento de datos bibliogr ficos e interpreta-
ciones de sus experiencias.

Estructura general de los eco-
sistemas terrestres y acu fticos
locales.

Comparar |as caractersticas de los ecosistemas
terrestresy acu ticosy lainterrelaci n de sus com-
ponentes, desde |la observaci n, interpretaci n,
descripci ny la relaci n adaptativa de los orga-
nismos al medio.

Interrelaciones entre los ele-
mentos que conforman los eco-
sistemas:

Explicar |las relaciones de simbiosis; comensalis-
Mo y mutualismo, con interpretaciones, descrip-
cionesy la formulaci n de ejemplos.
Elementos sin vida y seres vivos.
Relaciones de simbiosis.

DISTRIBUCION GRATUITA — PROHIBIDA SU VENTA

) Bbjetivo educativo: Explicar la influencia de los
movimientos terrestres en las condiciones climaticas de los
ecosistemas desde la interpretacion de material cartogra-
fico, para valorar las interrelaciones entre el ser humano y
el medio.

) €1 buen viviFr: Proteccion
del medio ambiente
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Bloque  ¢']9 lierra, Un Movimientos de la Tierra y sus

LENZZMEINGG] manifestaciones: las estaciones,
el dia y la noche

O El planeta Tierra

Nuestro planeta, llamado Tierra, es un pequeno cuerpo celeste que
ocupa la tercera érbita, a una distancia de 150’000.000 de kilé-
metros del Sol. Se le conoce también como el planeta azul, debido
a que sus 34 partes son agua y 1/4 parte es masa continental.

> satélite que lo acompana

Tiene un satélite natural llamado Luna, que se en-
cuentra a una distancia de 384.400 km.

)>Forma

La Tierra tiene forma geoide, es decir, achatada
en los polos y ensanchada en la linea equinoc-
cial o ecuatorial.

> Dimensiones
Relacionada con el cosmos que es inmenso, podemos decir que es

diminuta. Su superficie es de 510°072.000 de kilémetros cuadrados,
ocupando el quinto lugar en tamafio entre el resto de planetas.

Movimientos de la Tierra O

Antiguamente existian diferentes creencias sobre la forma de
la Tierra, se creia que era plana y no tenia movimientos. En la
actualidad sabemos que la Tierra es de forma geoide y tiene
movimientos.

O Movimiento de rotacion:

La Tierra gira sobre su propio eje de oeste a este, con una velocidad aproximada de 28 kilémetros
por minuto y que va disminuyendo al acercarse a los polos. Su giro lo completa en 23 horas, 56
minutos y 4 segundos. Este movimiento produce:

® Formacién y sucesién de los dias y las noches, mientras una parte del planeta
estd iluminado por el Sol, la otra se mantiene oscura.

® Desigualdad en los dias y las noches; por inclinacién del eje terrestre en
23 grados y 27 minutos, hay dias y noches mds largos. En el centro
polar el dia dura 6 meses.

® Achatamiento polar y ensanchamiento en la linea ecuatorial.

DISTRIBUCION GRATUITA — PROHIBIDA SU VENTA

® Direccionamiento de los vientos y de las corrientes marinas.

® La fotoperiodicidad de los seres vivos, es decir, la reaccién fisiolégica
a la duracién del dia o de la noche.



‘e )La]’ierra, un
planeta con'yi

QO Los dias y lIas noches

Observa la imagen y comenta con tus compaiieros
y companeras.

= e diste cuenta

< El Sol es un cuerpo luminoso que emite luz en todas las
direcciones y la Tierra es un cuerpo opaco, por lo que no
emite luz, sino que refleja la luz que recibe de un cuerpo
luminoso, en este caso refleja la luz del Sol.

Todos los cuerpos opacos del Sistema Solar, como los planetas, tienen un lado iluminado por el Sol,
mientras el ofro se encuentra en oscuridad; es decir, tienen un lado en que es dia y ofro en que es noche.

Encuentra la relacion del movimiento de rotacion con los dias y las noches, comenta
con tu maestro o maestra.

e diste
cuenta

L]

« Por efecto del movimiento de rotacién contamos con los dias y las noches; cuando el cuerpo opaco
L] . . .z ’ . . .
. gira alrededor de su eje de rotacién, que es una linea imaginaria que pasa por su centro, cada una
L]
- d
L]
L]
L]

e las partes de este cuerpo opaco reflejan la luz del cuerpo luminoso.

O Movimiento de traslacion:

equinoccio @
de marzo b
Lo realiza la Tierra recorriendo una érbita de ) Ry
trayectoria eliptica alrededor del Sol, a una
velocidad de 30 kilémetros por segundo; que

. oy
solsticio Sol solsticio
» de junio de diciembre
aumenta cuando se acerca al Sol y disminuye -

cuando se aleja de este. N

1 H e equinoccio
El. tiempo que tordg en realizar este movi ’deseﬁembre
mienfo es de aproximadamente 365 dias y )
6 horas.

Debido a que cada afo sobran casi 6 horas,
cada cuatro afos (6 x 4) se afiade un nuevo dia al afio. Este aiio de 366 dias se llama afio bisiesto.

Este movimiento origina las cuatro estaciones: invierno, verano, otofio y primavera. Cada estacién dura,
aproximadamente, tres meses y se presentan muy marcadas en las zonas templadas del planeta, mien-
tras que en la zona ecuatorial practicamente no se diferencias las estaciones.

© Movimiento de nutacion:

Oscilacién periédica del eje de rotacién de la Tierra causada por la atraccién lunar. Completa un ciclo
en 18 afos y las amplitudes que alcanza son muy pequefias. Esto hace que sea un movimiento imper-
ceptible para todas las personas.
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1 bidné+alcon vida

ahora debes tomar en cuenta que ese dia adicional se afiade al final del mes
mds corto; verifica con ayuda del calendario cudl es el mes mds corto.

Aprendiste que un afio es bisiesto cuando dura 366 dias, en vez de los 365;
——
con

Los afios bisiestos son mdltiplos de 4, esto quiere decir que deben ser divisi-
Matematica bles para 4, por ejemplo el afio 1996 fue bisiesto porque 1996 + 4 = 499,
de igual manera el afio 2000 fue bisiesto porque 2000 + 4 = 500.

Realiza la operacién matemdtica correspondiente y encuentra cudl serd el
préximo afo bisiesto.

Theoh

el | saber

La astronomia es la ciencia que estudia los astros y las leyes de sus movimientos. Galileo Ga-
lilei es considerado el “padre de la astronomia moderna”. En 1609 utilizé por primera vez un
telescopio para la observacién del cosmos. Este instrumento le permitié descubrir estrellas y
fenémenos, que resultaban imposibles de apreciar a simple vista.

de la Tierra

o Objetivo: Imitar los movimientos de rotacién y traslacién de la Tierra.

o Materiales: Una pelota de espuma flex, alambre grueso y una ldmpara.

c Procedimiento: Formen grupos entre compaferos y compafieras.

1. Atraviesen la pelota por la mitad con 2. Giren la pelota sobre su eje para repre-
un alambre grueso. Serd el eje. sentar el movimiento de rotacién.

T,

3. Con el resto del alambre construyan 4. Coloquen una ldmpara que serd el Sol
una érbita eliptica. en medio de la érbita hecha de alambre

y hagan girar la pelota sobre ella.
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Comparte tus conclusiones escribiéndolas en tu libro de actividade
en las pdginas 3 y 4.
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Las estaciones plénea con'yida

Observa la siguiente imagen, enuncia sus caracteristicas y compdrtelas con tus
companeros y companeras.

Primavera Yeraho 0+ofo Invierno

Fe diste éuentu 0.0 | "

L]

* Las estaciones son los periodos de tiempo en el afio en que las condicio-

* nes climdticas se mantienen, en una determinada regién.

[ ]

+ Cada estacién puede durar, aproximadamente, tres meses y se llaman:

. primavera, verano, ofofio e invierno.

[ )

:............................................................
© Primavera . verano ©)
Es la transicién entre el invierno y el ve- ©  Se caracteriza por tener las temperaturas més altas del
ranoy se caracteriza por su verdory el :  afio, es transicién entre la primavera y el otofio. Los ani-
forecimiento de las plantas. Los anima- : males jévenes se independizan de sus padres y buscan
les buscan aparearse y reproducirse :  nuevos territorios para iniciar su vida de adultos.

porque hay més alimento disponible.

© otono Invierno ©
Durante esta época, las hojas de los drboles cambian su color : Es la Gltima de las cuatro estacio-
verde, se vuelven amarillentas, hasta que se secan'y caen con : nes del afio y se caracteriza por
ayuda del viento que sopla con mayor fuerza; es considerada : tener temperaturas muy baijas.
la estacién de las cosechas; la temperatura comienza a serun : El invierno es transicién entre el
poco fria; es transicion entre el verano y el invierno. Algunos : otofio y la primavera. Algunos
animales en esta época almacenan alimento en sus madrigue- : animales en esta época invernan,
ras, otros migran hacia lugares més cdlidos. . por ejemplo, los osos.

Theon

el | sabe |

Cada solsticio de invierno (21 de junio), en el Ecuador se celebra el Inti Raymi, uno de los
rituales ancestrales mds importantes de la tradicién indigena. Esta fiesta se realiza como agra-
decimiento al dios Sol y a la Madre Tierra por las abundantes cosechas.
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( )\Y‘C Mo es en| En el ECEJC].dOl', por enconfcrse'en lar |!neg ecuatorial, se pre-

,«]Er N ps '/ sentan Unicamente dos estaciones: invierno y verano, las
N ) . . . .

€&d @0, ‘ cuales se caracterizan por la presencia o ausencia de lluvias.
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:1-3 Tierra, un Pisos climdaticos y el clima:

SIS regiones tropicales, subtropica-

les, templadas y frios

El clima es un estado promedio del tiempo calculado sobre un perio-
do muy largo.

El tiempo es un conjunto de condiciones atmosféricas en un lugar y
en un momento determinado.

Factores y elementos que determinan el clima:

© El viento: Es el aire en movimiento que produce cambios en
la temperatura del ambiente.

® Las lluvias: Precipitacién de agua contenida en las nubes en
forma de gotas.

® La altitud del suelo: Es la distancia vertical que hay entre la
orilla del mar y el punto en el que nos ubicamos. A mayor

T A

NP

a la superficie de la Tierra es controla- , ; Pl
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© La vegetacion: Las plantas descar- e ’
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altura, menor temperatura.

© El Sol: El ingreso de los rayos solares

gan humedad al aire, por tanto, ge- @ e diccionario
neran vapor de agua. Dan sombra. SN 'g /
P 9 ‘l\\_‘ N v Xd < Altitud: Factor que defermina
© Corrientes marinas: Desplazao- RN la altura de un punto respecto
miento de grandes masas de agua, § . =X oy v al nivel del mar.

/¥ S I

cdlidas o frias, a través del océano, lo
cual puede o no formar nubes y lluvia.

9) LE _,m.,p«@&e,% De forma general podriamos decir que en nuestro pais el in-

‘ vierno se presenta entre diciembre y mayo, y el verano se de-
sarrolla en los seis meses restantes. Sin embargo, las épocas
de verano e invierno varian segin la localidad asi:

En la Amazonia, las lluvias se reparten a lo largo del afio, con
una leve sequia entre diciembre y febrero.

En la Costa, la estacién lluviosa ocurren entre diciembre y
mayo; y el resto del afio se caracteriza por una estacién seca
muy marcada.

En la Sierra, las lluvias se presentan en dos periodos: de febre-
ro a mayo y de octubre a noviembre. El verano ocurre entre
junio y septiembre, y entre diciembre y enero.

En la regién Insular, es necesario diferencias las zonas bajas
de las altas. En las zonas bajas se observan dos estaciones
himedas centradas en el mes de febrero y en el periodo de
junio a septiembre. En las zonas altas, la temporada invernal
se produce entre noviembre y febrero.




O Pisos climaticos

Al estar el Ecuador ubicado en plena zona térrida, atrave-

sado por la linea equinoccial, deberia tener un clima ardien-
te y caluroso. Sin embargo, la presencia de la cordillera
de los Andes y las brisas marinas del océano Pacifico mo-

difican el clima favorablemente.

Sin embargo, la tala indiscriminada de bosques y la au-
sencia de vegetacion ahuyentan las lluvias y provocan que

ciertas regiones se conviertan en zonas dridas.

El relieve del Ecuador varia en
su altura y clima; estas condicio-
nes determinan la presencia de
diferentes especies de animales,
plantas, tipos de vivienda, vesti-
menta, costumbres, etfc.

Glacial

Sobre los
4.500 m

3.000
a 4.500 m

2.000
a 3.000 m

1.000
a 2.000 m

a 1.000 m

Algunos liquenes y pocas
especies de insectos.

Plantas nativas: pajonal,
chuquiragua.

Cultivos: papas, cereales.
Animales nativos: venado de cola
blanca, pudi, céndor.

Plantas nativas: capuli, guaba.
Cultivos: manzanas, cebollas.
Animales nativos: venado

colorado, oso de anteojos.

Plantas nativas: orquideas, cedro
de montana.

Cultivos: palmito, cafia de azicar, café.

Animales nativos: gallo de la
pena, pacarana.

Plantas nativas: ceibo, caoba.
Cultivos: cacao, frutas tropicales.

Animales nativos: jaguar, manati,
lagartos.

Promedio:
4a8°C

Promedio:
8a 14°C

Promedio:
10 a 20 °C

Promedio:
14 a 22 °C

Promedio:
22 a 28 °C

@ Indiscriminada: Sin ninguna dife-
renciacién o seleccién.

& Relieve: Conjunto de formas com-
plejas o accidentes que se encuentran
en la superficie del globo terraqueo.

Ejemplo: montafias, valles, colinas

Con gran entusiasmo
fortalece tu aprendizaje
practicando lo que aprendiste
en la pdgina 5 de tu
cuaderno de actividades.

DISTRIBUCION GRATUITA — PROHIBIDA SU VENTA
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Las regiones naturales del Ecuador y sus climas

Region Litoral o Costa

Se ubica entre el océano Pacifico y la cordillera occidental de los
Andes. Su clima es célido himedo al norte y cdlido seco al sur, con
una temperatura media entre 22 °C y 28 °C, el cual es modificado
por corrientes marinas frias y célidas que llegan a sus costas, y los
vientos que proceden del mar y de la cordillera de los Andes. En
esta regién se cultivan café, cacao, banano, palma africana, abacs,
arroz, palmito y diversidad de frutas. El dguila arpia, la iguana verde,
los caimanes y el mono aullador negro son ejemplos de la diversidad
animal de la regién.

Region Interandina o Sierra

Se ubica entre la Costa y la Amazonia, en la cordillera de los Andes
sobre los 1.000 msnm. El clima estd determinado por la presencia
de la cordillera, variando de subtropical en los valles, en donde se
cultivan cafa de azicar, legumbres, hortalizas, entre otros, hasta
glaciar en las montafias. En las faldas de las montafias se cultivan
cereales, tubérculos y pastos. Son caracteristicos de esta regién el
oso de anteojos, el venado de pdramo, entre otros.

Regidon Amazonica

El clima de esta zona es cdlido himedo. La zona cercana a la cordi-
llera de los Andes tiene temperaturas menores a 25 °C y abundantes
lluvias, mientras que las zonas bajas tienen temperaturas mayores

a 25 °C.

En esta regién se cultivan yuca, palma africana, palmito, banano,
pastos, frutas, entre otros. Se destacan aqui animales como el delfin

~ \ ¥ rosado, el mono aullador colorado, diferentes especies de culebras
‘ como las anacondas, entre otros.

Region Insular

Estd ubicada a 1.000 km de la costa continental. Se encuentra for-
mada por 13 islas grandes, ofras pequefias y pefiascos.

El clima depende de la influencia de las corrientes marinas. Existen
plantas y animales Gnicos como el pingiino, la tortuga galdpagos,
iguanas, cormordn no volador, entre otros.

DISTRIBUCION GRATUITA — PROHIBIDA SU VENTA

del saber Galdpagos tiene especies animales

y vegetales Unicas en el mundo.
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Productos agricolas ecuatorianos

Los productos agricolas propios de las regiones naturales del Ecuador, tomando en cuenta sus
climas, son los siguientes:

Region Costa

Por su clima cdlido, en la Costa encontramos productos
como la palma africana, de la cual se extrae su aceite,
la cafa de azicar, el arroz que es bdsico en la alimen-
tacién de nuestro pais, la cafia guadua que sirve para
la construcciéon de viviendas, darboles maderables como
la caoba, el cedro, guayacdn, entre ofros, de los cuales
se obtiene madera muy apreciada por su valor comercial
y que se emplea en la fabricacién de muebles.

Los productos que se cultivan en la Sierra ecuatoriana
donde el clima es mas frio son: quinua, cebada, tri-
go, tubérculos como la oca, la papa, cebolla blanca,
camote, remolacha, manzana, babaco, taxo, uvilla,
granadilla, capuli, entre otros.

Region Amazonica

La Amazonia tiene un clima tropical, en ella encon-
tramos productos como la palma africana, palma
de chonta, balsa, mani, achiote, cacao, aiji, soya,
pina, naranja, entre ofros.

Region Insular o Galapagos

Por ser un suelo reciente, de origen volcénico hay pocas éreas
aptas para el cultivo; sin embargo, algunas especies se han
adaptado a la regién y sirven para la alimentacién diaria de
sus habitantes, como legumbres y hortalizas.

En esta regién existen plantas introducidas por el ser humano
como la cascarilla, la mora y la guayaba que crecen descontro-
ladamente afectando el equilibro natural de las islas.

DISTRIBUCION GRATUITA — PROHIBIDA SU VENTA

Es momento que trabajes con gran interés en tu cuaderno de

actividades, en la pdgina 6.
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Animales del litoral:

Gracias a sus climas cdlido himedo y cdlido seco,
ademds de la cercania al mar, la Costa tiene una
gran diversidad de animales propios de esta regién.

Mamiferos: Mono arafia, mono aullador negro, oso
hormiguero de chaleco, tapir de la costa, ardilla de
cola blanca.

Aves: Aves marinas (gaviotas, pelicanos, fragatas),
guacamayo de Guayaquil, tucdn de pecho amarillo,
perico del oro, carpintero de cabeza roja de
Guayaquil.

Reptiles: cocodrilo del pacifico, boa o matacaballo
de la costa, tortuga mordedora, basilisco, iguana
verde.

Anfibios: Rana gladiadora, rana diablo, sapo de
Blomberg, sapo marino, rana de cafa.

Peces: peces marinos (atin, sardina, pargo,
corvina), peces de agua dulce como el chame, las
viejas, carachama, tilapia (introducida).

(» Fauna ecuatoriana

Animales andinos:

La presencia de la cordillera de los
Andes brinda un clima frio a la re-
gién, factor que hace que los anima-
les desarrollen mecanismos de adap-
tacién a estas condiciones.

Manmiferos: Ciervo enano o pudy,
chucuri, oso de anteojos, lobo de
pdramo, olingo, sacha cuy, tapir de
montana.

Aves: céndor, guarro, patos de
altura, quetzales, gallo de la pena.
Reptiles: guagsa, equis lojana,
culebra verde boba,

Anfibios: ranas de cristal, ranas
marsupiales, jambatos, ranas dardo
no venenosas, cutines.

Peces: prefadillas, raspabalsas,
trucha (introducidal).

Animales amazonicos

La zona de los bosques tropicales al-

berga animales muy variados.

Mamiferos: manati, delfin rosado,
monos (titis, leoncillo, parahuacos,
chichicos), perro de monte,
capibara, armadillo gigante.

Aves: guacamayos, tinamues, pato
aguja, ave sol, arpia, tucanes de
pecho blanco.

Reptiles: anaconda, charapas,
caimén negro, boa arco iris, tortuga
mata-mata.

Anfibios: pipa-pipa, ranas
arboricolas, ranas mono, ranas
dardo.

Peces: paiche, cachama, pirafas,
boca chicos, raspa balsas, bagres,
anguila eléctrica.

Animales de Galapagos:

Al encontrarse bafadas por las aguas del océano Pa-
cifico, cuyas corrientes frias y cdlidas llevan una gran
variedad de especies animales, las islas Galdpagos po-
seen varios hdbitats terrestres y maritimos, que han sido
declarados Reserva Marina y Parque Nacional, con el
objeto de crear programas de conservacién y estudio de
las especies animales que alli habitan.

Manmiferos: lobo marino, lobo de dos pelos, ballenas,
delfines y ratones endémicos.

Aves: pinzones, cucuves, paloma de galdpagos,
cormordn no volador, pingiinos, pato de las Bahamas,
flamencos.

Reptiles: tortugas galdpagos, iguanas terrestres y
marina, culebras de galdpagos, lagartijas de lava,
tortugas marinas

Anfibios: no existen anfibios nativos. Una rana
arboricola recientemente introducida.

Peces: marinos pez globo, varias especies de rayas,
tiburones como el de Galdpagos, el de aleta blanca, el
tigre, el zorro, el martillo, etc. Pez volador, caballito de
mar, atunes, caballa, anchoveta, tilapia (introducida).

Pasa a tu cuaderno de actividades y realiza un interesante
trabajo en la pdgina 7.




Estructura general de los ecosistemas
terrestres y acuaticos locales

Observa las siguientes imdgenes y comparte tus opiniones con tus compaiieros
y companeras:

Los animales y las plantas, de acuerdo
con sus caracteristicas, viven en ambientes
terrestres o acudticos.

A estos ambientes se los llama habitats
y son los lugares en los cuales una
determinada especie puede vivir. Entonces
muchos hdbitats forman el ecosistema.

Los factores bioticos y abioticos Mint

o diccionario
Los ecosistemas estén formados por factores biéticos
y factores abiéticos que se relacionan entre si. & Bidtico: Que tiene vida.

Los factores abiéticos como el aire, la luz, el agua & Abidtico: Es un elemen-
y el suelo son elementos que no tienen vida, pero son to que no tiene vida.

importantes para que los factores biéticos como las
plantas, los animales y el ser humano cumplan con el
ciclo vital; es decir, nacer, crecer, reproducirse y morir.

© Clases de ecosistema

De acuerdo con la forma como se relacionan los factores bidticos
con los factores abidticos, se establecen diferentes tipos de ecosis-
temas, estos pueden ser terrestres y acudticos.

Ecosistemas acudaticos Ecosistemas terrestres
Son los que se forman en lugares que : : Son los que se forman sobre la superficie de la
tienen agua como los océanos, mares, : : tierra firme como los bosques, los desiertos o los
rios, lagos o lagunas. " pdramos.

DISTRIBUCION GRATUITA — PROHIBIDA SU VENTA
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© Ecosistemas acuaticos

Observa los siguientes ecosistemas acudticos:
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* Se entiende por ecosistemas acudticos a todos aquellos ecosistemas que tienen por biotopo ¢
¢ algin cuerpo de agua. Los ecosistemas acudticos pueden dividirse en ecosistemas de agua dulce ¢
¢ y ecosistemas de agua salada. :

L]

Los ecosistemas de agua dulce, generalmente, se clasifican de la siguiente manera:

De acuerdo con

Velomdad dela Tipo de agua

------ Lagos y |cgunosJ ~~~~~ ‘ cosistemas de monton Ec05|ste mas coswtemos
: |enhcos |ohcos

R Pantanos J ~~~~~ ‘ Ecosistemas de llanura ’ -
Si las aguas | | Si las aguas son
i Riachuelos y estercEl ..... ‘ Ecosistemas andinos ’ son calmas. | | corrientes y, por

lo tanto, bien

..... r Rios I oxigenadas.

Los ecosistemas de aguas saladas o marinos se clasifican de acuerdo con el lugar en el que
se encuentran, el tipo de sustrato en el que se asientan y el tipo de agua que poseen. De esta manera
se observan los siguientes tipos:

* Playas de arenq, lodo o roca. Ecosistema peldgico (columna de agua en la

e Estuarios (salida de un rio al mar), en Ecuador cual nadan las especies).

generalmente se desarrolla bosque de mangle.  ® Ecosistema abisal (profundidades marinas).

* Fondos de arena, piedra o limo Volcanes submarinos.

e Arrecifes de coral o roca. Cordilleras ocednicas.

Cada uno de ellos puede, al menos en el caso del Ecuador, estar influenciado por corrientes de agua
fria o caliente. Incluso en algunos casos también corrientes profundas que se dirigen a la superficie
llevando alimento y nutrientes, lo cual se conoce como una zona de afloramiento.
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Los componentes biéticos del ecosistema acuatico son:

Los vegetales que| | Los animales que son Los hongos y las bacte-
son considerados considerados como rias que son considerados
**1 como productores. [*| consumidores. ‘1 como descomponedores.  [**"*"*" <

© Ecosistemas terrestres

Observa y compara los siguientes ecosistemas, luego comenta con tus compaiieros
y companeras:

B e coenca )G e

v AR

Los ecosistemas terrestres son todos aquellos que
se encuentran sobre la capa superficial de la tie-
rra; existen diferentes tipos de ecosistemas terres-
tres como: desiertos, pdramos, sabanas, bosques
y selvas.

»Los componentes abiodticos de los ecosistemas terrestres son:

:[Gima |- Tomperatura |-~ [Soelo |- Ae |--{ Loz sclor .~ Salimidiad |-~ Agua]--»

> Los componentes bioticos de los ecosistemas terrestres son
aquellos que poseen vida:

Los animales

Mini

Trabaja en tu cuaderno
de actividades, en la
pdgina 8.

& Biotopo: Lugar cuyas caracteristicas son
apropiadas para el desarrollo de la vida.

& Salinidad: Contenido de sal en suelos o en agua.
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La caracteristica principal de estos ecosistemas es la
falta de agua. Dependiendo de la estacién del afo,
los desiertos pueden tener temperaturas muy altas o
muy bajas. Ofra situacién importante es que la tem-
peratura entre el dia y la noche varia notablemente.

Los desiertos tienen especies de flora y fauna bien
adaptadas a sobrevivir en condiciones extremas del
clima y la sequia, entre los mds destacables se en-
cuentran los cactus, serpientes, mamiferos nocturnos
y varios grupos de insectos.

Los desiertos més conocidos son: el Sahara y el de Kalahari en Africa, el de Atacama en Sudamérica,
el de Sonora en México y Estados Unidos, el desierto de Australia y el desierto de Gobi en el Asia.

e A

El desierto mds grande del mundo es el desierto del Sahara, que tiene mds de 9'065.000
km?, estd localizado en el norte de Africa y tiene mds de 2,5 millones de afos. Su nom-
bre deriva del drabe sahara que significa “desierto”.

Fuente: www.wikipedia.com Acceso marzo/2010

Los pdramos son ecosistemas dominados por plantas herbé-
ceas y arbustos, los cuales se desarrollan en las partes altas
del norte de la cordillera de los Andes (desde Venezuela
hasta Pert). Se desarrollan sobre los 3.400 metros de altura,
donde las condiciones de frio son extremas, principalmente
durante la noche.

Los pdramos son ambientes con gran capacidad de acumular
agua, razén por la cual se los considera reservorios natura-
les. Los pdramos poseen muchas especies Unicas, las cuales
ademds presentan notables adaptaciones para resistir al frio
y los vientos andinos.

diccionario

% Plantas herbaceas: Son pequefias plantas que sobresalen del suelo unos po-.
cos centimetros, la mayor parte de ellas tiene una vida corta, de uno o dos afios.

DISTRIBUCION GRATUITA — PROHIBIDA SU VENTA

El desierto de Palmira se encuentra ubicado a 3.150 metros so-
bre el nivel del mar, en la parroquia Palmira, provincia de Chim-
borazo y tiene una temperatura entre los 6°y 12° centigrados.



Sabanas y praderas

Los ecosistemas de sabana y pradera se encuentran bien
distribuidos en todo el mundo. Constituyen grandes plani-
cies dominadas por plantas de naturaleza herbdacea, con
pocos drboles dispersos. Generalmente, estos ambientes se
ubican en zonas donde existen dos estaciones, las cuales
ademés tienen periodos himedos y secos.

En el mundo, las principales zonas de pradera y sabana
son: las pampas argentinas, la pradera norteamericana, las
sabanas africana y australiana, y la estepa euroasidtica.

Munc pio\

Una de las subanas mds famosas es la del Serengueti, que es un parque nacional de
13.000 km? ubicado en Africa; los cinco grandes animales del parque son el leén, el
leopardo, el elefante, el rinoceronte y el bufalo.

Fuente: www.wikipedia.com
Acceso marzo/2010

© Bosques

Existen una gran cantidad de ecosistemas boscosos. Generalmen-
te, estos se clasifican de acuerdo con el lugar donde se encuentran
y, por lo tanto, con su clima y el tipo de flora que los compone.

Los bosques mds conocidos por la gran biodiversidad que al-
bergan son los lluviosos tropicales, que se encuentran cercanos
a la linea ecuatorial de Sudamérica, Africa, Asia y Australia.
El mejor conocido por su gran tamafio es el amazénico, que
se encuentra entre Ecuador y Brasil. Estos bosques también son
conocidos como selvas.

Los bosques templados se encuentran hacia el norte y sur del
planeta, y generalmente estdn compuestos por pocas especies
de drboles, principalmente pinos. Estdn presenten en todos los
continentes, pero las extensiones més grandes se ubican en Ca-
nadd, Rusia y Escandinavia.

DISTRIBUCION GRATUITA — PROHIBIDA SU VENTA
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Los bosques montanos son otra variedad de ecosistemas que, generalmente, se encuentran en las
montanas. En las regiones tropicales y subtropicales, estos bosques son llamados bosques nublados
o de nebling, y en son lugares con alta diversidad biolégica.

Los bosques secos son otra variante de este tipo de ecosistemas. Se encuentran en zonas de pocas
lluvias, cercanos a los desiertos. Una caracteristica de estos ecosistemas es la tendencia de a per-
der sus hojas durante la estacién seca.

Uno de los grandes atractivos turisticos del Ecuador es la
selva, ya que es una regién extremadamente diversa, como
también fascinante. Diversa, no solo por su enorme variedad
de plantas, insectos, peces y aves, sino también por su va-
riedad de hdbitats, paisajes y por la riqueza cultural de sus
grupos étnicos.

Por su territorio relativamente pequefio, el Ecuador es el pais con mayor cantidad de mamife-
ros por unidad de superficie, con 411 especies reportadas hasta el 2012. Ademés, ocupa el
tercer puesto en el mundo en diversidad de anfibios, con un total de 538 especies descritas
hasta diciembre de 2013. También lidera la lista de los 10 paises con mayor diversidad de
reptiles (433 especies).

Fuente: http://zoologia.puce.edu.ec

M-

pioy

La Amazonia alberga el 50 % de los
bosques tropicales del mundo. Sus 6,7
millones de km? albergan la mayor
selva lluviosa tropical del planeta y al
rio mds largo y caudaloso del mun-
do: el Amazonas. Esta region es com-
partida por Bolivia, Brasil, Colombia,
Ecuador, Guyana, Perd, Surinam
y Venezuela.

Fuente:
http://www.wwf.org.ec/ @ Cuenca amazénica @ Area de la selva
amazonica




Observa la siguiente imagen que tiene relacion con la flora que se encuentra en la
selva y luego coméntala con tus compaiieros y compaiieras.

%e diste cuenta (N

La vegetacidn que domina en la selva es arbé-
rea, con un dosel de 20 a 40 metros de altu-
ra y drboles emergentes de hasta 50 metros.
También abundan las enredaderas, llamadas
lianas, los helechos, los arbustos y otras espe-
cies llamadas epifitas, que crecen sobre los
arboles como las orquideas y las bromelias.
Las plantas conservan su follaje durante todo
el afio. La mayor parte de la vegetacién con-
siste en drboles de madera dura.

00 0 0 0000000000000 000000000COCVCGNIITS
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cececsscsscce diccionario

& Dosel: Comprende laregionde & Lefosas: Plantas que tienen

AT las copas y partes superiores de dureza y consistencia como la
E & ) SR W .
. los érboles de un bosque. madera.
A @ & Enredaderas: Plantas de % Follaje: Conjunto de hojas de
AL st e tallo trepador, que envuelven las érboles y plantas que conforman
plantas sobre las que crecen. el dosel.

Observa la siguiente imagen que tiene relacion con la fauna que se encuentra en la
selva y luego comenta con el resto de la clase sus caracteristicas.

Los animales selvéticos son muy variados, viven
en los distintos estratos de vegetacién. Las aves
de presa anidan en las copas de los drboles.
Por debajo de ellas se encuentran los monos,
los loros y los tucanes, que conviven con mari-
posas y flores coloridas. A nivel del suelo viven
los pecaris, tapires, lagartos, serpientes, sapos
y felinos, algunos de los cuales también trepan
a los darboles. Son numerosos los saltamontes,
escarabajos, hormigas, termitas y miles de in-
sectos de todo tamafio.

¥e diste cuenta (s)

Practica lo que aprendiste trabajando con responsabilidad
en tu cuaderno de actividades, en las paginas 9 y 10.
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1 p,gne;cggg,n vida Interrelaciones entre los
- »% elementos que conforman los ecosistemas

O Elementos sin vida y seres vivos

Observa el siguiente grdfico.
Comenta con tus compaiieros y companeras las caracteristicas de este lugar.

Las plantas que crecen en el clima frio son
pequefias, sus hojas no son desarrolladas vy,
generalmente, el suelo estd cubierto de pajo-
nales, casi no se encuentran insectos, hay muy
pocos mamiferos, el ambiente en general se
caracteriza por las neblinas espesas, lloviznas
constantes, torrenciales aguaceros y el aire es
muy frio.

Es decir, los factores abiéticos determinan el
desarrollo y supervivencia de animales y ve-
getales. Por lo tanto, todos los seres no vivos o
factores abidticos que se encuentran en un eco-
sistema tienen influencia sobre los seres vivos
o factores bidticos.

Entre los principales factores abidticos estan:

La luz, temperatura, presién atmosférica, humedad, suelo, agua y aire. En conjunto son los fac-
tores fisicos del ambiente de un ecosistema.

Cualquier cambio o variacién que ocurra altera el normal funcionamiento de los factores biéti-
cos y se rompe el equilibrio del ecosistema.

Por ejemplo, la iguana marina habita en las islas Galdpagos,
necesita de arena caliente y seca para hacer un nido que esté
cerca de la orilla del mar para depositar sus huevos, que luego
de 110 a 120 dias eclosionan.

Si los huevos se mojan con la lluvia o con el agua del mar se pu-
dren y las crias mueren; de igual manera, si la arena estd muy
caliente o muy fria los huevos no tienen la temperatura adecuada
y no se formardn los embriones.




Obuetivo
WMa+-eriales

Procedimiento

2 recipientes pldsti-
cos fransparentes

Tierra de jardin

Elementos abioticos
de un ecosistema

) Observar la influencia de los factores abisticos en un ecosistema.

Semillas de maiz
Una caja de cartén

Una ldmpara

maiz.

1. Coloca en los recipientes un poco de tie-
rra himeda y siembra algunas semillas de

2. A uno de los recipientes cubrelo completa-

mente con la caja de cartén para que no

entre la luz.

3. Al ofro recipiente ubicalo frente a una ven-
tana durante el dia y en la noche, iluminalo

con una ldmpara.

4. Asegurate que la tierra de ambos recipien-
tes esté siempre himeda.

5. Repite la accién durante el tiempo necesa-
rio hasta que las semillas germinen y apa-
rezcan sus primeras hojas.

==

)

tu cuaderno de actividades,

p. 1 Es momento de trabajar en

en la pdgina 11, sobre lo que
aprendiste con esta actividad.

6. Elabora una tabla de registro y conclusiones
diferenciando cada uno de los recipientes.

Recipiente 1

Recipiente 2

Contiene semillas
Contacto con la luz

Tierra himeda
permanente

Contiene semillas
Sin contacto con la luz

Tierra htmeda
permanente

Conclusiones:

Conclusiones:

DISTRIBUCION GRATUITA — PROHIBIDA SU VENTA
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Elementos bioticos de un ecosistema

Cada ecosistema aloja a un determinado grupo de elementos bidticos; es
decir, plantas, animales, hongos, bacterias y virus exclusivos que han logrado
adaptarse a las condiciones del medio y establecer relaciones que les permiten
cumplir con el ciclo vital y mantener el equilibrio entre los factores y elementos
de un ecosistema.

Las plantas son elementos bidticos de gran adaptacién, que
han logrado poblar la mayoria de zonas de nuestro plane-
ta, asi por ejemplo:

En los pdramos crecen plantas con las hojas gruesas
para soportar el frio y la desecacién, son de tamafo
pequefio para evitar ser golpeadas por el
viento como: la paja o la chuquira-
gua. En algunos casos tienen pelos
para aumentar su temperatura.

En los desiertos, las plantas tienen ta-
llos que acumulan agua, sus hojas se
han transformado en espinas que no
pierden agua y sus raices son muy ex-
tensas para buscar agua bajo el suelo.

Los animales son factores bidticos que  necesitan |
de las plantas y de otros animales de los cuales se
alimentan. Ellos también poseen adaptaciones espe-
ciales que les permiten sobrevivir en ambientes inhds-
pitos, por ejemplo:

El oso polar est& cubierto por una gran capa de gro- ” v

S T

sa y su piel tiene abundante pelo, que le ayuda a
mantenerse caliente en el frio de los polos. s
. . _ gt

El dromedario almacena grasa en su joroba y le —

sirve de reserva energética durante sus grandes

travesias por el desierto. Rincon
del
saber

El pelaje del oso polar no es blanco, sino
que carece de color (es transparente).
Parece blanco porque tiene diminutas
burbujas de aire, que dispersan la luz
para su aislamiento, dando apariencia
blanca a su pelaje. El color de la piel de
los osos polares es negra.

Fuente: www.estudiantes.info/
Acceso marzo/2010
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LOS organismos y el ambiente

Observa con atencion los siguientes grdficos.
Comenta con tus compaieros y companeras qué sensaciones te transmiten.

Los ecosistemas estdn formados por diversos componentes vivos
y abidticos, que mantienen relaciones de dependencia entre si y
permiten que los seres vivos cumplan con su ciclo de vida.

®Relaciones entre los elementos
abioticos

Los elementos abidticos de un ecosistema
como: luz solar, temperatura, suelo, aire,
salinidad, agua, etc. se vinculan estrecha-
mente e influyen sobre otros elementos
abidticos y pueden servir como fuentes
de energia o como intermediarios en el
transporte de esta, permitiendo el desarro-
llo de la vida.

Por ejemplo, las zonas tropicales de lluvia
intensa son el resultado del aire himedo
que circula, ya que las elevadas tempera-
turas ayudan a evaporar el agua que se
acumula formando nubes que se condensan
y precipitan sobre la superficie terrestre.

DISTRIBUCION GRATUITA — PROHIBIDA SU VENTA

Mun ’ El lugar mds himedo del planeta se encuentra en la India, en la
PIO\ localidad de Mawsynram, donde la precipitacién media anual es

de 11.870 mm de agua; mientras que el lugar con la temperatura
mds alta del planeta se encuentra en Libia, en Al Aziziyah, que

alcanzé los 58 °C. Fuente: www.wikipedia.com
Acceso marzo/2010 29
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© Relaciones entre los seres vivos

Observa con atencion los siguientes grdficos.
Comenta con tus companeros y companeras.

Los seres vivos cumplen con su ciclo vital en funcién del
equilibrio de la comunidad donde viven y en la que man-
tienen relaciones tanto intraespecificas como inte-
respecificas con ofros seres vivos.

Cada ecosistema estd formado por elementos como: in-
dividuos, poblaciones y comunidades de varias especies.

O Organizacion de los

seres vivos

e Individuo: Es un ser vivo de una especie deter-

minada que tiene sus propias caracteristicas
como forma, tamafio, tipo de alimentacién y
vive en un determinado hdbitat.

Ejemplo: Rana que vive en un estanque.

* Poblacién: Es un conjunto de individuos de
la misma especie, es decir, con las mis-
mas caracteristicas que habitan en un
drea determinada.

Ejemplo: Grupo de ranas que viven en
los érboles de un pantano.

e Comunidad: Es un conjunto de poblaciones
de varias especies que viven en una regién de-
terminada y que interactian entre si.

Ejemplo: La comunidad de anfibios del Yasuni. diccionario

e Ecosistema: Es un conjunto de comunidades . . . )
animales y vegetales y su interaccién con ¥ Relaciones intraespecificas: Relaciones
el entorno. entre individuos de una misma especie.

& Relaciones interespecificas:
Interacciones entre individuos de distintas
especies pertenecientes a una comunidad.

Ejemplo: La selva tropical de la Amazonia.

— Nuestro pais abandera una de las propuestas mds innovadoras de
\Y‘S— "mC)'eS'ellyY conservacién del ecosistema, se trata de la propuesta ITT, que busca
'“JE@; "’é"%ﬁ ¢ dejar el petréleo de esta regién bajo tierra. Esta propuesta se susten-
= ~ ta en el capitulo séptimo de nuestra Constitucién, cuyo obijetivo prin-

cipal es el reconocimiento integral de los derechos de la naturaleza.

En tu cuaderno de actividades busca la pagina 12 y trabaja
con fus companeros y companeras.




© Formas de relacion entre los seres vivos

Observa con atencion el siguiente grdfico.
Comenta con tus compaiieros y compaiieras lo que hacen cada uno de estos seres.

2 AP P Los seres vivos se relacionan de diferentes maneras, asi:

|-> (ooperacion

Es la ayuda mutua que se
brindan dos individuos de
la misma poblacién.

Ejemplo: En un panal de
abejas, unas traen el po-
len, otras elaboran la miel
y otras cuidan las larvas.

» Relaciones interespecificas

(omensalismo

Relacién por la cual una especie
se beneficia de ofra sin causarle
perjuicio ni beneficio alguno.
Ejemplo: Los peces rémora que
se adhieren a los cuerpos de pe-
ces més grandes como el tiburén
para ser fransportados y alimen-
tarse de restos de comida.

pro+eccion

Es el cuidado que se
brindan entre miembros
de una poblacién.

Ejemplo: Todos los bison-
tes adultos forman un cir-
culo para proteger a sus
crias de los lobos.

: Ocurre entre los individuos de diferentes especies, por ejemplo:

Parasi+ismo

Relacién en la que un pa-
résito obtiene alimentos
y proteccién de un hués-
ped al que causa dafio.
Ejemplo: Las pulgas son
pardsitos de los perros y
de los seres humanos.

N
Fortalece tu aprendizaje trabajando en lo L )
pdgina 13 de tu cuaderno de actividades. [ %

{——=o Relaciones intraespecificas: Ocurren entre los miembros de una especie, por ejemplo:

Terarquia

Es un tipo de organizacién
en la que cada miembro
de una poblacién tiene
una funcién.

Ejemplo: En un panal hay
una abeja reina, abejas
obreras y zdnganos.

WMu+ualismo

Relacién en la que dos in-
dividuos de diferentes espe-
cies se benefician y depen-
de el uno del ofro.

Ejemplo: Las flores que son
polinizadas por los colibries
y estos, a su vez, se alimen-
tan del néctar de dichas flo-
res.

DISTRIBUCION GRATUITA — PROHIBIDA SU VENTA
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Comensalismo y mutualismo

Observa la siguiente imagen, es un ejemplo Observa la siguiente
de comensalismo: imagen, es un ejemplo de
ee0e000000000000000000 oooooooooooo.oo-o: mU‘I'UuIismoz o

= e diste cuenta OA%

El comensalismo es una relacién entre dos organis-
mos vivientes, en la que uno de los individuos se be-
neficia y el ofro no se ve perjudicado ni tampoco
ayudado. Un ejemplo de comensalismo es la rela-
cién que existe entre los pdjaros y los arboles; los
pdjaros se benefician porque pueden construir sus ni-
dos en los drboles y los drboles no se ven afectados.

e diste cuenta OA

) RS

El mutualismo es una relacién entre
individuos de diferentes especies,
en la que ambos se benefician;
existen diferentes tipos de relacio-
nes mutualistas. Comenta con tu
maestro o maestra el siguiente or-
ganizador cognitivo:

El término comensalismo proviene del latin “comen-
sa”, que significa “compartir la mesa”.

00 0 0000000000000 O0C0OC0OCFOCGSIGTS
.....O.l...............‘.

Relaciones de mu+valismo

v M \
Recurso - recurso Servicio - recurso servicio - servicio

U individ t Se realiza un intercambio : »

n indivi u? en rzquun recur- entre un servicio dado a un Existe una p.ro.tecaon mutua
ST' para ,? ro_individuo, por individuo a cambio de un re- er\fre f:;os individuos de espe-
ofro que él requiere. curso recibido. cies diferentes.

por ciempo:

Las raices de una planta la planta entrega el La relacién entre la anémona de
pueden entregar carbohi- néctar como su recurso mar, que es un animal en forma de
dratos como recurso a un y recibe el servicio de planta, y el pez payaso: la anémo-
hongo y recibir otro recur- dispersién del polen por na protege al pez payaso con sus
so como agua y minerales. parte del insecto. dardos venenosos y el pez protege

a la anémona de otros peces que
se alimentan de anémonas.

DISTRIBUCION GRATUITA — PROHIBIDA SU VENTA

Fortalece tu conocimiento y aprendizaje en tu cuaderno de
actividades, en la pdgina 14.
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Relaciones entre seres vivos lane+a con'vida
y elementos abidticos

Observa con atencion los siguientes grdficos.
Comenta con tus compaieros y compaieras cdmo crees que sobreviven los seres
de estos ecosistemas.

@aCémo se relacionan los seres vivos y los elementos abioticos?

Los seres vivos dependen de los elementos abidticos para desarrollarse.

Cuando no hay la suficiente provision de un elemento, la vida se ve limitada.
El elemento que disminuye es un factor limitante para el desarrollo de la vida.

Por ejemplo, la ausencia de lluvias en los desiertos limita la vida de los vegetales y, en consecuen-
cia, de los animales.

El ambiente natural o lugar geogréfico donde vive un organismo se llama hébitat. Como el bosque
tropical himedo, donde habitan serpientes, anfibios, aves como los guacamayos, loros, entre otros.

Los hdbitats se agrupan en tres tipos:

Acudticos: Representados | - Terrestres: Representados por | © Aéreos: Medio para la dispersién

por océanos, rios y lagos. | selvas, bosques, desiertos, efc..  de microorganismos (esporas,
bacterias, virus y hongos),
procedentes de otros ambientes.

DISTRIBUCION GRATUITA — PROHIBIDA SU VENTA

Demuestra lo que aprendiste trabajando en tu cuaderno de
actitvidades, en la pdgina 15.




Proyect+o Blogue 1

Obijetivo

Determinar los factores bidticos y abidticos, a través de la observacién en un jardin de un
jardin, para determinar los elementos que conforman un espacio natural.

Materiales

e  Una lupa e Un microscopio e  Eljardin de tu casa o escula

Aaividerdes Formen equipos de 5 6 6 compaiieros o compafieras.

Anoten las caracteristicas Observen pequefios orgo-

de este ecosistema en la tabla nismos en la tierra o en las
Observen el ecosistema de de observacién. hojas de las plantas con ayu-
un jardin. da de la lupa.

Anoten las caracteristicas
de estas muestras.

Evaluacion

Presenten sus resultados al
resto de la clase.

EvalUen la exposicién de
sus compaferos y compa-

neras.
Realicen una lista de todos Tomen una pequefia mues- Vcllloren Su pflrhélilplGCIOH
los seres pequefios que en- tra de tierra y obsérvenla| /£g) eh 'd consecucion de los re-

sultados de su experimento.

cuentren. al microscopio.

DISTRIBUCION GRATUITA — PROHIBIDA SU VENTA

Trabaja con los resultados de esta actividad considerando el proceso
planteado en la pdgina 16 de tu cuaderno de actividades.




El suelo y sus irregularidades (iencias Na+urales

Es gracias
a que nuestro pais
es hermoso, tiene
mucha variedad
de suelos.

bestrezus con criterios

de desempero ‘ﬁonocimientos

Clases de suelo y su
influencia en los diferentes
ecosistemas terrestres

y acu ticos.

Clasificar a los suelos por su caractersticas y
determinar su influencia en el sostenimiento de
los ecosistemas terrestres y acu ticos, con la
jerarquizaci nyrelaci n de sus componentes.

Explicar la importancia del suelo agrcola, re-
lacionar las consecuencias que provocan su
mal uso y proponer tecnicas agr colas para re-
cuperar el suelo.

Importancia del suelo
agrcolay la agricultura.

Relacionar las caractersticas del relieve del
suelo con la importancia para la agricultura
y la influencia de las practicas agr colas, des-
de la descripci n y comparaci n de los tipos
de suelo.

) Bbjetivo educativo: Analizar las clases de sue-
los mediante la interpretacion de su influencia en el sos-
tenimiento de los ecosistemas terrestres y acuaticos, para
fomentar su conservacion y valorar su importancia en el
accionar del ser humano.

DISTRIBUCION GRATUITA — PROHIBIDA SU VENTA




SGL M 0T 08 Gy 08 9L 0 M2 8 0y 85 ol O & 0 Oy 08 8L O 8 06 0y 05 6L O 0 08 oy 05 08 0 0 0 0 &5 48 O & 0 oy 6 g8 M 0 0 0 08 f8 O 02 6 0 65 48 O 02 0 Qo

0.
010€[ 8P 0}RUOGJED UIS Em_tm>_H_
“ 019[E9 3P 0}eU0g/ed 000d U0D Bm_tm>_H_
* 04
S SopeuoISOI 019]e2 3P 0JeUOGIED U0D Bm_tm>_H_ ™
(=} 5 (I VLINOTIIOWINOW NOO
-= S0PeA8U 0 $0S0901 SojuBILeloY [ SONSIINY STTVIHIIVIN 3480 SOTINS
(=] o SITVIANIN SOTINS S0olugjofe sojens Jod sopaigno
sopawny Anw soougjory |
- sosojote Anw sopeinesaq [ .
(=] o Sopawny Anu soolugloN [ ~
LLd 1sos k a7 mou_:ﬂo?ﬂ_ v / S . e
%) sojoedwoo sopeinjesaq 111 e o B3 0 %
[<5) . sopeinies [ soouex4 [T n ¥ 34d K VOIIYHO YI¥0S3
S VLINIOVD NOD SosoueN ] \x,s% e
(%] o SINIIOTY
> : i SVYDINYOTOA SINOIDDIAOUd 3 3 \
ugIsoJa Jod soplosuaAnfey [ o) OA SINO 08 SOTANS
Iu o |0SIOp e eulles enfe ap ]
— 1] SEPBWNY SEUOZ Ua SedlliaA SEdlISLIBJORIED UIS _H_ SOOILQWOIPIH I
\ o | SB03S SBUOZ U3 SEDILI9A SEDNSLIBJOBIED UIS AN 09IpUB JajoBJed U0D ] / 4
Josoue|d SOOILIOWIOIPIY 0904
S — (|
[ o STIVIANTY SOTINS
(%]
| =
=)
—

— 18000
—— N O \ vor

SITYNOIONIANOD SOT08NIS

P everg s eung

P2
(pooy)
VIONVdS3 VIsI

ipales suelos de las reg

5 i
"
Aauopu3 e (sapiey o eussiols)

VISV VINYS YSI o4

terrestres y acuaticos

<52

Clases de suelos vy su influencia
en los diferentes ecosistemas

[
e : ONIYOW OZI43 [VNVNOI VLTV
fum «
o e e &
= < i) R eng
v R & .,
(=] (000 73) | a o o s No._m_na.__.._an_
(1130 30 ‘004 = o« Y o]
B - % (4Bnosoguen)
v ~ L ﬁ 5 !
omm a e V.
] = ooviwevIS sy o
o=
o=
/ =
» o
e ] | e
L S oo e S o
7 omm IS - g
5] " & s "
dna EA
u o (uopbuiay) o
—-— h VANId V18I [
=2 R . :
= 0D2|/1d1D0Vd ONVHTDIO
() = [<3 .
US o0 = " o
) .A > A (4YINSNI NOIO )
] - -/ o NO109 30 09V1IdIHOYY on L, o
¢ ¢
E -W" S09VdY VO 30 VIONIAOYd
= 084 ‘ =
l [ ] { 1/ S o @ o o 0 L. o o o & 08 . o @ o o & 8. o 0 o o 0 6L o & & o 0 08 0 02 o o 05 g 0 @ i) o
o a5 |

VLINIA NS VAIFIHOHd — VLINLYHEO NQIONGIHLSId

0

T
N
@




‘o EI:SUEI9 Y 'SUS

 resvlaridades

= . Observa el siguiente grdfico.
== . Comenta con tus compaiieros y compaiieras las caracteristicas que identifiques en
la ilustracién.

kfe diste cuenta OA
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la superficie de nuestro planeta estd
cubierta por una fina capa de suelo en la
que viven los seres vivos.

A los seres humanos y animales nos sirve
como soporte sobre el cual caminamos,
en fanto que a las plantas les sirve para
sujetarse con las raices y tomar los nutrientes
y el agua necesarios para elaborar su
alimento y cumplir con su ciclo vital.

<= A continuacién, el siguiente mapa conceptual organiza todo lo que debes saber

acerca del suelo:

caracteristicas

textura estructura

se clasifica en:
|

se clasifica en:
por occ'\én de |

DISTRIBUCION GRATUITA — PROHIBIDA SU VENTA

Fuente:
www.peruecologico.com.pe
Acceso marzo/2010



Formacion del suelo

El suelo resulta de la interaccién entre la atmésfera y la biosfera.
Se forma a partir de la descomposicién de la roca madre, por
factores abidticos y la accién de los elementos bidticos. Es por
esta razén el suelo tiene una parte mineral y otra biolégica,
lo que le permite ser el sustento del ser humano y de muchas
especies de vegetales y animales.

Este es un proceso evolutivo que dura mucho tiempo, hasta
conseguir el equilibrio en la interaccién, antes mencionada.

Capas u horizontes que forman el suelo

Recuerda el siguiente grdfico.
Comenta en el aula con tus compaiieros y compaieras
las diferencias que encuentres.

Al observar el grdfico inferior puedes determinar que de acuerdo
con sus caracteristicas y la acumulacién de materia orgénica e
inorgdnica, el suelo estd formado por cuatro capas, que como ya
conoces, se llaman horizontes y estos son:

materia orgdnica como resultado de la descomposicién de animales
muertos, hojas y raices de los vegetales, etc.

P Horizonte B: Es la zona donde se acumula el material filtrado del
horizonte A.

P Horizonte C: Llamado subsuelo, estd formado por fragmentos de
roca.

P Horizonte D: Es la roca madre donde se origina la materia
inorgdnica.

DISTRIBUCION GRATUITA — PROHIBIDA SU VENTA

Practica lo que aprendiste con mucho entusiasmo,
realizando la actividad que se encuentra en tu cuaderno
de actividades, en la pdgina 21.




SUEIQ Y sUS
esuldridades

Observa con atencion el siguiente grdfico:

cuenta

Por su funcionalidad, los suelos se clasifican en:

I v
suelo humifero Color: Oscuro porque tiene abundante materia orgdnica en descompo-

sicién llamada humus, es rico en nutrientes y agua.

Textura y estructura: Sus particulas son muy pequefas y estdn
muy juntas, lo que ayuda a retener el agua.

Sirve para el cultivo de plantas alimenticias como cereales, legumi-

nosas, hortalizas y frutas.
W Suelo arcilloso

Color: Rojizo amarillento.
Textura y estructura: Particulas muy pequefias y separadas.

Son suelos duros e impermeables que cuando se mojan se vuelven
pegajosos.

Sirve para el cultivo de cereales y drboles frutales y maderables.

Suelo arenoso

| Textura y estructura: Sus particulas son de gran tamafio y estén se-
paradas, esfo no permite retener el agua por la filtracién que se produce.

Color: Gris porque predomina la arena.

No son aptos para la agricultura.

(+) Ssuelo pedregoso

Color: Gris.

Textura y estructura: Formado por rocas de diversos tamafos.
No retiene el agua y no es apto para la agricultura.

S

uelo calizo

Color: blanco.

DISTRIBUCION GRATUITA — PROHIBIDA SU VENTA

Textura y estructura: Sus particulas son finas. Son suelos secos y
dridos, no aptos para cultivar.

37
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2 ifrgaularidades.

En Ecuador, los suelos se han clasificado tomando en cuenta sus
propiedades fisicas, quimicas, densidad y humedad; asi tenemos
suelos aluviales, que son muy fértiles y se encuentran al pie de
la regién andina y en la Amazonia; suelos sobre proyecciones
volcénicas, con baja fertilidad y se encuentran alrededor de los
volcanes; suelos sobre materiales antiguos, son fértiles y se localizan
en la Sierra como en la Costa; suelos con caolinita, son pobres
y se encuentran en la Costa, Sierra y Oriente; y suelos minerales,
son rocosos y predominan en la islas Galdpagos.

Fuente: Atlas del Ecuador. Editorial EDINUN
|

Compara las siguientes imdgenes y comparte tus opiniones con tu maestra
0 maestro.

?e diste cuenta 0.0

Los ecosistemas de los rios dependen, en gran medida, de los tipos de suelos que los rodean.

Los elementos que contiene el agua dependen, en primer lugar, de lo que el agua pueda disolver
del suelo; si el suelo es pobre en sales y minerales solubles, también el agua seré pobre en sales
y minerales, y a la inversa, si el suelo es rico en materias quimicas solubles, gran parte de su
riqueza la cederd al agua.

Por lo tanto, la vida tiene mucha relacién con el tipo de suelos y con el tipo de ecosistemas
acudticos; los animales y vegetales estdn directamente relacionados con las caracteristicas
fisicas del agua y el agua estd relacionada con las caracteristicas del suelo, con el que estéd
permanentemente en contacto.

De la misma manera si tenemos suelos contaminados, también se contaminan los rios y, de hecho,
se perjudica su vida.

00 0000000000222 0888008680800 0800 0880680800000 08000000000000 8800088000000 00CCCECICISECEOOITGSEESETS

DISTRIBUCION GRATUITA — PROHIBIDA SU VENTA

- Ahora que conoces sobre los suelos es momento que
practiques lo que aprendiste en tu cuaderno de actividades,
en la pagina 22.
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Importancia del suelo agricola
y la agricultura

Observa con atencion el siguiente grdfico.
Comenta con tus compaieros y
companeras aquellos procesos que conozcas.

8
= : 5 ot i
El suelo es la capa superficial de la corteza terrestre que sirve para sembrar vegetales, proporciona
la fuente de alimento para los seres vivos y es el soporte donde se desenvuelve el ser humano.

Se forma a partir de la fragmentacion de la roca madre en granitos pequefios por accién
del viento, agua y cambios de temperatura.

El suelo agricola tiene las siguientes caracteristicas:
J» Es favorable para la vida de los vegetales.

> Es rico en sustancias minerales y materia orgdnica en
descomposicién, llamada humus.

)J» Tiene suficiente agua y aire permitiendo que las plantas
se nutran y cumplan con su ciclo de vida.

(~) Conservacion del suelo

Algunas de las actividades para el cuidado responsable del suelo son:

J» Conocer los tipos de suelo y el tipo de cultivos que en esa zona pueden producirse.

J» Proveer de agua y nutrientes necesarios para conservarlo en buenas condiciones; es decir,
apto para el cultivo.

J» Prevenir el avance de la erosién y el deterioro de la vegetacién.

Solamente en la regién Costa existen 4 millones de hectéreas \WV.coma’es’ N\
dedicadas al cultivo, que deben ser aprovechadas en forma Y‘Fom&e,s,\emf(
A] E ﬁk%Aa @A@Aﬁ

racional y sustentable; es decir, obteniendo beneficios, pero sin
causar su deterioro. L
Fuente: www.kalipedia.com. Acceso marzo /2010
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(Y 4
iNCON | |4 agricultura es el arte de cultivar la tierra; consiste en diferentes trabajos de

del | saber | tratamiento del suelo y cultivo de vegetales, por lo general, con fines alimenticios.
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La agricultura es un proceso ordenado que tiene los siguientes pasos:

S

Arado Consiste en remover la tierra de cultivo con el arado y formar surcos.

7

Abonado Consiste en mezclar la tierra con materia orgdnica y mineral.

T

Siembra Es la etapa en la que se esparcen las semillas sobre el suelo preparado.

Riego

Se refiere a regar agua sobre el suelo en caso que lo necesite.

Cosecha

Es la recoleccion de los productos vegetales una vez que la planta ha
madurado y dado sus frutos.

Distribucion de los cul+ivos de acverdo con el +ipe de svelo

0
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Tierras planas

°

A 4

ecccee

Tierras onduladas

h 4

Sus suelos deben ser regados
y abonados constantemente.
Deben realizarse cultivos
rotativos y hacer zanjas

de desagie para evitar

las inundaciones. Sirven
para cultivar platano, maiz,

papas, efc.

Se deben realizar cultivos en
curvas de nivel y hacer zanjas
de recoleccién del agua de
escurrimiento para evitar el
arrastre de material. Sirven
para cultivar  leguminosas
como habas, fréjol, arvejq,
lenteja, efc.

.

Tierras quebradas

h 4

Se debe sembrar en curvas
de nivel y evitar la quema y
tala de bosques. Sirven para
cultivos permanentes como
café, cacao, drboles frutales,
palma africana, etc.

JE—

Espaiia es uno de los paises con mayor superficie de agricultura
ecoldgica, que no emplea productos quimicos, sino Unicamente
naturales.

Fuente: www.vidasana.org. Acceso marzo/2010

o

P
’ Mj Trabaja ahora en tu cuaderno de actividades en la pagina 23.
0 ™



Técnicas agricolas

La agricultura asegura el alimento para el ser humano; sin embargo, la practica que realiza el
agricultor con el afdn de conseguir mayor produccién estd destruyendo y contaminando el ambiente,
empobreciendo el suelo cada vez més y entregando al pueblo productos de consumo con la utilizacién
de quimicos, que en algunos casos afectan a la salud.

> Los monocultivos, como el caso del banano en la Costa
y la papa en la regién norte de la Sierra, agotan el suelo
y favorecen la proliferacién de plagas.

> Lo tala de bosques, con el propésito de disponer de ma-
yor drea de cultivo, se elimina la vegetacién silvestre que
tiene un potencial alimenticio y medicinal.

)> El uso de productos quimicos como abonos y fertilizan-
tes provocan enfermedades en el ser humano, en los anima-
les y contaminan el agua.

> El uso de pesticidas, herbicidas y plaguicidas presenta
riesgos de toxicidad en el ser humano y los animales, ya que
estos productos se quedan en los alimentos que consumimos.

Actualmente se producen plantas transgénicas, o sea
modificadas genéticamente, por ejemplo la soya, el maiz
y la naranja.

La cantidad y calidad de una cosecha en un cultivo estd sujeta a muchos factores y subfacto-
res: clima, manejo del suelo, control de plagas, etc.

Es importante que los agricultores conozcan las caracteristicas de su suelo y tengan la informa-
cién sobre su fertilidad, por ello deben:

> Analizar el suelo de la capa arable donde se puede
aplicar fertilizantes o cal.

> Realizar estudios edafolégicos que indiquen el esta-
do del suelo debajo de la capa arable.

> Aplicar pruebas de invernadero o experimentos
de campo.

Abonar la tierra, especialmente con abonos orgdnicos.

Preparar o arar la tierra en forma de surcos con
la ayuda de bueyes o de tractor.

invadiendo cultivos y hacerlo en forma manual.

Aplicar técnicas de cultivo que permitan manejar los
ecosistemas agricolas, sin destruir el ambiente natural
por ejemplo el uso de plaguicidas naturales como el aji.

> Desyerbar el suelo de las malezas que se encuentran
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)
ihcon del | saber La ciencia que se encarga del estudio
del suelo, de su naturaleza, de sus
condiciones, de su composicién y de su
relacién con las plantas es la edafologia.
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Técnicas agricolas de
conservacion del suelo

Con la finalidad de evitar el mal uso de los suelos y que esto perjudique a los ecosistemas, es
importante tomar en cuenta varias técnicas agricolas, que nos ayudardn a recuperar nuestros suelos.

Observa con atencion las siguientes imagenes.

Comenta con tus compaiieros y compaieras las caracteristicas que identificas en estas
formas de agricultura.

v

Estas imdgenes nos muestran dos tipos de agricultura ecoldgica, que se fundamenta en
el respeto y cuidado del medio ambiente, utiliza como modelo a la naturaleza y aplica
los nuevos adelantos técnicos, se llama también agricultura organica o biolégica
y producen alimentos ecolégicos que son méds nutritivos y sanos. Este tipo de agricultu-
ra favorece el equilibrio ecolégico mediante las siguientes prdcticas:

Realizar siembras: En época oportuna y con semillas
naturales, adaptadas al ambiente.

Cultivos asociados: Cultivando en la misma érea en forma
alternada varias especies. Ejemplo: maiz y fréjol, papas
y cebolla.

Rotacion de cultivos: Alternando plantas de diferentes
especies durante distintos ciclos, lo que favorece la fertilidad g

del suelo.

tienen forma de gradas anchas sobre la pendiente, asi se evita O
el deslizamiento de la tierra y la erosién.

Riego por aspersion o por goteo: La aspersidn consiste
en el uso de aspersores situados a lo largo de una tuberia
que riega en forma de circulo continuo, en cambio por goteo
suministra periédicamente pequefias cantidades de humedad
a la raiz.
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Extraer las malas hierbas: En forma manual o cubriéndolas
con paja para provocar la desaparicién de malezas.

Q Terrazas agricolas: Particularmente en zonas con laderas,




<EliSVel2 § sus
ifresularidades

D Abonos organicos: Mediante el reciclaje de abonos
naturales que se incorporan otra vez al suelo como: estiér-
col de animales, orina animal mezclada con agua, com- = =—
post casero, humus de lombriz de tierra, abonos verdes
enterrando leguminosas, habas, trébol y alfalfa.

Setos o cercas vivas: Colocando alrededor de los
cultivos drboles y arbustos que proporcionan sombra
y protegen del viento.

9 Lucha biolégica: Liberando a predadores como
la mariquita para controlar plagas de insectos = ===
perjudiciales.

@ Extractos botdnicos: Que son insecticidas hechos en
forma natural o casera utilizando aji, tabaco y pirefro.

m Trampas: Mediante las cuales se atrae con medios

luminosos o aromas sexuales a las plagas o insectos. =~ =

@ Sistema agrosilvopastoril: Basado en el uso
racional de los recursos naturales disponibles, inte-
grado por tres subsistemas: dreas de diversos culti-
vos agricolas, zonas de pasto para el ganado vacu-
no y manejo del bosque que incluye drboles frutales
o maderables.
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Practica lo que aprendiste trabajando con gran
entusiasmo en la pagina 24 de tu cuaderno de actividades.
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Ecuadoy, un pais agricola

El Ecuador goza de diferentes microclimas, por lo tanto, de una gran diversidad agricola
de acuerdo con sus regiones naturales:

o Litoral olnterandina

Las tierras mas fértiles estdn en las cuencas de
los rios que, originados desde la cordillera
de los Andes, arrastran y depositan materia
orgdnica en las provincias de Los Rios,
Guayas, El Oro y algunas regiones de
Manabi y Esmeraldas. Como productos
exportables se encuentran: el banano, el
cacao, una gran variedad de frutas (mango,
pifia, maracuyd, naranjas, limones, sandias
y guandbanas) y flores tropicales.

la Costa es la principal productora de
arroz, palmito y fibra de abaca.

.
.
.
.

El banano: Ecuador es el principal
productor y exportador mundial de banano
que tiene caracteristicas Unicas, constituye
econémicamente un importante ingreso para
el pas.

El cacao: Ecuador exporta cacao de
muy buena calidad con el que se fabrican
chocolates, mantequilla y licores.

Las tierras mds aptas se encuentran en los
valles interandinos como Paute, Chota,
Guayllabamba, Machachi, Patate y Macarg,
que poseen suelos ricos en sedimentacidn
arrastrada por lo rios. En la regién existen
problemas de deforestacién, erosién 'y
sobrexplotacién del suelo. Se producen
alimentos  bdsicos de propio consumo
como papas, cebada, maiz, trigo, verduras
(brécoli, esparrago, coliflor, pepinillo, arveja
y fréjol), frutas (capulies, peras, manzanas,
duraznos, moras y frutillas) y hermosas flores
de distinta variedad que son muy apreciadas
en el exterior.

.
.
.

Rincon del saber]

Las flores: Se producen diferentes clases
de flores ornamentales con mds de 300
variedades como la gypsophila, de la cual el
Ecuador es el principal productor. Ademds se
cultivan los crisantemos y claveles, siendo una
produccién Unica debido a la luminosidad de
los rayos solares que caen en forma directa.

Las frutas nativas: Tienen mayor
demanda en el mercado internacional: la
pitahaya, la tuna, el taxo y la vvilla (que en
la industria farmacéutica es muy utilizada
por su propiedad tranquilizante).
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La fibra de abacé se utiliza en la fabricacién de
billetes, fundas de &, gasas quirdrgicas y pafales
desechables.

Fuente: www.natureduca.com
Acceso marzo/2010



Amazonica

En esta zona la agricultura tropieza con
diferentes problemas, se debe talar los
arboles, hacer caminos, soportar los rigores
del climay la capa de humus es muy delgada.
El agricultor puede utilizar el drea limpia de
maleza en un cultivo, pero estd agotando el
suelo y se vuelve improductivo. Sin embargo,
se realizan algunos cultivos como: palma
africana, tabaco, cascarilla, t#, naranjq,
cacao, café y una gran variedad de frutas
tropicales.

La palma africana: Es una planta de
uso industrial, su procesamiento produce el
aceite de palma.

< ElSUEIR. § SUS

by
o Insular

En las zonas altas se encuentran cultivos de
naranja, cacao, café, algodén, hortalizas y
frutas que sirven para el consumo interno.

La agricultura se encuentra restringida, ya
que todo el territorio ha sido declarado
Parque Nacional y, ademds, es suelo
eminentemente rocoso y volcdnico, que
no presenta condiciones favorables para
el cultivo.

\Rincdn ael @

Debido a la luminosidad solar y a la altitud en
la que se cultiva, el brécoli que se produce en
nuestro pais es muy verde.

Desde tiempos antiguos la agricultura ha sido una préctica que le ha servido al ser humano
para recolectar y aprovechar los productos vegetales; el avance de la ciencia ha contribuido
a mejorar estas técnicas y obtener productos en menor tiempo y mds nutritivos, asi como a

conservar y preservar los suelos de cultivo.

No olvidemos que...

filtrar y retener el agua.

Un suelo apto para el cultivo debe ser rico en minerales y materia orgdnica.

Sus particulas deben ser muy pequefas y estar muy juntas para que puedan

Disfruta aplicando estos conocimientos realizando las
actividades de tu cuaderno de trabajo en la pdgina 25.

ifresularidades
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iConozcamos los tipos de suelo!

Obijetivo

Recolectar e identificar los diferentes tipos de suelo de la naturaleza, para
reforzar los conocimientos adquiridos y fomentar el respeto y su conservacién.

Materiales

ancha

e Un frasco de vidrio mediano y de boca

* Muestras de suelo: arenoso, arcilloso,
humifero, pedregoso y calizo.

e Carteles pequenos de cartulina para

rotular cada horizonte

* Un marcador de punta fina

Actividades

Recolecten muestras de los
tipos de suelo.

Introduzcan en el frasco
de boca ancha las rocas y
piedras de mayor tamafio,
ya que estas representan el
suelo pedregoso.

Sobre este tipo de suelo ubi-
quen la arena.

Sigan ubicando los demds
tipos de suelo en el siguiente
orden: arcilloso, calizo y
humifero.

Elaboren pequefios rétulos
de cartulina para sefalar
cada tipo de suelo.

Organicen una exposicién
en el aula.

Presenten sus resultados al resto de la clase.

y companeras.

Evallen la exposicién de sus compaiieros (B) Valoren su participacion en la consecucién
A2 de los resultados de su maqueta.

Realiza este proyecto considerando los pasos que se indican
en tu cuaderno de actividades en la pdgina 26.

S




El agua, un medio de vida

Existe agua en
todas partes, por eso
a nuestro planeta se lo
conoce también como
el planeta azul.

aestrezus con criterios
de desempeno

Describir el ciclo del agua en la naturaleza y desta-
car su importancia como un recurso natural reno-
vable, con la observaci n directa en el enforno, la
identificaci n de los estados del agua en la natu-
raleza y la relaci n de esta con la vida.

iencias Na+urales

=
bloqque 3

3Crees t0 que
al agua algin

dia llegue

a terminarse?

Distribuci n del agua
en el planeta.

Comparar las caracter sticas organol pticas entre
el agua dulce y el agua salada, con la observa-
Ci n directa, la experimentaci n, recolecci n vy
procesamiento de datos.

Diferencias organol pticas
entre el agua dulce y el
agua salada.

Comparar los ecosistemas de agua dulce y de
agua salada, con la identificaci n, descripci n e
interrelaci n de sus componentes.

Ecosistermnas acu  ticos:
de agua dulce y de agua
salada.

Explicar la importancia y conservaci n del agua
en los ecosistemas, desde el an lisis y la reflexi n
crtica del agua como medio de vida.

) Bbhjetivo educativo: Comprender la distribucion del
agua en el planeta Tierra por medio de la descripcion del ciclo
del agua en la naturaleza y su importancia para los seres vivos,
a fin de tomar conciencia de su uso y conservacion.

El agua en los ecosistemas.
La importancia para todos
los seres Vvivos.

La conservaci n del agua.

) €1 buen vivir: criticidad

DISTRIBUCION GRATUITA — PROHIBIDA SU VENTA
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3 \_f\ Vida Distribucion del agua
. : en el planeta

El agua ocupa aproximadamente el 70% de nuestro planeta. De ese porcentaje, en promedio, el 97%
es agua salada y el 3% es agua dulce, es decir, apta para el consumo de los seres vivos.

El agua salada se encuentra en los océanos, en los mares y en las bahias. El agua dulce esté presente
en los glaciares, en las aguas y hielos del subsuelo, en los acuiferos, en los humedales, en los rios, en
los lagos, en la humedad del suelo, en la atmésfera, en las ciénagas y en los seres vivos.

Los estados del agua

Observa el escudo de nuestra
patria e identifica en qué lugar
se encuentra el agua.

En nuestro Escudo de Armas,
podemos observar al Chimborazo,
en el cual encontramos agua en
estado sélido, el Chimborazo se
une con el rio Guayas, en donde
encontramos agua en estado
liquido; la unién del rio Guayas
con el Chimborazo representa la
unién de la Sierra con la Costa.

 Apronae\

El agua en la naturaleza se presenta en tres estados que son:

2 ‘ . .
59[ido b La encontramos en la nieve, en la cima de los nevados, en los casquetes polares
y en los glaciares.

e , ,
LiQUldo b Formando los océanos, mares, rios, lagunas, lagos, efc.

Gaseoso b Es el vapor de agua que se encuentra en la atmésfera y que forma las nubes.

mn ° - Mds del 95% de la superficie de la Antdrtida estd cubierta por hielo;

C la temperatura, por lo general, en este lugar es de 57,8° bajo cero;
por la gran extension de hielo y por las temperaturas extremada-
mente frias, el desenvolvimiento del ser humano ese lugar es muy
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limitado. Fuente: www.edufuturo.com
Acceso marzo / 2010
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El ciclo del agua

Observa con atencion el ciclo del agua.

El ciclo del agua es un proceso que se realiza en la naturaleza, se caracteriza por el cambio de
estado constante, que ocurre sobre la superficie de la Tierra y la atmésfera.

<

Condensouon

Estos cambios de estado se realizan en las siguientes etapas:

/-'J\_—_/

P Evaporacion: Cuando el
Sol calienta el agua de la
superficie del planeta (lagos,
mares, lagunas, rios, efc.),

esta se convierte en vapor.

(.~ Condensacién: El vapor de
agua sube y se enfria, trans-
formdndose en pequefias go-
tas que se acumulan forman-

do las nubes.

€ Precipitacién: Cuando las
gotas de agua se juntan y
aumentan de tamafio, se pre-
cipitan en forma de lluvig,

nieve o granizo.

Una parte del agua que cae
es aprovechada por los seres
bidticos, otra se escurre hasta \"'L
ingresar en las aguas super-
ficiales (escorrentia) y ofra se filira dentro de la tierra (filtracién), recargando los depésitos
de agua subterrdnea (acuiferos).

—_—

—

Luego vuelve a repetirse el ciclo hidrolégico.

Observa la siguiente imagen y comenta con tus companeros y companeras:

El agua es un recurso natural renovable,
es decir, es un bien que proporciona la
naturaleza y que puede restaurarse por
procesos naturales (ciclo  hidrolégico)
a una velocidad superior a la de su
consumo. Pero si su consumo se incrementa
répidamente, este recurso podria no
alcanzar a regenerarse y, por consiguiente,
su disponibilidad disminuiria.
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* Un recipiente de vidrio
e Un plato de metal

Identificar las etapas y los estados del agua.

¢ Una linterna
e Cubos de hielo

1. Coloca sobre el plato de metal varios
cubos de hielo.

2. Ponlo sobre el recipiente de vidrio que
contiene el agua caliente.
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3. Coloca todo (el plato y el recipiente)
en un lugar oscuro.

con Lengua
y Literatura

El agua
Dicen del agua que es fuente de vida,
al nacer brota y huye en estampida.
En las cataratas el agua se embellece
y a su alrededor las plantas florecen.

El agua llega a nuestras ciudades,
la derrochamos y la tiramos,
creyéndonos que somos sus amos.

El mar tiene su destino y evapordndose
se abre camino.
En un mundo desigual, sin el agua otros
la pasan mal.
Todos la tenemos que respetar, si
queremos en un futuro de ella gozar.

Inma. 5to. curso

—

Lee los siguientes poemas y coméntalos con tus
companeros y companeras:

Ciclo del agua

Aguas que caen de las
nubes y por las montafias
desde sus cumbres bajan.

Bajan formando rios,
atravesando valles en
donde juegan sus crios.

A los mares llegarén
y el Sol te evaporard

Asi dia tras dia el ciclo
se cumplird.

Carmelo 5to. curso

Tomado de www.scribd.com/

doc/2318467/Ciclo-del-Agua

Registra tus conclusiones en la pdgina 31
de tu cuaderno de trabajo.
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Diferencias organolépticas entre 3

el agua dulice y el agua salada

©Agua dulce

Se conoce como agua dulce al agua que contiene
poca cantidad de sales disueltas, por lo que no tiene
sabor. Se le da el nombre de agua dulce con la
finalidad de diferenciarla del agua salada.

<
S

?e diste cuenta 0.6 eeeccccecsccccscccc VNI cccccsccccsscccsscccse

L]

El agua es un elemento abiético que tie-  Cuando estd en estado liquido:
° ’ . . i

s ne caracteristicas propias o especificas

; * No tiene forma, por lo que adopta la forma
: cuando es pura, asi:

del recipiente que la contiene.

Es incolora porque carece de color. e Es un poderoso disolvente, esto facilita que
la mayoria de cuerpos se disuelvan en ella

Es inodora porque no tiene olor. ; O
como la sal, el azicar, el jabén, etc.

Es insipida porque no tiene sabor.

o Materiales: 7 vasos transparentes, 1 cuchara, agua, tierra, sal,
arena, azicar, aserrin, leche y aceite.

& Procedimiento:

1. Coloca agua
en cada vaso. 2R 2. Anade una cucharada de cada elemento.
< A\

-

eeee "~ 7

3. Mezcla con ayuda
de la cuchara.

4, Observa con
atencioén los
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cambios J
ocurridos. /
Es momento de trabajar en tu cuaderno S5

de trabajo en la pagina 32. |
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Bloque

3

©) Agua salada

Es momento de experimentar, toma en cuenta los materiales que requieres y luego de tener
la seguridad de contar con cada uno de ellos, realiza el experimento y trabaja en tu cuaderno

de actividades en la pdgina 33, luego regresa a esta pdgina.

y 1 cuchara.

O Procedimiento:

1. Coloquen agua en los vasos, dos de ellos
llenos y el tercero hasta la mitad.

O Objetivo: Identificar las caracteristicas del agua salada.

o Materiales: Sal, agua, 4 vasos grandes, 3 huevos

© Formen grupos de 5 4 6 integrantes.

2. En uno de los vasos que estdn llenos de agua,
coloquen 6 & 7 cucharadas de sal.

3. Coloquen un huevo dentro del vaso de
agua que no tiene sal y luego coloquen otro
en el vaso de agua salada.

4. Finalmente, coloquen el tercer huevo en el
vaso que tiene mitad de agua y poco a poco
vierte el agua salada hasta que esté lleno.

g?e diste cuenta og‘
El agua salada permite que los cuerpos
floten con mayor facilidad, esto es por-
que el agua salada es més densa. De
igual manera para nosotros es mds fdcil
flotar en agua de mar que en agua dulce.

El agua salada es mdés densa porque
contiene disueltos mds minerales y sales
que el agua dulce.
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El mar Muerto lleva ese nombre debido
a que la alta concentracion de sales en sus
aguas hace imposible todo tipo de vida.
El mar Muerto estd completamente aislado
y no comparte sus aguas con ningdn otro
mar u océano, por lo que la 0nica forma de
perder agua es a través de la evaporacion.

Referencia: www.wikipedia.com. Acceso marzo 2010.

Es momento de trabajar en tu cuaderno de trabajo en la pagina 33.




El agua del mar

Observa la siguiente imagen y comparte tus comentarios con tus compaiieros
y companeras:

El agua del mar se ve de color azul.

El agua del mar, como el resto del agua, es normal-
mente incolora, son nuestros ojos los que la ven de
color azul, la razén por la que la vemos de este
color es porque refleja el color del cielo. En ciertos
mares, sin embargo, el mar se ve de color verde
por la gran cantidad de algas que posee; ofras
veces puede verse mds oscuro, incluso de color
marrén, porque lleva muchos minerales en sus-

Y pensién, por este mismo efecto podemos verlo de
x : color gris y esto es porque el cielo estd nublado.

El agua de mar contiene una alta concentracién de sales minerales por lo que su sabor es salado,
lo que no impide el desarrollo de la vida de miles de especies animales y vegetales perfectamente
adaptadas a esta condicién.

El contenido de sal del mar varia por la presencia de agua dulce en forma de lluvia o nieve, la
cercania de la desembocadura de los rios o el descongelamiento de los glaciares. Ademds, puede
volverse més salada por la evaporacién del agua.

Se distinguen tres tipos de mares:

Litorales: Son los mares abiertos, es decir, que no estén rodeados por tierra y tienen directo con-
tacto con los océanos.

Continentales: Estan rodeados por tierra continental y se comunican con los océanos mediante
un estrecho.

Interiores: Estén ubicados dentro de los continentes y no tienen salida a los océanos. También se
los define como grandes lagos de agua salada.
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Observa la siguiente imagen y comparte
tus opiniones con fu maestro o maestra:

COLOMBIA

Aguas continentales

PERU

Ecosistemas acuaticos de
agua duilce y de agua salada

Aprenas\

Los océanos son grandes masas de agua salada
que cubren los 2/3 de la superficie de la Tierra.
Los océanos de nuestro planeta son: Atldntico,
Pacifico, indico, Artico y Antértico.

Los mares son superficies de agua salada que se
extienden a orillas de los continentes, también
pueden estar dentro de un continente como el
mar Caspio o rodeados de tierra y conectarse
con un océano como el mar Mediterrdaneo; los
mares ocupan una extensién aproximada de 40
millones km? de nuestro planeta.

‘ Aguas marinas

Los ecosistemas acudticos continentales y marinos
proporcionan al ser humano recursos para su super-
vivencia (pesca). También desempefian otras muchas
funciones ambientales importantes, como su influencia
en los fenémenos meteoroldgicos, la contaminacién,
efc., contribuyendo al bienestar humano en general.

Los ecosistemas acudticos marinos y continentales es-
tan interconectados. Algunos ecosistemas acudticos
continentales repercuten en los ecosistemas ocednicos,

por ejemplo mediante los vertidos de nutrien-
tes que causan una elevada productividad
pesquera; pero también negativamente por
los contaminantes que lleva el agua. Ademds,
una serie de especies marinas como las angui-
las, los esturiones y los camarones necesitan
los ecosistemas continentales (estuarios y lagu-
nas) para completar sus ciclos biolégicos.

Fuente: http://www.fao.org

Interpreta el siguiente organizador cognitivo y comenta con tu maestro o maestra:

Superficiales

se recogen las aguas.

Agvas con+inentales

Subterraneas

< i

E k..- .,‘ >

@ .

> Corrientes Estancadas Pueden brotar

(%) . H L)
v v a la superficie

< s . -

8 RI‘OS. Lagos: masas de como manantiales

T corrientes agua acumuladas y oasis

2 permanentes  en el inferior de los

D de agua. continentes.

= : :

= t v

2 v Lagunas: agua,

<

© Arroyos: dulce o salada, de

2 pequefios menores dimensiones

S cursos que un lago.

Q de agua de <

T

= escaso caudal. Pantanos:

Q hondonadas donde

Congeladas

v

Capa de hielo o casquete polar:
Gran masa de hielo que cubre
terrenos, islas y mares en el Artico

y en la Antdrtida.

v

mberg: Gran masa de hielo flotante,
separada del polo, que sobresale en
parte de la superficie del mar.

v

Glaciar: Masa de hielo acumulada
en las zonas de las cordilleras por
encima del limite de las nieves
perpetuas y cuya parte inferior se
desliza muy lentamente.

de tu cuaderno de trabajo.

Fortalece tu aprendizaje en la pdgina 34




El agva, un'medio

El agua en los ecosistemas . g
La importancia para todos los seres vivos ) delvida
Yy Sus usos

Observa los siguientes grdficos.
Comenta con tus compaiieros y compaieras los usos y la importancia del agua.

% e diste cuenta (<))

H
° L]
° L]
° s (e . ’, . . . . °
+ En los gréficos anteriores podemos observar que eléctrica, imprescindible para las ¢
L] . .o e . .
- el agua es un elemento muy importante para el actividades cotidianas de los seres ¢
s desarrollo de los seres vivos. humanos. .
° L]
: ® Es imprescindible para que estos seres cum- e Sirve para practicar deportes y acti- -
. . . .7 . . °
+  plan con funciones vitales como: nutricién, res-  vidades recreativas. .
L] . .7 e
. piracion y excrecion. ® En el campo industrial, el agua se uti- ¢
o] ’ . . .7 °
. ® El agua es utilizada como via de transporte liza en la refrigeracién de centrales ¢
° . L4 7’ . ’ .
'y comunicacién para llevar o fraer carga, pro-  térmicas y nucleares, como depésito ¢
+ ductos agricolas, industriales, personas, etc. Es de desechos, en la separacién de -
. . o] . °
+ decir, sirve para movilizarse de un lugar a otro. los minerales de las rocas, etc. .
L]
. . . .7 L4
. ® La fuerza del agua sirve para producir ener-  ® Es muy necesaria para la produccién s
L] ’ . ’ . . ’ .
+ gia hidrdulica, la cual se convierte en energia de alimentos. :
L]
: :
L]
L]

Es parte importante de la riqueza de un pais; por eso debemos
aprender a no desperdiciarla.

Todos sabemos que el agua es indispensable para la vida
y que si dejGramos de tomarla moririamos en pocos dias.

Agua. El obijetivo principal de esta iniciativa es trabajar para
identificar las oportunidades que apoyen a la meta de cobertura
universal de los sistemas de agua y saneamiento, ampliando
el acceso a los servicios de buena calidad y, al mismo tiempo,
preservando a los recursos hidricos en general.

(%Y C 'm Vesve"(? En 2006 y 2007, nuestro pais fue declarado Pais Capital del
(
4

Esta propuesta se ve plasmada en el Art. 12 de la Constitucién
del 2008, el cual establece que el derecho humano al agua es
fundamental e irrenunciable.
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Fuente: http://goo.gl/Qw7ixF
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3 °
\f\d Contaminacion del agua

Comparte tus opiniones con tus compaiieros y compaiieras sobre lo que comprendes
de esta imagen:

[ 5

% e diste
cuenta

El agua es un recurso renovable, sin embargo, puede llegar a estar

tan contaminada que ya no sea Util, sino més bien nociva. .

Decodifica el siguiente organizador cognitivo sobre los elementos que contaminan

el agua:
. s ()
&QUE contaming el agua”
Contaminantes Ejemplos Consecuencias
Agentes patoégenos Bacterias y virus
Calor Ingreso de agua caliente Agotan el oxigeno del agua
Nutrientes vegetales Abonos
Sustancias quimicas Acidos o petréleo Envenenan el agua
Materia suspendida Particulas de suelo Enturbian al agua
Océanos y mares son considerados Llos rios, debido a que fluyen, se recuperan
“basureros del mundo”, por el hecho de répidamente del exceso de calor y los desechos;
que estdn contaminados con sustancias por el contrario, lagos, lagunas y estanques
quimicas, basura, desechos radiactivos, son mds vulnerables a la contaminacién porque
petréleo, etc. no corren.

Las aguas subterrdneas pueden
contaminarse, principalmente,
por la infiltracién en el suelo de
los plaguicidas, por los lixivia-
dos de los depésitos de basura,
por la filtracién de los sistemas
de alcantarillado, entre otros.

& Patégeno: Que origina y
desarrolla una enfermedad.

& Lixiviado: Se refiere a los
liquidos que se generan en los
depésitos de basura, que se

infiltran en el suelo.
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\J‘Un\ medlo Bloque

Conservacion del agua

Observa los siguientes grdficos. ; Qué sensaciones te transmiten?
Comenta con tus compaiieros y compaiieras algunas formas de conservar el agua.

¢Qué hacer para

Para conservar el agua en buen estado y apta para nuestro

conservar el agua? o
consumo, se debe tomar en cuenta lo siguiente:

e Utilizar solo el agua necesaria.
Lavar el auto recogiendo agua en recipientes.
Patios y veredas deben ser barridos y no lavados con agua.

Asegurarse que las tuberias y llaves de agua estén en buen estado para evitar
desperdicio de agua.

Prohibir que se evacuen el agua servida a fuentes de agua como rios, mares,
lagos y lagunas.

Evitar el uso de plaguicidas e insecticidas en exceso en la agricultura.

Verificar que el transporte en rios y océanos se lo haga sin derramar combustible.
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Toma en cuenta los conocimientos de tus companeros
y compaiieras, y junto con lo que prendiste,
trabaja en tu cuaderno de actividades, en la pdgina 35.
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Proyecto Blogue 3

Objetivo

Identificar las propiedades fisicas del agua a través de la experimentacién .

Materiales

3 tubos de ensayo .

1 termémetro
1 mechero de alcohol
1 caja de papel tornasol

1 marcador
1 pinza aislante

Agua
Colorante vegetal
rojo u ofra substancia

Actividades

Numeéralos
un marcador.

Coloca la misma cantidad de
agua en cada tubo de ensayo.

En el tubo nimerol intro-
duce la cinta de papel tor-
nasol y observa qué color
toma la cinta.

con ayuda de

Toma el tubo nimero 2 con la pinza e in-
troduce el termémetro. Calienta el agua
con el mechero hasta que llegue a 100 °C.
Observa qué ocurre con el agua.

En el tubo 3 anade el colorante vegetal,
introduce una cinta de papel tornasol
y observa qué color toma la cinta.

Evaluacion

Presenten sus resultados al resto de la clase.

%
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EvalGen la exposicién de sus compaferos
y companeras

Valoren su participacién en la consecucién

de los resultados de su experimento.

Aplica este experimento sobre la base del proceso de la
pdgina 36 de tu cuaderno de actividades.

-
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El clima iencias Na+urales

A

sViento
es lo mismo
& que qire?
iHey! Ahora
hay viento,
vengan a jugar
con la pelota.

bestrezus con criterios ﬁonocimientos

Describir la composici n y propiedades fsicas
del aire y la relaci n de la mezcla de sus com-
ponentes para la vida, con la interpretaci n
de gr ficos, diagramas y la experimentaci n.

El aire: una mezcla de gases
que lo componen.

Caractersticas del aire y su re-
laci n con el clima: temperatu-
ra, humedad y precipitaciones
en los diferentes ecosistemas.

Identificar los factores que influyen en el clima
de los diferentes ecosistemas en relaci n con
las caracter sticas f sicas del aire.

Reconocer al Sol como fuente de calor y luz
que influye sobre el clima de los ecosistemas
en relaci n con la necesidad de energ a para
los seres vivos vy la identificaci n de los cambios
que se operan en el ambiente.

El Sol, fuente de calor vy luz, influ-
ye sobre el clima que caracteri-
za los ecosistemas.

Identificar los tipos de energ a y sus transforma-
ciones en los ecosistemas con descripciones y
comparaciones de sus caracter sticas.

Tipos de energa y sus transfor-
maciones en los ecosistemas.
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) Bpjetivo educativo: Analizar la composicion y
propiedacdes del aire a través de la observacion y experi-
mentacion, para identificar su influencia en el clima vy, por
ende, en los seres vivos a fin de concienciar su conservacion.

) €1 buen VviviFr: alternativas
ecologicas




Composicion quimica del aire @
Observa el siguiente esquema.
Anadliza con tus compaieros y compaiieras el siguiente pastel:

En este diagrama se representa la
composicién quimica del aire.

El aire es una mezcla de gases pre-
sentes en diferentes proporciones,
asi: nitrégeno (78%), oxigeno (21%),
gases raros (0,97%), uno de los més
0,97% frecuentes es el argén, y diéxido de
Gases raros  carbono (0,03%).

0,03%
Didxido de carbono

El aire forma una capa llamada atmésfera que rodea al planeta y lo protege de la inten-
sidad de los rayos solares y calor del sol que llega hasta la superficie.

La atmésfera mide 800 km, aproximadamente. La capa mds cercana a la superficie te-
rrestre, la troposfera, tiene gran cantidad de oxigeno que permite el desarrollo de los
seres vivos como: plantas, animales y el ser humano; ademds, posibilita la combustién de

los cuerpos.
I ©) Aspectos importantes del aire ;
| A nivel del mar, el oxigeno se encuentra en mayor cantidad y a medida que sube en
| el continente va disminuyendo. i
: La proyeccién de rayos solares sobre la superficie terrestre calienta el aire de esta
i zona, obligéndolo a elevarse por ser mds liviano, mientras que el aire que estd arriba !
| es frio y por su peso tiende a descender. |

Este aire en movimiento

| se llama viento. |
| La velocidad de los vientos |
| se mide con un instrumento |
' llamado anemémetro. i
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Anemdmetro




Variables

v : v

v
Nitrégeno ~ Oxigeno D|0X|bdo de Af)tr?s gases Vapor de agua | Particulas
carbono rgén, nedn, ;
helio, kriptén, <
hidrégeno, Ozono
xenén

Como ya se menciond, el aire estd compuesto por nitrégeno, oxigeno, diéxido de carbono y
ofros gases (elementos constantes). Pero también existen componentes variables como el ozono,
el vapor de agua y las particulas. Se los denomina variables porque su presencia depende de las
caracteristicas de un lugar determinado. Por ejemplo, los 6xidos de nitrégeno provenientes de las
descargas eléctricas durante las tormentas o el vapor de agua, cuya proporcién depende de las
condiciones meteorolégicas.

En algunos lugares, el aire se mezcla con otras sustancias como el monéxido de carbono y el plomo,
propios de las grandes aglomeraciones urbanas.

(¥ Propiedades del aire

Observa el siguiente grdfico.

Comenta con tus compaiieros
y compaieras, ;qué propiedades tiene el aire?

* Es incoloro porque carece de color, aun-
que cuando forma masas se lo ve azul por
la difusién de la luz solar

* Inodoro porque no tiene olor; e insipido
porque carece de sabor.

e Se encuentra en estado gaseoso.

e Suforma es indefinida y cambia de acuerdo  Cuando el aire estd contenido en un reci-

con la condicién, asi: piente se contrae y los espacios entre las mo-
. . . lécul rtan, este fendmen llam
Cuando el aire no estd contenido dentro de ~ '€C€V!as S€ acorian, esie tenomeno se flama
compresion.

un recipiente se expande y entre sus molécu-
las hay grandes distancias, este fenémeno  Ejemplo, el aire frio que se utiliza para el fun-
se llama difusién. cionamiento de aerosoles como desodoran-
tes y perfumes; o bombas de compresién que
sirven para pintar e inflar los neumdticos de
los vehiculos.

Ejemplo, el aire caliente que se utiliza para
volar globos aerostdticos.

Practica lo que aprendiste trabajando con gran interés
en la pdgina 41 de tu cuaderno de actividades.
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Caractevristicas del aire
VYV su relacion con el clima:
temperatura, humedad y precipitaciones
en los diferentes ecosistemas

El aire realiza una serie de funciones muy importantes para el planeta, intenta encontrarlas en la
siguiente imagen y comenta tus opiniones con tu maestra o maestro:

 Aprenas\

&

Temperatura: La temperatura varia dependien- Precipitaciones: Proceden del
do de la altitud, a mayor altura menor temperatu- agua que hay en la atmésfera; son
ra y a menor altura mayor temperatura. mds abundantes cerca de la linea

ecuador. Las precipitaciones, a su

Esto sucede porque conforme se eleva la altitud vez, dependen de la temperatura.

disminuye la densidad del aire, porque los dto-
mos que componen el aire estdn més distancia-

dos unos de oftros. ‘

Humedad: Se define como la cantidad de vapor
de agua contenida en el aire y varia segin las
condiciones climatolégicas.

Presion atmosférica: Es la fuerza
que ejerce el aire sobre la superficie
de la Tierra y varia con la altitud.
Las zonas altas tienen presién bajay

Lo . las zonas bajas tienen presién alta.
Aire himedo = aire seco + vapor de agua

Viento: Es el desplazamiento
horizontal del aire; los vientos
se desplazan entre zonas que
tienen diferente temperatura
y presion.
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Para conocer el clima de
una zona concreta se estudia
cémo han variado todos estos

elementos en un periodo de
62 tiempo muy largo.



Contaminacion del aire

La contaminacién del aire deteriora el estado del plane-
ta y provoca grandes cambios en el clima.

Algunos contaminantes provocan un mayor calenta-
miento global y ofros hacen que, por el contrario, se
provoquen enfriamientos temporales.

La contaminacién del aire incluye gases como el didxi-
do de carbono, el metano y el monéxido de carbono.
Estos son gases de invernadero, los cuales, aun en pe-
quefas cantidades, ejercen un profundo efecto sobre el
clima global.

Mun E Chernobyl es una ciudad de Ucrania. Su aire contiene uranio,

C @ PIO\ plutonio y otros metales, asi como particulas de radioactividad,
desde que tuvo lugar una catdstrofe nuclear en 1986; el aire que-
do6 contaminado, la naturaleza destruida y los trabajadores de
Chernobyl murieron por tumores o malformaciones nunca vistas.

Fuente: www.nuclenor.org. Acceso marzo/2010

Observa las siguientes imagenes y comenta con tus compaiieros y compaieras.

ed.ste cue“tu o‘oooooooooooooooooo.ooooo
Los automéviles, los camiones, las chimeneas y aun los volca-
nes liberan diminutas particulas hacia la atmésfera. A estas
microscépicas particulas (sélidas o liquidas) que permanecen
suspendidas en la atmdsfera se les denomina aerosoles.

Los aerosoles bloquean parte de la cantidad de radiacién so-
lar que llega a la Tierra, lo cual provoca enfriamiento. Estas
particulas pueden presentarse de manera natural en la atmés-
fera por la erupcién de volcanes, el humo proveniente de in-
cendios forestales, la expulsién al ambiente de la sal contenida
en el agua del mar por accién de las olas, la descomposicién
de materia orgdnica, las tormentas de polvo en el desierto o la
erosién de las rocas.
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B
En hora buena, puedes fortalecer tus conocimientos
trabajando en la pdgina 42 de tu cuaderno de actividades. 4:;0




DISTRIBUCION GRATUITA — PROHIBIDA SU VENTA

influye sobre

El Sol, fuente de calor Vv luz,

caracteriza los ecosistemas

Observa la siguiente imagen, ubica nuestro pais y comparte tus opiniones con tu

maestro o maestra:

Polo Norte

Linea ecuatoriek:
Sol '

& e diste cuenta

Debido a la inclinacién de la Tierra sobre su eje,
la luz del Sol no llega a todas las zonas del plane-
ta uniformemente. Asi, en la zona ecuatorial, los

rayos solares se proyectan
de forma perpendicular por
lo que la temperatura es cd-
lida y permite el desarrollo
de una gran biodiversidad.
En las zonas templadas, los
rayos solares llegan de for-
ma oblicua causando que
la temperatura. Las tempe-
raturas sean menos exire-
mas, presentando las esta-
ciones del afio de manera
més definida. En las zonas
polares, los rayos solares
caen muy inclinados oca-
sionando un clima sumo-
mente frio, con temperatu-
ras inferiores a los O °C.

Tipos de enervgia y sus transformaciones
en los ecosistemas

La energia es la capacidad que tienen los cuerpos para producir cambios por medio del trabajo.

La energia de acuerdo con la fuente de la que provienen puede ser renovable y no renovable.

Energia renovable

Es aquella que proviene de fuentes naturales
renovables, es decir, que se pueden restaurar
naturalmente si se usan de forma sostenible.

Son fuentes de energia renovable: el Sol, el viento,
el agua, los movimientos de la Tierra y las mareas.

la fuerza de atraccién del Sol y de la Luna.

% Mareas: Movimiento de ascenso y descenso de las aguas del mar producido por

Energia no renovable

Es aquella que existe en una cantidad limitada en la
naturaleza y puede llegar a agotarse.

Son fuentes de energia no renovable el carbén, el gas
natural, el petréleo, entre otras.




Asi tenemos las siguientes fuentes de energia:

“E|'Clima

Ve

Generada por
la fuerza
del viento.

Producida por la
fuerza del agua.

Es la que producen
los objetos
al moverse.

Producida por el choque
y ruptura de los dtomos
y genera radiacién.

Se origina en los combustibles
como diesel, gasoling, efc.

A 4
Generada por la energia
del agua (renovable)

o el petréleo (no renovable), "*° z

produce luz y electricidad.

v

Se origina en materiales
inflamables como carbén,
papel, madera (renovables),
petréleo, gas (no renovables). g

Del bagazo o desecho de la cafia de azicar, al ser fermentado, se obtiene
etanol, considerado como bio diesel, es una fuente de energia alternativa
que actualmente se utiliza en varios paises como Estados Unidos, Brasil, Chi-
na, India, entre otros.

Fuente: www.hoy.com.ec. Acceso marzo/2010
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Fuentes de energia natural
y artificial

Observa las siguientes fuentes de energia.
Comenta con tus compaieros y compaieras si conoces otras fuentes de energia.

iAl observar las imégenes sobre las fuentes de energia, puedes
darte cuenta que hay fuentes de energia natural y fuentes de ener,
gia artificiall

Las fuentes de energia natural son aquellas que proviene de la naturaleza, como la
energia del viento, agua, Sol, etc.

Las fuentes de energia artificial son aquellas que el ser humano ha transformado para
su beneficio, como la energia quimica contenida en una pila.

Asi, la fuerza del agua es una fuente de energia natural, la cual hace mover turbinas
transformdndose en energia eléctrica. Las personas utilizamos diariamente esta energia
en diferentes actividades como iluminacién de viviendas, calles y avenidas, para que
funcionen artefactos eléctricos como los computadores, electrodomésticos, diferentes tipos
de mdquinas, efc.
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ST :’; . Es momento de disfrutar trabajando en tu cuaderno

N \\de actividades, en la pdgina 43.




La energia se transforma
Observa las siguientes ldminas.

Comenta con tus companeros y compaieras como influye la energia del Sol en los
ecosistemas.

0/

Energia eléctrica.

La energia que circula en la naturaleza estd en constante transformacién, asi:

[ ]
[ ]
: La energia solar es transformada en energia eléc-
[ ]
L]

factos eléctricos.

trica cuando sus rayos son captados por paneles
g solares, utilizados en las viviendas para calentar el
agua de uso diario o en el funcionamiento de arte-

Lo energia hidraulica se transforma en energia
eléctrica produciendo luz y electricidad que sirve
para el funcionamiento de méquinas y artefactos.

Lo energia quimica se transforma en energia co-
l6rica al quemarse, como la gasolina que sirve para
que los medios de transporte se muevan y el gas
natural que sirve para cocinar nuestros alimentos.

En Galdpagos funciona el primer parque edlico del pais y se
encuentra ubicado en la isla San Cristébal. Las autoridades
ecuatorianas se proponen eliminar para el 2015 el uso de
combustibles derivados del petréleo en las Galdpagos, donde
viven unas 30.000 personas y existen ecosistemas Unicos.
El proyecto estd compuesto por tres molinos de viento que generan
cada uno 800 kilovatios de energia.

Fuente: www.banamericas.com. Acceso marzo/2010

mcomo es en
ﬁE@?%a

@)

Incrementa tus conocimientos con ayuda de tu cuaderno
de actividades, trabajando en las paginas 44 y 45.

2K
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La energia del sol y el ambiente

Objetivo

Evidenciar la influencia de la energia del Sol sobre el ecosistema para
concienciar el cuidado del ambiente y sus cambios.

Materiales

e 2 botellas de vidrio * Agua * Pintura negra

fransparente e 4 fundas de té * 1 pincel

Y\ [\ViTe oo 10> Formen equipos de 5 a 6 compafieros y comparieras

Tomen las botellas y pinten de negro Introduzcan en cada una dos fundi-
una de ellas. tas de té.

Llénenlas de agua fria. Coloquen las botellas en un lugar so-
leado durante 6 horas.

Presenten sus resultados al resto de la clase.

Evalben la exposicién de sus compafieros (B) Valoren su participacién en la consecucién
y compafieras AD de los resultados de su experimento.
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Registra los resultados de este proyecto en tu cuaderno
de actividades, en la pdgina 46.




Los ciclos en Ia nqturaleza
y sus cambios

iencias Na+urales

bﬁsz"eﬂ's €on criterios @onocimientos

Ciclos de vida en los ecosistemas:
Las plantas
Ciclo de vida de las plantas con semilla.

Los animales
Ciclo de vida en los animales vertebra-
dos: La especie humana.

Comparar |los ciclos de vida que ocurren en
los ecosistemas: ciclo de plantas con semilla
y ciclo de vida de los animales vertebrados
desde la interpretaci n de gr ficos.

Cambios bio—psico-sociales de ni 0s

Reconocer los cambios bio—psico-sociales )
y ni as con la edad.

gue ocurren en ni 0s y ni as con la edad,
con descripciones y contrastaci n de sus ca-
racter sticas en cada etapa de su desarrollo.

Relacionar las semejanzas y diferencias entre
lalocomoci n del ser humano y otros anima-
les, con la identificaci n, descripci ny an li-
sis comparativo de sus mecanismaos.

Semejanzas y diferencias entre
la locomoci n del ser humano
y la de otros animales.

Relaciones de la locomoci n con
el esqueleto y losm sculos.

Salud y enfermedad: del sistema
seo—artro—-muscular,

Cuidados del sistema  seo—artro-muscular.

Analizar la relaci n mec nica de losm scu-
los y los huesos desde la identificaci ny des-
cripci n de los elementos que intervienen en
la locomoci n, identificando formas de cui-
dado del sistema seo—-artro—-muscular,
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) Sbjetivo educativo: Diferenciar los ci-
clos que cumplen los seres vivos en la naturaleza
mediante la observacion y comparacién de pro-
cesos y funciones, para fomentar habitos de cui-
dado y proteccion del cuerpo.

) €1 buen vivir: socioecologia
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5 | :natvraleza
SUS cambios Las plantas

Las plantas son organismos que tienen la habilidad de captar la energia del sol, los nutrientes
y el agua del suelo, y el diéxido de carbono del aire para producir alimentos. Todos los animales,
a su vez, dependen de la energia capturada por las plantas para vivir. El conjunto de interacciones
entre las plantas, los elementos abidticos (como el aire, el agua y el suelo), y los animales que
habiten en un sitio se denomina ecosistema. Un ecosistema se puede pensar como una red
de flujos de energia y nutrientes que conecta a los seres vivos con su medio ambiente.

Plantas incompletas o sin semillas

© 0000000000000 00000000000000000000 0 00

Las plantas incompletas, como musgos y hele-
chos, tienen érganos que cumplen las funciones
de raices, tallos y hojas. Por ejemplo, los musgos
tienen rizoides en lugar de raices. Las plantas in-
completas se reproducen por esporas, que se en-
cuentran en un saco denominado esporangio.

» Partes de una planta completa

Las hojas le sirven a las plantas
para hacer fotosintesis (en la que
captan diéxido de carbono y ex-
pelen oxigeno) y para respirar
(en la captan oxigeno y expelen
diéxido de carbono).

il

El tallo sostiene al resto de
la planta: ramas, hojas, flores
y frutos; ademds, sirve para
transportar las sustancias nu-
tritivas y el agua absorbidas
por la raiz a toda la planta
a manera de conductos.

Las flores son los 6rganos de re-
produccién, en ellas el polen es
fecundado en los ovarios y con-
vertido en semillas.

La raiz sirve para fijar la planta
en el suelo, absorbe las sustancias

nutritivas y el agua necesarias para
el desarrollo de la planta.

los frutos son los 6rganos que
contienen a las semillas, las cuales,
en condiciones favorables, dardn
origen a nuevas plantas. Los frutos
de plantas alimenticias son aprove-
chados para la alimentacién de los
seres humanos y los animales.
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Ahora para comprender mejor el ciclo de vida

de las plantas con semilla, veamos como esté es-
tructurada una semilla y como funciona el proceso
de germinacién.
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) -/haturaleza
La semilla <l sUs cambios
Nuestro planeta estd poblado por una inmensa variedad de plantas. Las plantas que se re-

producen por medio de semillas son las que mds han logrado adaptarse al medio y las de
mayor utilidad para el ser humano.

La semilla es la parte que da origen a una nueva planta, se desarrolla al interior de la flor
y luego se transforma en fruto, rodeado de tejidos que le sirven para su proteccién.

Hay plantas que tienen las semillas descubiertas, se les llama gimnospermas, y otras que
tienen la semilla cubiertq, se les llama angiospermas.

Observa la siguiente semilla y sus partes.

Conversa con tus compaieros y compaiieras si has identificado estas partes en una
semilla de verdad.

Semilla de angiosperma

Tallito embrionario La semilla estd formada por tres partes:

El tegumento es la parte que protege a la semilla
de agentes de la atmésfera y permite el paso del agua
y los alimentos que se almacenan en el cotiledén.

El cotiledon es la parte que contiene la reserva ali-
menticia de la semilla, que sirve para nutrir al embrién
durante los primeros dias de desarrollo.

El embrién es una plantita en miniatura que al desa-
Tegumento | rrollarse forma una nueva planta.

Cotiledones

Germinacion de la semilla Hojas verdaderas

Tallito embrionario Tallo
Tegumento /

Cotileddn

Al germinar una semilla, la primera parte en aparecer es la radicula o pequefia raiz que crece
hacia el interior del suelo buscando sostenerse e iniciar su proceso de absorcién.
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Del mismo lugar se origina un tallito embrionario, que rompe el tegumento e inicia su crecimien-
to hacia arriba del suelo en busca del aire y la luz. Los cotiledones almacenan alimento y luego fun-
cionan como hojitas para nutrir a la planta. Luego aparecen las hojas, que se encargan de realizar
fotosintesis y proveen de alimento a la planta. Asi, la planta continda su ciclo de vida hasta alcanzar

su méximo desarrollo y morir. -



Clasificacion de las plantas
con semilla

Como ya vimos, las plantas completas se reproducen por semillas. En estas plantas, ademds, hay
algunas que tienen semillas descubiertas o gimnospermas, y otras que tienen semillas cubiertas
O angiospermas.

Gimnospermas o plantas
con semilla descubierta

Sus semillas se encuentran en conos o som-
breros descubiertos y no estédn protegidas
por un fruto verdadero.

Las plantas de este grupo son drboles que
pueden vivir mucho tiempo, tanto en climas
frios como en cdlidos, asi: el ciprés, el pino,
los secuoyas y los abetos, estos drboles son
dtiles para el ser humano, ya que de ellos
se obtienen madera, papel, aceites, resinas,
bdlsamos y sus semillas se usan como ele-
mentos ornamentales.

A este grupo de plantas se las conoce tam-
bién como coniferas.

PLANTAS MONOCOTILEDONEAS @ Angiospermas o plantas con
Y DICOTILEDONEAS

semilla cubierta

Sus semillas se encuentran dentro de un fruto
verdadero, el cual se origina de la flor.

Flor de
405

(
/ pétalos d,
=~ Flor de "\ <

A De acuerdo con el tipo de semilla, las an-
3 0 6 pétalos N giospermas se clasifican en: monocotileds-
’6 neas y dicotiledéneas.

\

N Llas monocotiledéneas tienen semillas

e/ D con un solo cotiledén, como el maiz, el trigo,
el arroz, diente de leén, entre ofras.

Raiz prlnC|pu| d ' '

o
)0
- Cétiledones.,

 a®

o () e et 4. . .
S Las dicotiledéneas tienen semillas con dos

cotiledones, como el fréjol, el haba, la arve-

oo °"1ed°" ja, la naranja, la col, el roble, efc.

secundarias & - s
De este tipo de plantas las personas obtene-

MONOCOTILEDONEAS DICOTILEDONEAS mos a I imento.

Estimaciones recientes indican que el total de angiospermas conocidas

en el mundo es de 420.000, de las cuales, 100.000 crecen en Achomo eS en!—\

Sudamérica y de estas 28.000 son endémicas; a nuestro pais le "JEﬁ%a‘QOR /

corresponden 4.000 especies de plantas angiospermas endémicas.
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Fuente: www.mappinginteractive.com. Acceso marzo/2010

in

diccionario

% Endémico: Cuando se encuentra solo en un lugar
especifico; usualmente, un pais.

72 {f" '-
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Funcion de la flor *U-sUS cambios

Observa con atencion el siguiente grdfico:
Comenta con tus companeros y compaiieras qué funciones de la flor conoces.

granos de polen son llevados desde los
estambres hasta el pistilo. Los agentes
polinizadores son el aire, agua, insec-
tos, aves, efc.

La fecundacion 0
se inicia cuando el

grano de polen llega [N polinico

al ceiliglruel ) piekel oo que crece hasta
las siguientes etapas:  [ENEIEEEERN

ovario.
Polen —4 o

: Cigoto
¢ La unién de los gametos

¢ masculinos (polen)

: y los gametos femeni-
nos (6vulo) producen
una nueva célula llamo-
da huevo o cigoto.

Tubo IR A R L
polinico @ @

El huevo o cigoto
crece y se multiplica
para dar origen a la
semilla que, encerra-
da en el ovario, se
transforma en fruto.

Se forma el

DISTRIBUCION GRATUITA — PROHIBIDA SU VENTA

Embrién
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5 X a+uralezax. ) El ciclo de vida de las
S cambios plantas con semilla

Bloque

Observa con atencion la siguiente ldmina.
Comenta con tus companeros y compaieras sobre el ciclo vital de las plantas.

Nacer (recer Reproducirse Moxir

Como puedes ver, las plantas son seres vivos y como tales cumplen con el
ciclo vital, proceso que consta de cuatro etapas: nacer, crecer, reproducirse
y morir.

Generalmente, una nueva planta proviene de una semilla que se origina en
el fruto de una planta madre. Esta semilla, para alcanzar su méximo desa-
rrollo, pasa por un proceso llamado germinacién. Para lo cual necesita de
condiciones ambientales favorables como: tierra rica en nutrientes, humedad
y temperatura éptimas.

Realiza la siguiente actividad y comparte las conclusiones en clase.

6

1Descubro

y aprendo!

Q© Objetivo: Observar la germinacién de una semilla.

0 Materiales: ® Semillas de frejol o maiz o  Algodén

* 1 vaso de vidrio o pldstico ¢ Agua

Q Procedimiento:

1. Coloca en un vaso transparente una
buena cantidad de algodén bien

humedecido.
4. Marca con una X el dia que ocurre cada

acontecimiento, considerando la tabla que
3. Observa diariamente lo que pasa. se encuentra en tu cuaderno de actividades.

2. Anade las semillas.
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Escribe tus conclusiones en tu \> J

ya cuaderno de actividades, en la pagina 51. f ™
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LOS animales |-suS cambios

Observa con atencion la siguiente ldmina.
Conversa con tus companeros y compaiieras sobre los animales que miras aqui.

Existe gran variedad de animales, desde seres
diminutos, hasta grandes animales. Habitan todos
los ecosistemas: acudtico, terrestre y aéreo.

Por sus caracteristicas pueden ser muy veloces

y dgiles como los jaguares o muy lentos como

las tortugas.

Pueden vivir en

el agua como los
peces, algunos
reptiles y anfibios;
en la tierra como
la mayoria de
mamiferos; mientras
que otros estdn
adaptados a volar
por el aire como
las aves y las
mariposas.

Con tan solo 256.370 km?2 de superficie, Ecua-
dor se convierte en uno de los paises de mayor
biodiversidad. Solamente en el archipiélago
de Galdpagos existen 137 especies animales
que son Unicas en todo el mundo, de las cuales
108 son aves, 12 son mamiferos y 17 son repti-
' les. Por este motivo, las islas fueron declaradas
i J\i Patrimonio Cultural de la Humanidad.
- Fuente: www.ambiente.gob.ec
Acceso: marzo/2010
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ciclos.de 3
-L uraleza Clasificacion de los animales
cambios” por la estructura interna de su cuerpo

Existen muchas especies en el reino animal. Estas especies se clasifican ftomando en cuenta
varios aspectos, entre ellos la estructura interna de sus cuerpos. Con base en este criterio,
los animales se clasifican en: invertebrados si no tienen huesos, y vertebrados si tienen
huesos y columna vertebral.

Animales invertebrados ()

La caracteristica fundamental, y por la cual se distinguen de los vertebrados, es que no
poseen huesos.

Anadliza con tus compaieros Los thver+ebrados
y compaieras el siguiente mapa

conceptual sobre la dasificacion
de los invertebrados.

carecen de

columna vertebral y huesos

estdn representados por

v

equinodermos—\
o

)‘\3*

Animales vertebrados @

Los animales vertebrados poseen un esqueleto o conjunto de huesos que les da
la estructura y forma a su cuerpo.

Son una pequefa parte de todo el mundo animal y estdn clasificados en cinco grupos:
peces, anfibios, reptiles, aves y mamiferos.

Con ayuda de tu maestro o maestra interpreta el siguiente organizador cognitivo:

v v v

/Poseen esqueleto éseo ] Generalmente, tienen \\ Amplia distribucién en el

Yer+ebrados

Brindan beneficios

y columna vertebral. cuatro extremidades y |\ planeta, viven en todos
al ser humano.

otros carecen de ellas. los hdbitats.

y se c|05|ﬁcc|n en:
v v v
m Aves Rephles Peces m
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Los mamiferos [“4-SUS cambios
Se llaman mamiferos porque sus crias se alimen-
¢Por qué se llaman mamiferos? tan de leche que la madre produce en sus glén-

dulas mamarias.

Caracteristicas
* Tienen esqueleto y columna ® Sus cuatro extremidades
vertebral. estén adaptadas a la
locomocién, los mamiferos

* Su piel estq cubierta por » R marinos tienen aletas para

pelo o es lisa como la de - ' . moverse, como las ballenas;
las extremidades de los murciélagos
estén adaptadas para volar y las patas
de los topos para cavar.

la ballena y el delfin.

* La mayoria son vivipares, aunque algunos mamiferos monotremas son
oviparos como el ornitorrinco que vive en Australia.

® Respiran por medio de pulmones y el corazén bombea sangre
a todo su cuerpo.

® Pueden vivir en la tierra como el elefante y el oso; en el agua como la ballena
y la foca; y algunos mamiferos estdn adaptados al vuelo como el murciélago.

Una caracteristica particular de los mamiferos es que los huesos del craneo son mds
grandes en relacién a ofros animales, lo que significa que cuentan con un cerebro muy
desarrollado. También se los considera homeotermos, ya que son animales de sangre
caliente que cuentan con un conjunto muy amplio de estrategias para hacer posible que
su cuerpo esté siempre a la misma temperatura, porque son animales de sangre caliente.

ini

diccionario
& Monotremas: Mamiferos que se reproducen por medio de huevos.

& Viviparo: Todo animal que nace después de desarrollarse dentro
del vientre de la madre.

% Oviparo: Animales que nacen de huevos que se incuban en el
exterior.

El mamifero mds grande del mundo es la ballena azul;
puede llegar a medir 34 metros de longitud y pesar
130.000 kg. Cuando nace, mide 7 metros y cuando deja
de mamar, llega a los 16 metros. El mamifero terrestre
mds grande del mundo es el elefante, puede llegar a
medir 4 metros y puede pesar hasta 7.000 kg.

También existen mamiferos muy pequeiios, el mamife-
ro mds pequeno del mundo es la musaraia enana, que
apenas mide mds de 4 cm y pesa unos pocos gramos. w

Fuente: www.botanical-online.com. Acceso marzo/2010
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SUS cambios Las aves

Las aves, también llamadas pdjaros, son animales
vertebrados adaptados al vuelo.

Caracteristicas @ e Tienen cuatro extremidades, de las cuales,
las dos superiores se llaman alas,

que a ciertas aves les sirven
para volar como al céndor o
el dguila; en ofras las extre-

midades inferiores son fuertes
* Piel cubierta por plumas. y les sirven para correr como

al avestruz o el emy; o para

nadar como los patos, pingui-
nos, cormoranes, efc.

® Tienen esqueleto y columna
vertebral fuerte, formada
de huesos livianos.

e Pueden emitir sonidos
(cantos) que les ayudan a rela-
cionarse con los miembros de su

grupo.
® Son oviparos, es decir, se repro-
ducen por huevos.

e Su alimentacién es varia-
da: semillas, plantas y
animales.

* No tienen dientes por lo
que fragan su alimento
entero, lo almacenan en el buche y lo trituran
en la molleja.

® Respiran por medio de los pul-
mones.

* Tienen sangre caliente.

Los reptiles

Los reptiles son vertebrados de sangre fria que reptan arrastrando
su cuerpo por el suelo y otros caminan, ya que poseen cuatro patas.

Caracteristicas @

® Son de reproduccién
ovipara, es decir, se reproducen
por huevos.

Tienen esqueleto y columna vertebral.

e Piel cubierta por escamas
* Respiran por medio de pulmo-

: nes.
e Algunos tienen cuatro

extremidades cortas y fuer-
tes que les permiten caminar,
como los cocodrilos y lagar-
tijas; mientras que otros no
las tienen y arrastran su cuerpo
para movilizarse, por ejemplo,
las serpientes.

* Algunos reptiles tienen la carac-
teristica de camuflarse o proyec-
tar colores de advertencia como
el camaleén.

® Son de sangre fria.
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en Indonesia. Si llega a la adultez, puede llegar a medir de 2
a 4 metros y pesar entre 80 y 140 kilogramos.

[oa
El dragén de Komodo es el reptil mds grande del mundo y vive Mun .
CWYpIO

78 Fuente: www.faunatura.com. Acceso marzo/2010
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Los peces

Dentro de la evolucién de los animales se considera que los peces
son los primeros vertebrados que habitaron el planeta, debido
a que su cuerpo se adapté a vivir en el agua.

Caracteristicas @ * Son oviparos, es
* Tienen esqueleto y columna decir, se reprodu-
vertebral fuerte, pero flexible. cen por huevos.
® Su cuerpo es aplanado. ® Respiran por

medio de bran-
quias, que son un

* La piel estd cubierta por es-

camas. conjunto de canales

* Sus cuatro extremidades ess  que absorben el oxigeno
tdn modificadas en aletas del agua y estdn ubicadas a los
que les permiten nadar. lados de la cabeza.

Los anfibios

¢Por qué se llaman anfibios?

Se llaman anfibios porque habitan en dos medios: acudtico y terrestre. |

La hembra pone los huevos en el agua, los renacuajos viven en ella
hasta cuando se convierten en adultos y salen a vivir en la tierra.

Caracteristicas ® Su reproduccién es ovipara, es
@ decir, se reproducen por huevos.

e Su respiracién varia de acuerdo
con la etapa, asi: cuando son re-
nacuajos respiran por branquias y

* Su piel es lisa cuando son adultos lo hacen por
y himeda. pulmones o a través de la piel.

* Tienen esqueleto y
columna vertebral.

. . P\
° AlgUnOS tienen cuatro eXh’emIdOdeS que ° Algunosl como |(]S ranas y SOPOS, SU- -
usan para saltar y caminar, por ejemplo, fren metamorfosis o cambios en las es-
las ranas, las salamandras y los tritones, tructuras de su cuerpo.

mientras, que ofros no las tienen y arrastran

ol o ° i
su cuerpo para movilizarse como las cecilias. Son de sangre fria.

La metamorfosis es un conjunto de tronsfor—i
maciones que experimentan muchos animales

como los sapos, las ranas y las salamandras &
durante su desarrollo. Estas transformaciones \i/
son tanto de forma fisica como de funciones, \

de género, de hdbitat y de comportamiento.
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§os ciclos.de la
5 - 3+U¥8'6131-L Ciclo de vida de los animales
S cambios vertebrados

Observa las siguientes imdgenes y relaciénalas con la lectura, comparte tus
opiniones con fu maestro o0 maestra.

Bloque

Los animales vertebrados, como todos los seres vivos, cumplen con las cuatro etapas del ciclo
de la vida: nacer, crecer, reproducirse y morir.

Todos los animales inician su desarrollo a partir de la fecundacién, que es la unién de una célula
reproductora femenina con la masculina. Luego, este embrién se desarrolla y comienza a crecer.

Esta etapa de crecimiento continda al nacer en animales viviparos o al eclosionar el huevo en los
oviparos. Para crecer, un animal necesita de alimento y agua. Ademds, el animal tiene que contar
con ciertas adaptaciones para desenvolverse en su medio.

Cuando el animal madura, llega al momento en que puede reproducirse; es decir, dar origen
a nuevos seres semejantes a si mismo. Al final del ciclo, el animal muere.

No siempre un animal alcanza a reproducirse antes de morir, sea esto por accidente, enfermedad
o por depredacién. Hay que recordar que hay animales que se alimentan de otros, como cuando

los bihos cazan conejos.

Ciclo de vida de los © del
animales viviparos

El cientifico Marc Bekoff, doctor en Etolo-
Los animales viviparoes como los mamiferos, se gia y experto en conduca animal, afirma
desarrollan y nacen del vientre materno. que los animales han desarrollado un
En el vientre materno se produce la fecundacién, sentimiento moral hacia ciertas situacio-
que es la formacién del nuevo ser llamado embrién, nes que al comparar con el comporta-
el cual se desarrolla y alimenta por algunos meses y miento del ser humano serfan sentimien-
después estd listo para nacer. Luego del nacimiento, tos de afectividad y amor.
en la primera etapa de deso,rrollo, la cria se alimen- La mayoria de los animales pueden de-
ta de' leche materna, después d.e un hempg ya pue- mostrar tristeza, felicidad, compasién,
de alimentarse de una gran variedad de alimentos. cuidado y proteccién a sus crias.
Cuando alcanzan su madurez se reproducen vy fi-

| | Fuente: www.ellibrepensador.com
el . Acceso marzo/2010

Con ayuda de tu maestro o maestra identifica lo que aprendiste en la siguiente imagen.

DISTRIBUCION GRATUITA — PROHIBIDA SU VENTA




.LOS C‘ICIOS de la Bloque

2 /na+oraleza
-SUS cambios

Ciclo de vida de los animales oviparos @

Los animales oviparos como las aves, los reptiles y los anfibios nacen y se reproducen
por medio de huevos.

El proceso inicia cuando la hembra deposita los huevos en un nido y después de un tiem-
po eclosionan o rompen el cascarédn originando el nacimiento de un nuevo ser.

Para su crecimiento y desarrollo los recién nacidos requieren alimentarse.

7. Anadliza con tu maestro o maestra el siguiente ciclo de vida:

Nacer (recer Reproducirse Morir

%o

Es interesante destacar el ciclo de vida en los anfibios, pues a diferencia de otros oviparos
ocurre a partir del proceso de metamorfosis.

== Observa el siguiente organizador cognitivo e interprétalo con ayuda de tu maestro

Etapas de la
metamorfosis

0 maestra:

= e diste cuenta OAQ
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°

. . . . [ ]
Metamorfosis es el conjunto de cambios que experimentan &
los sapos, ranas, etc. durante su crecimiento, es decir, des-  *-., ..}

de que nacen hasta que son adultos. ceees®’



Ciclo de vida
de la especie humana

Ya conoces sobre el ciclo de vida de las aves,
de las ranas y de tus mascotas; ahora conozcamos
sobre el ciclo de vida del ser humano.

Comenta el siguiente organizador cognitivo junto con tus
companeros y companeras.

iclo de vida del ser humano

Crece Reproduce

por lo
general

\4

El pasar del tiempo
y por el desarrollo.

R”fe diste Observa el ciclo de vida
cuenta de las plantas conectandote a http://
www.proyectosalonhogar.com/
: El ser humano, por ser un o ] ti galeria_imagenes/animaciones/Ciclo_

angiospermas.gif y compéralo con el
con organizador cognitivo del ciclo de vida

Computacion del ser humano.

ser bidtico, cumple con el
mismo ciclo de vida que
el resto de animales, esto
es: nacer, crecer, reprodu-
cirse y morir.

Si no tienes Internet, busca en tu
regién 4 plantitas en estados diferentes
de desarrollo y realiza la actividad
propuesta.
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Es momento de aplicar lo que prendiste trabajando con

. 1 gran entusiasmo en tu cuaderno de actividades, en la pagina 52.

|2 i,




l’ °§C.'.C.!25 de la Bloque

Cambios bio-psico-sociales - ha+uraleza

de ninos y ninas con la edad

Observa la siguiente imagen y con ayuda de tu maestro o maestra identifica
la etapa en la que 10 te encuentras.

2 e diste cuenta

Con relacién a la edad, el ser humano tiene diferentes tipos de preferencias.

Relaciona la imagen anterior con la siguiente tabla:

psicologico

£dad

jologico

Existe un aumento

Se relaciona y se

Inicia la apari-

manera.

Lactancia 0 -1 afio. de peso y talla identifica mucho con | cién de sonrisas
discontinua. su madre y padre. voluntarias.
Aumento de talla Alta dependencia Mayor afencién
Infancia | Hasta 12 afios. y peso en gran que decrece con el

aumento de su edad.

al juego.

Hasta los 16 en la

Crecimiento del

Desarrollo de

Atraccién por el

DISTRIBUCION GRATUITA — PROHIBIDA SU VENTA

Pubertad ' 18 | esqueleto y cambios | la inquietud para
mujery 'eene especificos de conocer sobre genero opuesto.
varon. mujeres y varones. la vida.
En nuestra Constitucién, en el Art. 44 se menciona: Las nifas, los nifios e v

y los adolescentes tendrdn derecho a su desarrollo integral, entendido
como proceso de crecimiento, maduracién y despliegue de su intelecto,
de sus capacidades, potencialidades y aspiraciones, en un entorno
familiar, escolar, social y comunitario de afectividad y seguridad.




DISTRIBUCION GRATUITA — PROHIBIDA SU VENTA

Lee el siguiente texto:

El crecimiento después
del nacimiento

Uno de los cambios més llamativos que tiene
lugar durante las primeras fases del crecimiento
es el aumento de tamafio del tronco y de las
extremidades con respecto a la cabeza. Este
hecho se produce porque casi toda la masa ce-
rebral se ha formado antes del nacimiento. Sin
embargo, el cerebro ain tiene que experimen-
tar un proceso de maduracién que depende de
la tiroxina. El cuerpo también incrementa su
tamafio durante unos quince afos, en un proce-
so que se debe, en gran parte, a la secrecién de
la hormona del crecimiento. La produccién de
esta hormona tiene especial importancia en el
crecimiento y para el endurecimiento de los hue-
sos, que tiene lugar hasta los 25 afios de edad.
Ademds del cerebro, hay muchos érganos que

Inicio de la pubertad: |

>1o_12"qﬁos 12-15 afios

Maduracién de |

érganos sexuales

“10-13

Las nifas suelen ser mds altas
que los nifios en la pubertad

v,

Aumenta en ~ Aumenta en
menor medida  gran medida

iCuanto crecemos!

contindan madurando después del nacimiento.
Algunos de estos érganos son el higado, el co-
razén, los pulmones, el sistema inmunolégico y
el aparato reproductor. Los elementos implica-
dos en la formacién de la sangre se multiplican
durante toda la vida. En el adulto, ciertos érga-
nos, como el higado, crecen el momento que
sufren una lesién.

Entre las enfermedades relacionadas con el
crecimiento se encuentran la acromegalia,
el enanismo, el gigantismo y el cretinismo.
El crecimiento descontrolado de un tejido
inadecuado se denomina céncer.

Microsoft ® Encarta ® 2006. © 1993-2005.

Mini

diccionario

& Tiroxina: Hormona que
controla el crecimiento
y el desarrollo.

Acromegalia: Aumento
desproporcionado
del tamafio de las

extremidades, dolores
de cabeza y articulares,
alteracion de las
proporciones faciales.

Cretinismo: Retardo
en el crecimiento fisico
y mental.



B

‘-.. .. .'.o;

G YiDescubro

‘F;\x.a y aprendo!
I

Obje+lyo Y Elaborar un mini dlbum fotogréfico para observar y reconocer
los cambios corporales que ocurren en los nifios y las nifas.

') iAsi soy yo, ahora!

Ma+eriales ) Fotografias dg diferentes edodgs, 10 cartulinas de tamafo INEN
(5 para cada integrante), medio metro de lana de colores,
l&pices de colores y marcadores.

P(oced‘lm"en-l.o v (» Forma parejas con un compafero o compafiera.

2. Anoten en la parte inferior de cada
foto una caracteristica de su cuerpo,
de acuerdo con la edad.

3. Decoren su dlbum con los lépices | 4. Agrupen las 5 cartulinas
y marcadores de colores. y perforenlas.

5. Atraviesen por los agujeros el me- | ‘6. Intercambien su dlbum fotogrdfico
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dio metro de lana y hagan un lazo. con sus compaferos y companeras.
" 5 7 ® . .
3l 12 - Es momento de aplicar las conclusiones de este trabaijo,
Y/ “’im en la pdgina 53 de tu cuaderno de actividades.




SONERYAEY  gemejanzas v diferencias entre
la locomocion del ser humano

~inaturaleza .
SUS carbios— v la de otros animales

Observa las siguientes imagenes y compdralas; luego comparte tus conclusiones
con tus companeros o companeras.

3

.O........;..........”%.............

El esqueleto del ser humano y del resto de los animales es muy similar,
comprende una cabeza, columna vertebral, térax y extremidades.

¢ La locomocién o movimiento tiene mucho que ver con las caracteristi-
[ ] . . .
-t ocas del esqueleto, pero esto no quiere decir que los animales que no
**°. cuentan con esqueleto no pueden moverse.

Los delfines y los peces en general son animales
acudticos y tienen aletas que les permiten
desplazarse en el agua y nadar con gran agilidad;
las aves tienen alas con las cuales pueden volar,
estas son livianas para facilitarles el vuelo; los
monos en cambio son trepadores, por lo que sus
extremidades son largas para que puedan subirse
a los arboles y desplazarse a gran velocidad; pero
la palmera es una planta y no se desplaza porque
tiene raices que la unen al suelo.

Con ayuda de tu maestro o maestra, ingresa a
En &0 €€ |iip://www.kalipedia.com/ecologia/tema/fotos-locomocion-animales.
o 2 html2x1=20070418klpcnaecl_6.Zes&x=20070418klpcnaecl_10.Kes
con y determina qué parte del cuerpo tienen mayor relacién con la locomocién.

Computacion  s; o tienes Internet, organiza con tu docente una salida de observacién al
campo para identificar las extremidades que emplean los animales de dicha
regién en su locomocidn.
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. . LY
Las extremidades son las partes del cuerpo que tienen *._
mayor relacién en la locomocién. '




Lo ciclos de la

-/ha+urdleZa
*-sUs cambios

Interpreta con ayuda de tu maestro o maestra el siguiente mapa conceptual
y comparte tus opiniones con fus companeros y companeras.

\Los animales segon su locomocion

se clasificanen y

los que : los que : los que

g v ............................... d v v
Saltan Corren Reptan Vu<-j:|c1n Ncusion

ejemplo ejemplo ejemplo eiemplo; eiemploé

Culebras, Pdjaros,

murciélagos, efc.

lagartijas, etc.

v \/
Conejo, Caballo, Peces,
canguro, efc. perro, efc. ballenas, etc.

©00000000000000000000000000000000000000000000000 ?e diste cuenta OA%

Los a nimales, segin la forma en que se desplazan, se clasifican en: terrestres, aéreos y acudticos. &
L]

Los seres humanos somos vertebrados bipedos, lo que quiere decir que nos desplazamos apoyén-
donos en las extremidades inferiores (piernas). Esto nos permite tener las extremidades superiores,
los brazos, libres para otras funciones. Lo interesante es que el ser humano, por medio de la tec-
nologia, ha desarrollado métodos que le permiten a una persona moverse aun cuando ha perdido
el uso de sus extremidades.

Mun , Oscar Pistorius posee las marcas mundiales en las
' Cpio pruebas de 100, 200 y 400 metros lisos para atletas
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que han sufrido una doble amputacién. Para correr
utiliza prétesis construidas con fibra de carbono.

Referencia: www.es.wikipedia.org. Acceso marzo 2010.

Jefferson Pérez es un atleta ecuatoriano especializa- mn ac’

do en la marcha atlética, fue campeén mundial de AY‘S m&@?
marcha atlética en los 20 km, 2003, 2005 y 2007; /] & ) ﬁ

es medallista de oro en los Juegos Olimpicos de
Atlanta y medallista de plata en los Juegos Olimpi-
cos de Pekin; el buen uso de sus extremidades per-
mitié que logre sus suefios deportivos.




Bloque £09.€icl0S.dé I3
5 | °gturaleza Relaciones de la locomocion
JMNINIES con el esqueleto v 10s musculos

Observa la siguiente imagen y comparte tus opiniones con tus compaiieros
y companeras.

= e diste cuenta OAO

En el cuerpo humano,
podemos encontrar tres
partes importantes: la piel,
que es la capa externa, los
musculos y los huesos.

N

Analiza con tus compaiieros y compaiieras el siguiente
organizador cognitivo sobre nuestra piel:

Epidermis - Evita la invasién
Dermis de vi bactert
@ es una e virus y bacterias.
@ es una ﬂ
Capa externa
\ Capa interna \ Regula la temperatura
a 37 °C en el interior

@j“e del cuerpo.
Impermeable —~—
Tiene gldndulas iﬂ)
formada de Yy nervios.

Protege de los rayos

Células que tienen @que son solares y absorbe solo
la capacidad de una parte de ellos para
regenerarse. Sensibles. fortalecer dientes y huesos.
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Ayuda a la excrecién de
agua y desechos por medio
del sudor, que se elimina a

través de los poros de la piel.




Jos ciclos de la

-/haturaleza
Los huesos -SUS cahbic

Observa los siguientes grdficos.
Comenta con tus compaiieros y compaiieras lo que conocen de este tema.

Esqueleto humano Columna vertebral Huesos de la pierna

Crdneo @+ ..., ' N
4

L] L]
L] L]
L] L]
L] L]
L] L]
L] L]
L] L]
L] L]
L] L]
L] L]
L] L] Yot
Vértebras J— : : querq.:: ..................
cervicales . .
L]
L] L]
L] L]
. et °
Himeroe- . .
. v \g L]
Costillas~= | , . . .
; <wen. Vértebras e o Fémur @+ %
lumbares o : .
L] - I3 .
. ¥ o-.-®Vértebras ¢
L] L]
L] L]
L] L]
L] L] .’
° P T P ESURRRPPRTITLLL Ly
. ¢ Rodilla e 5
. °
. . .
e e« == °
................. 2 °
Huesos 1 J ‘® Fémur . . .
de 3 . Pierna .:’
° °
la mano . . )
L] L]
L] L]
L] L]
L] L]
. .
¢ Coccixe e
L]
° 4 °
. tee 1@ @-vvoverreet
s T : Pie o
L] L]
L] L]

Al observar las ldminas superiores puedes ver que el cuerpo humano estd formado por un conjunto
de huesos, que se articulan entre si para formar el esqueleto y le brindan el soporte y la armazén;
ademds, protegen érganos muy importantes como: corazén, estémago, pulmones, cerebro, etc.

Para profundizar en este tema analiza el siguiente mapa conceptual:

v

Forma

@

Largos, como el
fémur y el himero.

Funciones

O

Intervienen
en el movimiento
del cuerpo.

Caracteristicas

O

Son duros y resistentes, ya
que poseen un elemento muy
importante llamado calcio.

u ﬁ Cortos, como
Son de color blanco. Protegen érganos las vértebras.
N\ importantes.
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Se unen entre si
por medio de las
articulaciones.

Planos, como
los huesos de
la cabeza.

Dan equilibrio y postura
al cuerpo humano.




Bloque  £0S.Ciclos.de 1a

5 : '-nal'i‘Ul" HICZH )
SUS cambios Los musculos

Observa los siguientes grdficos.

Comenta con tus compaiieros y compaiieras lo que

conocen de este tema.

, Musculos del brazo
Mdsculos del cuerpo humano

........ ® Deltoides

i, Triceps

@® Tendén del triceps

Como puedes ver, entre la piel y los huesos se encuentran
los mésculos, los cuales son una masa de fibras entretejidas
que permiten el movimiento del cuerpo al realizar un traba-
. jo. De los misculos podemos estudiar lo siguiente:

v v

=

=

Y r .

Sl Caracteristicas Funciones

<

: © ©

4]

T .

S Son eldsticos. Largos, como en los Inter.vu.enen en el

- brazos y piernas. movimiento junto

= @ @ al esqueleto.

2

% Tienen la capacidad Cortos, como en las @

z de contraerse mufecas y tobillos. Mantienen la postura

S y relajarse. @ del cuerpo.

Q

g Anchos, como en la

a espalda y abdomen. Brindan flexibilidad
y equilibrio.

Trabaja en la pagina
54 y 55 de tu cuaderno

20 de actividades.




Y Elaborar una maqueta del cuerpo humano para relacionar
las funciones del esqueleto y los misculos.

Objetivo

Y Cartulina blanca tamario INEN, tijeras, papel periédico, lapiz

y pinturas.

WMa+teriales

ProcediMmiento

2. Dobla tomando en cuenta las | 3. Pinta la vestimenta segun tu

1. Recorta las imdgenes que se
propio entorno.

encuentran en la pdgina 63 lineas.
de tu cuaderno de trabajo,
toma en cuenta las lineas.

6. Finalmente, coloca goma
y pega las secciones indi-
cadas.

5. Pinta la vestimenta tomando
en cuenta la l[dmina inicial.

4. Pinta el cuerpo excepto los
huesos, luego pinta los mUs-
culos de un color apropiado.




Bloque

S
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EOS CIClOS) de la

a+uralezaz. )
SUS cambios Articulaciones del ser humano

Observa las siguiente imagen y comenta con tu maesiro o maestra:

L]
gfe diste cuenta 4 < e diste cuenta
. .
° , . L4 . . .
+ Los huesos se conectan entre si mediante ~ ++ Las articulaciones pueden ser de tres tipos:
L4 . . .. ’ . . ’ .
* las articulaciones . +2 fijas, méviles o semiméviles.
:......................................::.......................................
Articulaciones fijas: | .
»
° F.
Son las uniones de dos o mds huesos que estén encajados, sin /
posibilidad que se muevan, un ejemplos de este tipo de articu- Jy
. ’ 4 4 1
laciones son las de los huesos del créneo. | t
° L.
Ingresa a y luego - e .
. . | . ° )XV {f‘ :
compara tus conocimientos observando la imagen en 3D que 4
se encuentra en . b

Articulaciones semimoviles:

Permiten movimientos menos B

amplios que las articulaciones %8
méyviles, los ejemplos cldsicos de &
articulacién semimévil son las ¢/
c a 07y
existentes entre las vértebras. -~ w3
3

Fortalece tu aprendizaje ingre-
sando a http://www.anato-
mia3d.com/spine360.gif.

semimoviles

Articulaciones
moéviles

D)
(d
)
o
L)
o
) i i . . -
«  Ariculaciones Articulaciones fijas
L
“

o Vértebras Huesos del crdneo Fémur  Pelvis

Articulaciones moviles:

Son las que permiten
movimientos amplios
entre los huesos que
las forman. También
se llaman articulacio-
nes sinoviales porque
entre los huesos hay
una cdpsula sinovial
que contiene un liqui-
do incoloro y viscoso
que sirve como lubri-
cante.




’ .L°§_ .C.ICIOS de la Bloque

+/ha+u
Salud Y enfermedad ha+ raleza

@ Cuidados del sistema 6seo-artro-muscular

Los huesos, los misculos y las articulaciones estén expuestos a muchos accidentes y se debe tener
en cuenta los siguientes consejos:

Escoliosis: Desviacion
de la columna de lado

{ a lado, en forma de
SoC.

En el periodo de crecimiento, los huesos
necesitan alimentos ricos en calcio y fés-
foro como la leche, el queso, los frutos
secos y las legumbres. También es con-
veniente tomar alimentos con vitamina D
como los huevos y el pescado.

Escoliosis

Los mUsculos necesitan las proteinas de
la carne.

Tanto los musculos como los huesos y las
articulaciones necesitan ejercicio fisico
para desarrollarse, la inactividad da lu- Gifosis
gar a un aparato locomotor débil.

Hay que evitar las deformaciones de la
columna vertebral, en la siguiente ima-
gen puedes observar que al estudiar en
posicién inclinada se produce la escolio-
sis y al inclinarse mucho sobre la mesa se
produce la cifosis.

Cifosis: Desviacién de
la columna que produ-
ce un arqueamiento de
la espalda como una
joroba.

(® El ejercicio fisico protege la salud

Una forma de cuidar nuestra salud es practicar ejercicio fisico. Esta préctica fortalece los huesos
y misculos, y mantiene sano nuestro corazén, ya que el esfuerzo fisico obliga a que aumente su tra-
bajo y mejore su funcionamiento.

Los aspectos que debes tomar en cuenta para practicar ejercicio son:

Usa ropa adecuada y cémoda para que la sangre
= ‘ circule con facilidad por venas y arterias.

La prdctica de ejercicio
o deporte debe ser periédica.

Durante la
prdctica, debes
ingerir mucho
liquido para

- recuperar el agua
perdida cuando
tu cuerpo suda.

Luego de practicar
ejercicio, debes
esperar a que

tu cuerpo esté
completamente
relajado para

que puedas tomar
una ducha.
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1‘,03 CIC'OS de 13
.na+uraleza‘.

Yy SUS canmios Ciencia y tecnologia en la locomocion

Bloque

sEscuchaste alguna vez sobre
la BIOMECANICA?

Lee el siguiente pdrrafo y comenta con tus compaiieros y compaiieras.

La biomecdnica es el estudio de la interaccién fi-

sica del ser humano y sus herramientas, mdquinas [ (
y materiales, para poder mejorar el desempeno de — 3
la persona con el minimo de esfuerzo y riesgo del é

sistema dseo—muscular.

La biomecdnica trata primordialmente lo relaciona-

do con las dimensiones, la composicién y las propie- 1 &
dades del cuerpo, las articulaciones que mantienen

unidos a los segmentos corporales, la movilidad

de las articulaciones, las relaciones mecdnicas del ) ‘%
cuerpo con el entorno, los impactos y las acciones

voluntarias del cuerpo para ejecutar movimientos "
controlados en la aplicacién de fuerzas, rotaciones J
y energia.

Es importante aclarar que no se asume que el cuerpo se considera o es visto como una
mdquina, pero si debemos aceptar que la estructura éseo-muscular se comporta como un
sistema mecdnico, en el cual las fuerzas y las cargas tienen mucha relacién. La biomecé-

nica es muy importante porque nos ayuda a verificar si estamos haciendo un movimiento
de manera correcta.

Relaciona la lectura anterior con las siguientes imdgenes:

90°

= e diste cuenta 0.0

la biomecénica nos ayuda
a determinar los movimiento
que podemos realizar y tam-
bién podemos medirlos, las
mediciones se las realiza en
grados; los huesos serian los
segmentos de movimientos y
las articulaciones los ejes so-
bre los cuales se mueven.

ini

diccionario
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& Interaccién: Accién reciproca entre dos o més objetos, personas,
entre ofros.

& Segmentos: Porcién o parte de una cosa.
94
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;Jnaturaleza
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-sus cambios

e diste cuenta 0.0

En el embarazo, cambian
los dngulos de los movimien-
tos, es por esta razén que las
mujeres que se encuentran
embarazadas tienen mayor
dificultad en realizar los mo-
vimientos que normalmente
los realizamos sin inconve-
nientes. Lo que provoca el
cambio de movimientos no es
solo el peso del ser que llevan
dentro, sino la distancia entre
ellas, las extremidades y los
objetos que desean alcanzar.

000008580000 000000 0000000000 CCECOEOCOPCOLIIBLICESPSPECSEECECCE0O0OC000000000000000000000000000

EI" Za te
B % Lo Excalibur es una moderna bicicleta estdtica sobre la que se monta

conla el ciclista, al que se le colocan una serie de sensores en la caderaq,
tecnologia rodilla, tobillo y planta del pie. El deportista debe pedalear durante un
tiempo determinado y a través de los sensores se puede comprobar si
hace la misma fuerza con las dos piernas durante el pedaleo, también
se puede comprobar la eficiencia del pedaleo. Antes de ese estudio,
al ciclista se le ha grabado en video para comprobar su posicién en
la bicicleta y si esta es correcta.

-
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Mujer no embarazada Mujer embarazada

Referencia: www.biciclismo.com. Acceso marzo 2010.

2 e diste cuenta

Es impresionante lo que se e Plataforma dinamométrica (pasillo de marcha).
puede hacer con la biome-

cdnica. Un laboratorio de
biomecdnica es muy com-
plejo y con muchos equipos :
los que podemos mencio- :® Infoot para medicién antropométrica del pie mediante rayo laser. = ¢
.
[ ]
L]
L]

Méquina para medicién de absorcién de impactos en calzado.
®  Mdquina para medicién de indice de friccién de calzado.
*  Mdquina para medicién de la fuerza de flexién en calzado.

ecoe000000000
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nar estdn los siguientes:

.........................l...........OO'.......00....0......'....Q..‘.C..........

Trabaja en la pdgina 56 y 57\ <o
de tu cuaderno de actividades. r I
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projecto Bioque 5 (EE
iVamos a elaborar un bestiario!

Objetivo

Proponer la creacién de animales irreales considerando como base la locomocién
y estructura 6sea de animales conocidos y asi valerar su funcién en los mismos.

Materiales ® 5 hojas de papel bond tamafio INEN e Tijera

e Varios recortes de animales vertebrados ® 1 cartulina tamaro INEN
e Goma ® Medio metro de lana de colores

Actividades

-’ Agarra todo esto con el

medio metro de lana de

Dobla las 5 hojas de papel colores, a manera de un é- | |Recorta las l[dminas de ani-
bond por la mitad, igual que bum. Elabora una cardtula males por la parte de la cabe-
la cartulina. en la cartulina. za, cuerpo, extremidades, etc.

Inventa un nombre, un hé-

Pe.gcl diferentes partes de bitat, alimentacién, efc. y es- Inl'~ercamblcl con tus com-
animales y crea uno nuevo, cribe una pequefia fabula paneros y companeras unad
juega con tu imaginacion. sobre este animal irreal. vez terminado tu bestiario.

Presenten sus resultados al resto de la clase.

Evallen la exposicién de sus compaiieros (B) Valoren su participacion en la consecucién
y companeras A2 de los resultados de su bestiario.
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Realiza este interesante proyecto tomando en cuenta las
indicaciones de la pdgina 58 de tu cuaderno de actividades.
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